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ELOSZO ES KOSZONETNYILVANITAS

A Gyermekfejlédési kérdGiv kidolgozasat a 2017 tavaszan elindult ,A kora gyermekkori intervencio aga-
zatkozi fejlesztése” (EFOP-1.9.5-VEKOP-16-2016-00001) cimi projekt tette lehetévé. A projekt elsédleges
célja egy olyan egységes gyermekut kialakitasa, amelyben a kildnb6z8 szakteriletekhez tartozd, kora gyer-
mekkori intervenciéval foglalkozé szakemberek egylttmikddése megvaldsithato, illetve a tovabbkuldési utak
pontosan szabalyozottak. A gyermekut kialakitasa kapcsan az eltéré, megkésett fejlédési gyermekek minél
korabbi életkorban térténé azonositasa, a probléma felismerése és a diagnozis pontos felallitasa érdekeé-
ben egységes szlirési, mérési és vizsgaloeljarasok, valamint iranyelvek, protokollok kerlilnek bevezetésre. A
projekt térekszik az iskolaskor elétti gyermekekkel foglalkozé szakemberek tudasanak bévitésére; 6k a ké-
s6bbiekben az ellatérendszerrdl, a tarsagazati szerepl6k feladatairdl, kompetenciairdl, az egylttmikodésik
mikéntjérél, a koztuk 1évd és a szilbkkel torténd kommunikaciordl kapnak ismereteket.

A Gyermekfejlédési kérdbiv hianypétlo, hiszen az elsé olyan atfogd, standardizalt méréeszkdz, amely a
fejlédés valamennyi Iényeges teriletét igyekszik megragadni, és alkalmas a 0,5-7 éves kor kozotti gyerme-
kek problémainak korai azonositasara és ezek monitorozasara.

Egy ilyen tobblépcsds mérbeszkdz fejlesztése szamos szakember kdzremiikddésével valdsulhatott meg.
Mindenekelbtt a projekt szakmai vezet6jének, Kereki Juditnak és Kereszti Mariann alprojektvezetének mon-
dunk koszonetet, akik az elmult években rengeteget tettek azért, hogy a Gyermekfejiédési kérddiv a lehetd
legmagasabb szakmai szinvonalon készilhessen el. A projekt szigoru Utemterve, a tesztfejlesztés szakmai
kovetelményei és a tesztfelvételeket nehezité kilsé tényezék (pl. a koronavirus-jarvany miatti korlatozasok)
sokszor olyan nehézségeket tdmasztottak és olyan dontéseket igényeltek, melyek nélkiluk megoldhatatla-
nok lettek volna.

A kérd6iv mérési koncepcidjanak kidolgozasat segité workshop nagy tapasztalattal rendelkezd résztve-
véinek, Bakonyi Annanak, Bucsek Zsuzsannanak, Csepeliné Faragé-Toth Gabriellanak, Felféldiné Szabados
Agnesnek, Futé Gabriellanak, Kocsis lldikénak, Métay Katalinnak, Varga Andreénak és Villanyi Gyérgynének
is szeretnénk kdszonetet mondani, akik javaslataikkal és meglatasaikkal segitették a fejlesztésre kertilé mé-
réeszkdzzel tdmasztott fébb igények meghatarozasat.

A tébblépcsds tesztfelvételek nem valosulhattak volna meg a terileti koordinatorok aldozatos munkaja
nélkil, akik az intézmények kivalasztasaban, a kapcsolattartasban és a tesztfelvételek megszervezésében
nyujtottak nélkulézhetetlen segitséget. Haldsan kdszonjuk Barbainé Bérczi Klara, Csepeliné Farago-Toth
Gabriella, Gyuriczané Botka Emd&ke, Hajduné Holl6 Katalin, J6zsa Gabriella, Keskenyné Péntek Agnes, Lajtai
Zsoltné, Sebestyén Bianka, Szabadi Edit, Villanyi Gyérgyné és Zentai Gabriella munkajat.

Ezuton mondunk készdnetet a felmérésekben részt vevd valamennyi intézmény vezetdjének, akik bizto-
sitottak a vizsgalatok lebonyolitdsat, valamint az értékeléseket végz6 szakembereknek, akik a gyermekek
jellemzésével és a kérdésekkel kapcsolatos észrevételeikkel segitették a tesztfejleszté munkat.

Bar a Gyermekfejlédési kérddiv egy kdnnyen kitdlthetd, a mindennapos tevékenységek megfigyelésén
alapuld eljaras, melynek felvétele nem igényel kildndsebb szakképzettséget, a segitségével kell6 medfi-
gyeléssel és tapasztalattal a gyermekrdl valéban megbizhaté jellemzések készitheték. Mindezek mellett
azonban a kapott eredmények értékelése szakmai kompetenciat igényel. A Gyermekfejlédési kérdbiv hazai
bevezetését és megbizhat6 alkalmazasat éppen ezért olyan akkreditalt képzéssel kivanjuk segiteni, melynek
soran minden érdekl6d6 szakember megszerezheti a méréeszkodz értékeléséhez szikséges ismereteket. Az
elmult idészakban tobb olyan, nagy tapasztalattal rendelkezd szakember is elsajatitotta a Gyermekfejlédési
kérdbiv felvételével és értékelésével kapcsolatos ismereteket, akikre a méréeszkozzel kapcsolatos isme-
retek atadasa soran képzéként is szamitunk. A Gyermekfejl6dési kérdbiv oktatasat biztosité szakemberek:
Baranyai-Krajnyék Rita, Bereginé Almasi Erzsébet, Bogar Eva Olga, Bujdosé Ildiké, Dallosné Kaurek Csilla,
Dupakné Gecse Adél, Farkas Tiinde, Farkasné Kiss Krisztina, Géncziné Sarvari Gabriella, Gyuriczané Botka
Emdéke, Hajduné Holl6 Katalin, Havaldéné Meyer Emilia, Hetzmann-né Begala Anna, Kecskeméti-Székely
Katalin Zsuzsanna, Kisvari Katalin, Koppany Ivett, Koszta Gybrgyné, Krausz Katalin, Laszl6czki J6zsefné,



Lukacs Miklésné, Majlath Karolyné, Mélypataki Rita, Mézerné Balint Ildiké, Nagy Bélané, Nagy Erzsébet,
Némethné Horvéth Eva, Péter Anita, Scheer Ferencné, Schmidka Istvanné, Sebestyén Bianka, Szabadi Edit,
Szabo Leventéné, Szakacs Sandorné, Szalai Judit, Szana Zsuzsanna lldiké, Széllné Kovacs Ibolya, Széke
Gabriella, Takacs Anna Maria, Torma llona, Unger Katalin, Villanyi Gyérgyné és Zentai Gabriella.

A legtobb tesztfejlesztés valdjaban véget nem éré folyamat. A kérd6ivek szovegezése, az értékelési elvek
finomitasa, a normak frissitése, a kiértékel6 program tokéletesitése, a méréeszkéz megbizhatésagi és érve-
nyességi mutatéinak kiterjesztése és ellenérzése folyamatos szakmai munkat igényel. Eppen ezért minden
Gyermekfejlédési kérddivet hasznald szakembert batoritunk arra, hogy a méréeszkozzel kapcsolatos észre-
vételeikkel és kérdéseikkel segitsék ezt a bevezetés el6tt allé6 hazai modszert.

A szerz6k



1. AKISGYERMEKEK FEJLODESE

Bevezeto

Heckman (2007) kutatasai és az Eurdpai Bizottsag Kdzleményének (EUROPAI BIzOTTSAG 2011) megjelenése
nyoman a kora gyermekkor jelentésége a figyelem kdzéppontjadba kertlt és felértékel6dott, de nemcsak a
szul6k és a kisgyermekek nevelésével, gondozasaval foglalkozé szakemberek kdrében, hanem szélesebb
tarsadalmi és kormanyzati korokben is. Kimutattak és felhivtak a figyelmet arra, hogy a magas szinvonalu
kisgyermekkori nevelés keretében torténd befektetés késébb hatékonyan megtértl, ami jelentés gazdasagi
elénydkkel jarhat. Minél korabbi a befektetés, annal nagyobb a megtérilési rata. A kora gyermekkori nevelés
és gondozas nélklldzhetetlen a sikeres tarsadalmi integraciéhoz, a személyes fejlédéshez, az egész életen
at tarté tanulashoz és a késdbbi foglalkoztathatdsaghoz (EUROPAI BizoTTSAG 2011). A tanulas alapjat viszont
a kisgyermekkori tapasztalatok képezik, ezért a j6 szinvonalu kora gyermekkori nevelés a késébbi sikeres
iskolai teljesitmények elérésében is fontos szerepet tolt be (PODRACzKY 2015).

A magas szinvonalu bdlcsédei és 6vodai nevelés és gondozas eléfeltétele a gyermekek fejlédésének
és igényeinek ismerete, melyek alakulasanak nyomon kovetése megkivanja a fejlédési folyamat és a kis-
gyermeknevelés alapvet6 fogalmainak és elméleteinek ismeretét. Jelen fejezet a fejlédés meghatarozoinak,
elméleti megkozelitéseinek és fébb terlleteinek rovid attekintését tartalmazza, melyek sziikségesek a Gyer-
mekfejlédési kérdbiv eredményeinek értelmezéséhez.

A fejlédés

A kézgondolkodas a kisgyermekek fejlédését altalaban egyenes iranyu fizikai és szellemi gyarapodasnak
tekinti, amelyek az életkor elérehaladtaval meghatarozott médon és dtemben alakulnak. A tudomanyos defi-
niciok ennél arnyaltabban fogalmaznak, és a fogalom sokrétliségét, interdiszciplinaritdsat tukrozik.

A kilénb6z6 tudomanyterileteken a fejlédés definicidjat sokféleképpen hataroztak meg. A fejlédés fi-
lozéfiai kategdrigja szélesebb, mint a szaktudomanyi kategoériak, de elvben nem kulénbdzik azoktdl: olyan
valtozasként értelmezhetik példaul, amely a stagnalasok és a visszaesések ellenére magasabb min&ségi
rendszereket eredményez, vagy olyan folyamatként, amely soran egy belsé, kdzvetlenll rejtett elv elétérbe
keril (BRUGGER 1998).

A fiziologiai meghatarozas értelmében a mennyiségi gyarapodas mellett minéségi atalakulas is térténik,
min&ségileg valami Uj jon létre. A pszicholdgia szerint a fejlédés olyan folyamatot jelent, amely soran az él6-
Iények mennyiségi és mindségi valtozasok eredményeképpen jobb, hatékonyabb, differencialtabb és szerve-
zettebb miikddés iranyaba haladnak. A fejlédés értelmét a kibontakozas sz6 fejezi ki, ami Uj, magasabb rend(
és tokéletesebb szervezettségl allapot felé vald haladast jelent (VAJDA 1999). Az egyedfejlédést a foganta-
tasunktdl a halalunkig tarté folyamatként értelmezi, amely egyszerre tiikr6zi emberi fajunk jellegzetességeit
és a fejl6d6 egyén egyedi vonasait (N. KOLLAR—SzABO 2004). A fejlédéslélektan tehat a bioldgiai, fiziologiai,
viselkedésbeli és pszicholdgiai valtozasok tanulmanyozasanak tudomanya. A pedagdgiai gondolkodas pedig
a kompetenciak egymassal szoros 0sszefiiggésben valé fejlédésével, alakulasaval magyarazza a fejlédést,
amennyiben a nevelést a kompetenciak fejlédését elésegité folyamatként értelmezi (NAGY 2007; 2008). A
Nagy Jozsef altal kidolgozott kompetenciamodellt részletesebben kétetiink , A fejlédés nyomon kdvetése az
intézményes nevelésben. A nevelés mint a fejlédés befolyasolasa — elvi keretek” c. alfejezete ismerteti.

A kora gyermekkori fejl6dés jellemzdi

A fejlédéslélektan targya az ember testi fejlédésének és lelki jelenségeinek alakulasa a fogantatastdl az élet
végeig, az egészséges fejl6dés fontosabb kérdéseinek és az egyes életkori szakaszok jellemzéinek a be-



mutatasa; mindezek ismerete segithet megértetni és elfogadni a fejlédési utak sokféleségét és felismerni az
atipikus fejlédés, kilénleges banasmaédot igénylé gyermekeket.

Michael Cole és Sheila R. Cole (1997) a fejlédéslélektan kérdéseit harom alapvet6 téma kéré csoportosit-
ja, melyek attekintése ravilagit a kora gyermekkori fejlédés meghatarozoé tényezdire:

* Folyamatossag az egyedfejlédésben. A fejlédés inkabb folyamatos valtozasként vagy ugrasszer valtoza-
sokkal jellemezhet6? llletve ezek milyen mértékben hatarozzak meg az alakulasat?

° A fejlédes forrasai. A fejlédésbeli valtozasokat els6sorban a genetikai (6rokl6tt) program vezérli vagy a
kilsé kdrnyezet hajtéereje idézi el§?

* Egyéni kiilbnbségek. Hogyan alakulnak ki azok a jellemvonasok, amelyek megkulonbdztetik az egyes
embereket a tdbbiekt61?

Folyamatossag az egyedfejlédésben

Az egyéni fejl6dés folyamatossagat kétféle szempontbdl lehet megkdzeliteni, igy kdrvonalazddik a folyama-
tos és a szakaszol6 nézet. Az egyik a fejl6dést folyamatos és fokozatos gyarapodasnak fogja fel, a mennyi-
ségi valtozasokat hangsulyozza, azt vallva, hogy nincsenek minéségi valtozasok, hiszen a régi és az uj visel-
kedésmoddok 6sszefonddnak, az egyes allomasok nem kildnilnek el élesen. Kisgyermeknél tapasztalhato,
hogy ugyanazt a viselkedést mas-mas helyzetben, mas-mas szinten vitelezi ki: pl. amig a feln6tt kérésére
0ltozkddéskor nem tudja begombolni a kabatjat, addig babazas kézben (sajat indittatasbodl) kénnyedén 6sz-
szegombolja a baba bluzat.

A masik, a szakaszolé nézet hirtelen valtozasok altal megszakitott folyamatnak tekinti a minéségileg U
mintak és viselkedések, vagyis a fejl6édési szakaszok megjelenését. Ezeken belll csak az arra a szakaszra
jellemz6 viselkedések és mikddési mdédok tapasztalhatok, bar killdonbozé élethelyzetekben a korabbiak is
felbukkanhatnak. A szakaszok kezdete és vége eltéré lehet az egyes gyermekeknél, de a sorrend mindig
azonos. E nézet képviseldi k6zé tartozik Jean Piaget, aki az értelmi fejl6dés szakaszait irta le (PIAGET 1978),
valamint Erik H. Erikson, a pszichoszocialis elmélet kidolgozéja (ERIKSON 2002). EIméleteik bemutatasa
meghaladja e modszertani kézikdnyv kereteit, de az 1. tablazat jol illusztralja a fejlédés altaluk leirt szaka-
szolasat.

1. tablazat. Példak a fejlédés szakaszolasara

Eletkor (év) Koznapi elnevezés Erikson
0-1 Csecsemo&kor Szenzomotoros intelligencia Alapvet6 bizalom vs. bizalmatlansag
1-2 Kisgyermekkor Autondmia vs. szégyen és kétség

- Muveletek elétti kor
3-6 Ovodaskor Kezdeményezés vs. blintudat
6-12 Kisiskolaskor Konkrét miiveletek kora Teljesitmény vs. kisebbrendiiség
12-19 Serdilékor Identitas vs. szerepzavar

Formalis miiveletek kora

19-35 Fiatal feln6ttkor Bensdségesség vs. elszigetel6dés

Forras: N. KOLLAR—-SzABO 2004

Kisgyermekeknél a fejlédés soran egy-egy funkcioban hirtelen, ugrasszer(i atmenetek is megfigyelheték. A
fejlédési ugrasokra mérfoldkdvekként is gondolhatunk, amelyek mutathatjak, hogy egy-egy gyermek bizo-
nyos képességeket, készségeket, terileteket illetéen nagyjabdl milyen szinten all. A fejlédésben ugyanakkor
kilénb6z6 okokbdl megfigyelheték korabbi szintre vald visszaesések vagy egy ideig tartd valtozatlan allapo-
tok is.

A fejlédés mindig valtozas, melynek alapja az érés. Erésnek nevezziik a testi valtozasok velesziiletett
sorrendjét, amely fliggetlen a kérnyezeti hatasoktél, s amelynek Iétre kell jdnnie ahhoz, hogy a miikédésben



is valtozas kovetkezhessen be. A valtozasok meghatarozott idérendben zajlanak. Az idébeli megjelenés fiigg
az érési folyamattdl, de befolyasolhatjak a kdrnyezeti hatasok is. A beszédtanulasban példaul jél tetten érhe-
t6, hogy azok a gyermekek, akikhez sokszor és véltozatosan szdlnak, korabban kezdenek el beszélni, mig
ennek az ellenkezéje is igaz. A testi, az értelmi, az érzelmi és a tarsas valtozasok a fejl6édés soran szoros
kapcsolatban allnak, hatnak egymasra, és kdlcséndsen fuggnek egymastol.

Egyes képességek gyorsabban, mig masok lassabban fejlédhetnek, ezért az egyes funkciok magasabb
vagy alacsonyabb szintet mutathatnak, és az atlagos fejl6édéshez képest jelenthetnek akar pozitiv, akar nega-
tiv eltérést. A pozitiv és a negativ iranyban érzékelhet6 eltérések esetén a genetikai tényezdk érvényestilésén
tul a kdrnyezet hatasat is megdfigyelhetjik.

»A korai kdrnyezeti, tanulasi tapasztalatok szerkezetileg (l. agyi strukturak, idegrendszeri folyamatok, a test
biokémiai es fizioldgiai folyamatai) és ezzel parhuzamosan mikddésileg (I. kognitiv, szocialis es érzelmi visel-
kedés) is nagymértékben hatnak a gyermekek fejlédésére. A kdrnyezeti tapasztalatok mellett az érzelmi jollét
és a szocialis kompetencia erds alapot ad a kognitiv képességek kibontakoztatdsanak, mindezek pedig egyutt
lesznek alapjai az emberi viselkedés fejlédésének és alkalmazkodoképességének.” (DANIS—FARKAS—OATES
2011, 30)

Kora gyermekkorban, az agy érésének szenzitiv idészakaban erételjesek a fejlédési hatasok. Az egyéni
fejlédés szempontjabdl fontos megfigyelés, hogy vannak ugynevezett ,kritikus” (vagy masképpen nevezve
»szenzitiv”) periodusok, vagyis olyan idészakok, amelyek soran bizonyos kérnyezeti vagy biolégiai esemé-
nyeknek meg kell térténnitik ahhoz, hogy egy-egy képesség a leginkabb tudjon fejlédni. llyenkor az érés
az elbfeltételeket ,biztositja” egy tevékenység megjelenéséhez. Ezek a kulonbdzd funkciok kifejlédésének
optimalis id6szakai — altalaban az elsé életévek soran —, amikor a gyermek fogékonyabb bizonyos dolgok
elsajatitasara (példaul csecsembkorban a nagymozgasok, a kiszas, a maszas vagy a koétédés), illetve az
ovodaskor végén (pl. a finommozgas).

Ha a gyermek valami miatt ezekben az életszakaszokban a kérilményekbdl adédédéan nem talalkozik
olyan ingerekkel, amelyekre egy-egy képesség kibontakoztatasahoz sziiksége lenne, akkor kés6bb mar nem
j6l, vagy nehezebben tanulja meg az adott viselkedést. Fontos tehat a gyermek tempdjahoz alkalmazkodva
kivarni egy-egy fejl6dési terllet érését. A gyermek csak olyan szintl feladatot tud megoldani, amire a cse-
lekvése, a képességei és a gondolkodasa alkalmassa teszi. Fejleszteni azonban ugy lehet, ha ,egy lépéssel
a fejlettségi szint el6tt jar a feln6tt vagy a gyermek kornyezete”. A ,legkozelebbi fejlédési zona” kifejezés Vi-
gotszkij (1967) nevéhez fizddik, aki szerint ez ,egy olyan sav, amelyben a gyermek a kérnyezet biztonsagos
védettségét élvezve probalgathat, és ezaltal fejlettebb szinten tud teljesiteni, mint amilyenre egyedul képes
lenne. Ezt az elvet alkalmazza Ontudatlanul is a sz(il6, amikor kisbabajanak egy jaték elérésére vonatkozé
igyekezetét észreveszi, de nem adja a kezébe, hanem csupan megkdnnyiti szamara valamilyen médon an-
nak elérését.” (N. KOLLAR-SzABO 2004, 14)

A fejlédés forrasai

A fejl6dés forrasainak az 6roklés és a kdrnyezeti hatasok, illetve a kdztik létrejové kdlcsdnhatasok tekint-
het6k. Az 6roklés a gének altal meghatarozott tényezdket, vagyis a veleszlletett bioldgiai képességeket és
azok lehetbségeit jelenti. A kdrnyezet pedig a tarsas kornyezet, elsésorban a csalad és a kdzdsség egyenre
gyakorolt hatasait foglalja magaban. A fejl6édésbeli valtozasokat a biolégiai tényezék (pl. gének, agyfejlé-
dés, idegrendszeri érés) és a kdrnyezeti hatasok (pl. feln6tt—gyermek kapcsolatok, tarsadalmi normak) kozti
tobbdimenzids interakciok eredményezik. Az interakciok az Uj készségek és képességek megjelenéséért
felel6s kiilonbdz6 belsé kapcsolatok és rendszerek Ujraszervezédéséhez vezetnek. Példaul a nagymozgasok
a fizioldgiai véltozas (izomerd, egyensulyérzék), az érzelmi valtozas (motivacié az 6nallé mozgasra) és a ta-
pasztalatok (gyakorlas lehet6sége) egyitt jarasanak az eredményei. Azok a gyermekek, akik nem 6sztonzé
és fogékony kornyezetben nének fel, nagy valdszinliséggel nem ugyanazokkal a kompetenciakkal fognak
rendelkezni, mint a pozitiv hatasokat élvez tarsaik.

Az érést lassithatjak vagy gyorsithatjak a kdrnyezeti tényez6k. A gyermek jellemzdinek id6beli stabilitasa
az oroklésnek tulajdonithatd allandd jellemvonasain tul a kérnyezet stabilitasatdl is fliigg. A kisgyermekek
idegrendszerének plaszticitasa, alakithatésaga kovetkeztében a kornyezeti hatasok veszélyekkel jarhatnak
a szamukra, vagy komoly fejleszt6 hatast eredményezhetnek. Fejlédésiiket kézponti idegrendszerik sér-



tetlensége és miikodési képessége, valamint az 6ket érd pozitiv és negativ kdrnyezeti hatasok 0sszessége
hatdrozza meg.

Az angol nyelvi szakirodalom a ,kdrnyezet” (environment) helyett a nevelés fogalmat is magaban foglalo
Jfelnevel” (nurture') kifejezést tartja kifejezébbnek, ezzel is érzékeltetve a szocidlis kdrnyezet fontossagat.
Shonkoff és Phillips (2000) vezette be a ,természet/6roklés hatdsa a nevelésen keresztil” (nature through
nurture) kifejezést.

Négy klasszikus elméleti megkdzelités Iétezik, amelyek a fenti tényez6k hatasainak aranya tekintetében
definialjak a fejl6édést: a bioldgiai érés megkozelités, a kdrnyezeti tanulasi megkdzelités, az univerzalis-konst-
ruktivista megkozelités, valamint a kulturalis és szociokulturalis megkdzelités (CoOLE—COLE 1997).

A biolbogiai érés megkézelités

.menetrend”, amelynek kdvetkezményei a valtozasok. A ,természetes” ndvekedés és fejlédés elképzelés
feltételezi, hogyha minden fontos életfeltételt biztositunk egy gyermek szamara, akkor a fejl6dés magatol
megtorténik, mig a kdrnyezet szerepe masodlagos. Az iranyzat egyik befolyasos képvisel6je Arnold Gesell
volt, akinek az elmélete szerint a gyermekek fejlédésében elére meghatarozott, természetes folyamataban
egymast kdvetd szekvenciak vannak, amelyeket un. fejlédési mérfoldkovek elérésével lehet leirni. A fejlédés
f6 oka az érés, ami pl. a csecsemO&knél és a kisgyermekeknél iranyitja a valtozasok sorrendjét és kibontako-
zasat. Jelent6ségét jol szemlélteti példaul a csecsemd- és kisgyermekkori mozgasfejl6dés, hiszen a vilagon
mindenhol nagyjabol azonos sorrendben jelennek meg az Uj mozgasformak (fellilés, maszas stb.), a gyerme-
kek pedig ugyanabban az atlagos életkorban kezdenek el jarni (N. KOLLAR—SzABO 2004).

Egyes tulajdonsagokat inkabb az droklés hataroz meg, mig masokat er6sebben befolyasolnak a kérnye-
zeti hatasok. A személyiség és az intelligencia egyes vonatkozasai (pl. a nem, a testalkat, a tanulasi képes-
ség stb.), a temperamentum, valamint a személyiség sérilékenysége o6roklottek, de ezek a hajlamok nem
egyforma valdsziniiséggel nyilvanulnak meg kiilénb6z6 helyzetekben, kérnyezetekben.

Ez a megkdzelités 6nmagaban mar nem allja meg a helyét, mert figyelmen kivil hagyja a kérnyezeti té-
nyez6k igen er6s hatasat a gyermek tanulasara, ami nélkil a fejlé6dés ma mar értelmezhetetlen.

A kérnyezeti tanulasi megkézelités (behaviorizmus = viselkedéslélektan)

A kornyezeti tanulasi megkozelités szerint a fejlédést a biologiai tényez6k hatarozzak meg, de a valtozasok
f6 okai a kdrnyezetbdl, elsésorban a gyermek probalkozasait jutalmazé és blintetd felnéttektdél szarmaznak.
A fejlédés f6 mechanizmusa a tanulas, ami a viselkedés moédosulasat eredményezi a szerzett tapasztalatok
alapjan. Az okok és a kdvetkezmények kdzti megerdsitések — a jutalmazésok és a biuntetések — hatasara jon
létre a tanulas. Az alkalmankénti megerdsités az a hatékony médszer, ami ha pozitiv, segit a gyermeknek a
motivacié kialakitasaban és fenntartasaban. A kérnyezeti tanulasi megkdzelités kdvetdinek véleménye sze-
rint a kdrnyezet erételjes hatast gyakorol a tanulasi mechanizmusokon keresztil, s igy a kérnyezeti, nevelési
ingerek hatasara egy csecsemébdl barmilyen felnétt valhat.

Az ebben a megkozelitésben alkalmazott gyakorlat azonban csak a megfigyelhetd viselkedésre épit, és
figyelmen kival hagyja a gyermek gondolatait és a helyzet megértését. A jutalmazas, a dicséret, a batoritas
hatasosak a tanulas 6szténzésében, a biintetés alkalmazasa azonban ma mar nem elfogadhatd nevelési
eszkoz.

Az iranyzat befolyasos képviseldi John B. Watson és B. F. Skinner voltak.

Az univerzalis-konstruktivista megkézelités

Az univerzalis-konstruktivista szemlélet szerint az drdklés és a kérnyezet mint a fejlédés forrasai egyenld és
kolcsonos, kiegészitd szerepet jatszanak a fejlédésben. A kérnyezeti hatas a gyermek pillanatnyi fejlettségé-
tél fugg, tehat nem ugyanugy érvényesil minden gyermeknél miden életkorban. Ez a megkdzelités a gyer-
mekeket sajat fejlédésik aktiv kdzrem(ikddbinek tekinti, melynek soran felépitik sajat tudasukat. Az iranyzat

hogy megkonstrualjak maguk szamara.

T A szo taplalast, gondozast, nevelést jelent, ezért ebben a kontextusban leginkabb a magyar ,felnevel” széval adhatjuk vissza.

10



Piaget azt vallotta, hogy a tudas inkabb a vilag modositasabdl és atalakitasabol szarmazik. Nézete szerint
a gyermekek magasabb szint(i tudast konstrualnak az érés és a kdrnyezeti kérlilmények altal szolgaltatott
elemekbdl. EIméletének szakaszai, amelyek a szenzomotoros és a gondolkodasi sémak felépulését mutatjak
be, az 1. tabldzatban lathatok. Ugy vélte, hogy a gyermekek a megfigyeléseik és a tapasztalataik alapjan
Osszetett reprezentacidkat alkotnak a kdrnyezetikrdl, s ezek a reprezentaciok egyes akciok, tevékenységek
egymast kdvetd sorozatai (példaul a firdetés sémaja a vetkb6zés — flirddvizbe kerlilés — mosakodas — torél-
kozés — feldltdozés sorozata lehet). Egy-egy ilyen ugynevezett ,séma” a gyermekek minden valamirél valo ak-
tualis tudasat képviseli. Az Uj élményeket bevonjak a meglévé sémakba, és ezzel megerdsitik a mar meglévé
reprezentaciokat (pl. Uj helyzetekben tudjak alkalmazni, illetve tébb részlettel egészitik ki dket).

Piaget elmélete igen népszerl lett, hiszen a ,felfedezé tanulasrol” vagy a ,jaték révén valé tanulasroél”
szOlva a hatasa ma is él a kisgyermekek nevelését, gondozasat végz6k korében.

A kulturalis és a szociokulturalis megkézelités

Jelen értelmezésben a ,kultura” az élet alakulasanak mikéntjét jelenti, amelyet egy-egy embercsoport érték-
rendje, céljai, hiedelmei, attitlidjei és cselekvései, életmddja, szokasai, magatartasmintai, tovabba a gene-
raciok altal atadott anyagi és szellemi 6rokség hataroznak meg. Egy kulturat sok tényez6 alakit: a féldrajzi
helyzet, a vallas, a politikai és a gazdasagi strukturak, az oktatasi és az egészségugyi rendszerek, valamint
a modern technoldgiak elérhetésége. A gyermekek fejlédése szocialis és kulturalis kornyezetben zajlik. A
gyermeknevelés gyakorlatat és a gyermekek fejlédésérél vallott nézeteket nagyrészt a kulturalis eszmények
hatarozzak meg.

A kulturalis megkézelitést képviselSk is azt valljak, hogy a fejlédés forrasai az 6roklés és a kdrnyezet
tényez6i, de az egyes elképzelések kozti kildnbozéségek a két tényezének tulajdonitott befolyas egymasra
és a fejlédésre kifejtett hatasdnak mértékébél adédnak. A fejlédés és szocializaciéo egymastdl elvalasztha-
tatlanok.

A legdsszetettebb, legismertebb elképzelés Bronfenbrenner és Crouter (1983) 6koldgiai rendszere, amely
feltérképezi azokat a helyzeteket, amelyekben a gyermek naponta megfordulhat, s amelyek egyébként is
tobb modon kapcsolodnak egymashoz. A modell tagan, tobb kdrben, a fejlédés sokszereplds kdlcsdnhatasait
figyelembe véve irja le a fejl6dés szintereit. A mikrorendszerek alkotdi — az otthon, az iskola, a lakokornyezet,
az egyhaz — egy része kdzvetlenul kapcsolatban all a gyermekkel (pl. szuldk, testvérek, nagyszil6k, rokonok,
bolcsédei és 6vodai nevelbk és gyermektarsak). A mezorendszerek a mikrokornyezet szerepl6i kozti viszo-
nyokat és kapcsolatokat jeldlik, és inkabb azokat a fejlédésre gyakorolt hatassal bird intézmények altal kép-
viselt normakat, nevelési stilusokat jelentik, amelyeket az otthon, az iskola, a lakékérnyezet, a kortarscsoport
és az egyhaz képviselnek. A kdvetkezd szintet az exorendszerek alkotjak: a helyi ipar, a tdmegkommunikacio,
a szUl6k munkahelye, az 6nkormanyzat és az iskolaszék. Az exorendszer szereplbivel a gyermeknek nincs
kozvetlen kapcsolata, de azok hatassal vannak az 6t gondozoé személyekre (pl. befolyasoljak a sziilék bizton-
sagérzetét, anyagi helyzetét, id6beosztasat stb.). A makrorendszert olyan tényez6k képezik, mint az orszag
kultarajaban uralkodo hiedelmek és nézetek, a politikai és a gazdasagi helyzet, melyek befolyasoljak a csalad
és a gyermeket nevel6 intézmények mikodését (BRONFENBRENNER 1979; DANIS—KALMAR 2011).

11



1. dbra. Az 6kolégiai megkozelités
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A természetes medfigyelést elengedhetetlennek tekinték altal hasznalt fejlédési mikrokérnyezet kifejezés
azokat a kapcsolatokat emeli ki, amelyek a gyermek fejlédését ahhoz a k6zosséghez kotik, amelybe be-
leszuletett. Super és Harkness (1986) szerint ez ,harom szempontbdl elemezhetd: 1. a gyermek fizikai és
tarsadalmi kdrnyezete, 2. a tarsadalom kulturalisan meghatérozott gyermeknevelési és oktatasi szokasai, és
3. a gyermek szlleinek pszicholdgiai jellemzéi alapjan.” (idézi CoLE—COLE 1997, 46)

A szociokulturalis értelmezés kovetdi Vigotszkij (1967) elméletének keretei kdzo6tt az egyéni értelmi (kogni-
tiv, megismerd) fejl6dés tarsas kdrnyezet altal valé6 meghatarozottsagat hangsulyozzak. E nézet képviselsi az
interakciok hatasara alakulo tarsas, értelmi és érzelmi fejl6dés kereteit a tarsadalmi szokasok kontextusaba
agyazva értelmezik. Ezek egyike az esemény-reprezentaciés elmélet (NELSON 1986), melynek feltevése,
hogy a mindennapi események reprezentacidja képezi a gyermek ismereteinek alapjat a kdrnyezetrél, a
vilagrol, amelyben él. A tapasztalatok reprezentacidja kezdetben ugynevezett forgatokényvek formajaban
torténik, amelyekbdl idével, a fejlédés elérehaladtaval alakulnak ki az absztraktabb strukturak. A forgaté-
kényvek altalanos strukturak, adott eseményeknek megfelel§ cselekvések egymasutanjai, melyek idében is
egymashoz kapcsolédnak, és tartalmazzak az atélt érzéseket, érzelmeket is. A kultdra, amelyben a gyermek
él, meghatarozza az események tartalmat, formajat és kivitelezését (pl. hogy hogyan zajlanak az étkezések).
A gyermek gondolkodésa — és jatéka —, illetve ezek fejl6dése mindennapi tapasztalathoz kotott. Ismereteit
a vele tortént események, ismétl6dé helyzetekben részt vevé személyek, targyak és ezek egyméssal vald
kapcsolata, a cselekvések egymasutanjai alkotjak (pl. étkezés, furdés, 6lt6zés, vasarlas stb.). Az ezekhez a
helyzetekhez k6t6d6 cselekvések sorrendje azonos, de egyes pontjai tdbb lehetséges elemmel is helyettesit-
het6k (pl. az étkezések ,forgatdkdnyve” azonos, de az ételek valtoznak). A kdzds vagy hasonlé ,forgatdkony-
vek” képezik a gyermekek kozti egylttjatszas és beszélgetések alapjat is (NYITRAI-KORINTUS 2017.)
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Egyéni kildnbségek

A fejl6dés forrasaival foglalkozé kutatok a ,Miért kildnbdznek az egyének egymastol?” kérdésre keresik a va-
laszt. Tobbségiik a fejlédést dinamikus valtozasnak tekinti, amelynek folyamata viszonylag azonos, de liteme
gyermekenként valtozo. A képességek és készségek egymassal 6sszefliiggésben, de nem parhuzamosan
alakulnak; egyes kornyezeti tényez8k lassithatjak vagy gyorsithatjak fejlédésiket. Az Uj képességek a mar
meglévékre éplinek. A fejlédés sohasem egyenletes. Egyéni kilonbségek adddnak az 6roklott kepességek
és tulajdonsagok eredményeképpen, amelyeket aztan a szintén kilénb6zé kdrnyezeti tényez6ék kilénbdzd
eredménnyel befolyasolnak, vagyis a kérnyezet valaszai visszahatnak rajuk.
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2. ABOLCSODES ES AZ OVODAS KOROSZTALY

FEJLODESENEK FOBB JELLEMZOI

Fejlodési szakaszok

A f8bb fejl6déslélektani iranyzatok hasonloképpen osztjak fel a fejlédés menetét hét szakaszra: a fogamzas
és a szlletés kozotti hdnapok, csecsemékor, kisgyermekkor, iskolaskor, serdiilékor, felnéttkor és idéskor. Az
életkori hatarok ugyan esetenként mutatnak néhany hénapos eltérést, de a szakaszolas meghatarozéiként
minden esetben a jelenségek (képességek, készségek, viselkedés) valtozasait veszik figyelembe.

Magyarorszagon a kisgyermekkort hagyomanyosan tovabbi két szakaszra bontjuk, a kisgyermekkorra
€s az ovodaskora. A kérdbiveink kidolgozasa soran — praktikus okokbdl — a kdvetkezb életkori szakaszolast
alkalmaztuk:

° boblcsédés korosztaly, amely magaban foglalja a csecsemdkort (20 hetes kortdl 1 éves korig) és a kisgyer-
mekkort (1 éves és 3 éves kor kozotti életkorok);
® Ovodas korosztaly, amely a betdltétt harmadik és betdltott hetedik életév kdzotti életkorokra vonatkozik.

A két korosztaly fejl6désének alabbi, nagy vonalakban torténé 6sszefoglalasa egyfajta altalanos alapot kivan
szolgaltatni a kérd6iv megvalaszolasahoz szikséges medfigyeléseknek, nem feledkezve meg arrél, hogy a
fejlédés egyéni Gteme nagyon kiilénb6zd lehet.

A bolcs6dés korosztaly fejlodésének fobb jellemzoi

A gyermekek az els6 év soran jelentds fejlddést érnek el a mozgas és az értelmi fejl6dés teruletén. Az isme-
retszerzésuk észlelés és cselekvés eredményeképpen térténik. A csecsemdbkor végére nagymotoros moz-
gasaik lehetévé teszik szamukra nagyobb terlletek felderitését (exploraciojat) is. Mobilitasuk novekedésével
egyre inkabb ez a fajta viselkedés dominal. Kiilonb6z6 mozgasformakat alkalmazva eljutnak az 6ket érdekld
targyakhoz és személyekhez: kusznak, masznak, Ulnek, felalinak, Iépkednek is; elébb segitséggel, majd
onalléan. Fel akarjak deriteni az 6ket korllvevd koérnyezetet, és egyre batrabban probalkoznak. Az idésebb
csecsemoOk igyekeznek magukra vonni a felnéttek figyelmét. Masok megfigyelésébdl tanulnak, és utanozni
prébalnak egyes egyszer(i mozgasokat, mozdulatokat, hangokat, arckifejezéseket.

Jatszanak a sajat hangjukkal. Szétagokat, szétaglancokat formaznak meg (gagyogas), amelyekben a kor-
nyezetikben hallott hangok dominalnak. Lassan megtanuljak megkulonboztetni az ismerds és az ismeretlen
embereket, és megijednek az idegenektél (megjelenik a szeparaciés szorongas). Keresik a latdbmezejikon
kivilre kerild személyeket és targyakat. Kifejezik kdtédésuket a szeretett személyhez. Felfedezik és kipro-
baljak, hogy a targyak eltlinhetnek (pl. egy dobozba) és el6keriilhetnek, hogy szétszedhetbk és dsszerakha-
tok. Képesek egyszerii ,kukucskald” és ,integetds bucsuzoés” jatékokat jatszani.

A fejl6dés ezen szakaszaban mar kezdik megérteni egyes dolgok miikbdését, és néhany cselekvés/visel-
kedés sorrendjét. Finommozgasuk fejlédése lehetévé teszi, hogy megragadjanak, eltoljanak, visszahtizzanak,
eldobjanak vagy a szajukba vegyenek targyakat. Mindezek soran kialakulnak az ok-okozati 6sszefliggések,
a sorrendiség, az osztalyozas, az 6sszehasonlitas és a téri viszonyok megértéséhez (reprezentaciokhoz)
szukséges alapok a gondolkodasban. Kitartéan tudnak jatszani az 8ket érdekl6 targyakkal.

Egy- és kétéves kor kozott a gyermekek egyre mozgékonyabbak, és egyre t6bb nagymozgasos te-
vékenységben vesznek részt. Szeretnek cipekedni, jatékokat, targyakat vinni egyik helyrél a masikra, fel-
maszni valamire. Erdeklédnek a labdazas irant. Tetszik nekik, ha a manipulacié soran valamilyen hatast
ki tudnak valtani: mozgasost, vizualisat, hangzasbelit. Allandéan ,kisérleteznek” a targyakkal: leddntenek,
elddntenek, kilritenek, telepakolnak, hiznak, tolnak, ramolnak. Szivesen homokoznak és jatszanak vizzel.
Sokat kezdeményeznek (,én akarom csinalni”), egyre 6nalldbbak, és egyre jobb az utanzéképességik, igy

14



aztan egyre jobban érdeklik 6ket a vilag ,igazi” dolgai, és azokat préobaljak utanozni: pl. prébalnak takaritani,
etetni, babazni. Egyre gyakrabban kerllnek interakcidba a felnéttekkel. Szeretnek mesét, verset, monddkat
hallgatni, képeskdnyvet nézegetni, és abban a megnevezett targyakra mutatni. Gyermektarsaikkal még
nem tudnak egydtt jatszani. Sokan ebben a periédusban kezdenek el beszélni. EI6bb értik meg a szavak
jelentését, és csak kés6bb kezdik hasznalni azokat. Egyszavas, majd kétszavas kozléseket hasznalnak.

Két- és haroméves kor kozott a gyermekek nagymozgasa és finommozgasa is sokat fejlédik. Felmasz-
nak, leugranak, futnak, és targyakat is el tudnak dobni nagyobb tavolsagra. Mozgaskoordinaciojukat mutatja,
hogy mar futébiciklin is meg tudnak UlIni. Egyre hosszabb ideig, célzottabban manipulalnak, kisérleteznek a
targyakkal. J6 kéz- és ujjkoordinacioval rendelkeznek, szeretnek kis méretii jatékszerekkel jatszani. Szivesen
rajzolnak vonalakat és gyurmaznak, de a mozgas a lényeg, a végeredmény még nem igazan érdekli 6ket.
Mar tudnak valogatni szin, méret, alak stb. alapjan. Reprezentacios képességeik fejlédése révén képesek
egy targyat egy masikkal helyettesiteni (pl. egy kocka lehet autd, egy bot sepri), valamint az ,ugy tesz,
mintha”-jatékok egyre komplexebb formai jelennek meg, amelyek mar tevékenységsorozatokat is magukban
foglalnak (pl. firdetés, lefektetés egymasutanja). Ezekben a kérnyezetiikben tapasztalt eseményeket jelenitik
meg. Konstrukcidik nagyobbak, 6sszetettebbek (pl. mar nem csak tornyot épitenek), és tébbféle anyagot is
felhasznalhatnak hozza.

Els6sorban még a felnéttek érdeklik 8ket, de mar a tarsakkal is kezdenek interaktivan jatszani. Altalaban
és a jatékuk soran is tobbet beszélnek, a kivansagaikat pedig szoban is kifejezik. Sokat kérdeznek — ezt ne-
vezziik a ,mi ez?” korszaknak. Szeretnek mesét hallgatni, mondokazni, énekelgetni. Osszetett mondatokban
rovid térténeteket mar el tudnak mesélni. Onalloséagi térekvéseik erések, és biiszkék arra, amit elértek. Egyre
inkabb felismerik masok érzéseit. Az életkor elérehaladtaval jobban ismerik és varjak a megszokott esemé-
nyeket, azok szerkezetét, sorrendjét és idébeliségét (lasd ,forgatdkdnyvek”).

Az 6vodas korosztaly fejlédésének fobb jellemzéi

A gyermekeknél dvodaskorban jelentds valtozasokat lehet tapasztalni, bar ezek liteme lassabb, mint az elsé
harom év folyamataié. Haroméves kort kdvetéen alakvaltozdson mennek at: megnyulnak, a testaranyaik
megvaltoznak, és elveszitik ,babas” jellemzbiket. Képességeik hatalmasat fejlédnek. Haroméves korban és
azt kdvetéen a gyermekek tdbbsége mar sok mindenben 6nalléan tud cselekedni (01tdzkodés, evés, firdés
stb.). Megszokott helyzetekben és kdrnyezetben jol tajékozodnak. Kialakitott szokasaik lehetnek. Jarasuk,
mozgasuk biztos, kiegyensulyozott. Szeretnek sokféle sportos, nagymozgéasos jatékot jatszani, melyek ki-
hivasokat jelentenek szamukra, és amelyek soran kiprébalhatjak magukat. A labdazast kilondsen kedvelik.
Finommozgasuk fejlédésének eredményeképpen jol tudjak iranyitani ujjaik mozgasat: apré dolgokat is fel
tudnak venni, tudnak olléval vagni, gyéngyét fiizni, ceruzat fogni. Epitéjatékuk soran kis és nagy épitéanya-
gokat is hasznalnak, kombinalnak. A kreacidik bonyolultak.

A gyermekek egyre tobb sz6t fliznek egybe, s ezzel elkezdenek mondatokban beszélni. Ez a ,miért?”
korszak ideje is. Magyarazatokat keresnek. Beszédukben és gondolkodasukban nagy szerepe van az érzel-
mek altal vezérelt képzeletnek, a fantazianak. A rajzolas, a gyurmazas, a festés kreativ megoldasokat ered-
ményeznek, és mar a végeredmény is szamit: sokszor eltervezik, hogy kinek és mit készitsenek. A meseék,
az elképzelt események valésagosnak tlinnek szamukra — minden elképzelhetd. A jatékuk soran igyekez-
nek pontosan megjeleniteni szerepeket, melyeket felvaltva cserélgetnek, és atélik a felnétt tevékenységeket.
Megkulénboztetik a nemeket, a fils és a lanyos szerepeket, érdeklédéseket.

Az 6vodaskor végére mar eérdeklédést mutatnak a szamokkal, mennyiségekkel, irassal kapcsolatos tevé-
kenységek irant (pl. egyszerl szamolas, mérés, kisebb-nagyobb relaciok megallapitasa, betlik masolasa, az
iras imitacidja stb.). Egyszer(ibb tarsasjatékokat tudnak jatszani.

Nyelvi kifejez6képességuk, figyelmik kontrollalasa és a korabban elsajatitott informacidfeldolgozé straté-
giaik alkalmazasa eredményeképpen kialakul problémamegoldé képességik; elére tudnak tervezni, tudnak a
tarsaikkal egyUtt jatszani, valamint szerepeket kiosztani és megtartani. Nagy érdeklédéssel, szivesen lépnek
tarsaikkal interakciokba, és egyuttmiikédés is ki tud alakulni kdztik.

Az éntudat fejl6édése soran eljutnak oda, hogy mar beszédben is képesek sajat magukra utalni. A flig-
getlenedést jelzd ,dackorszak” szintén erre az életkorra tehetd, de korabban is kezdédhet. Névekvd nyelvi
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képességeik egyre inkabb lehetbvé teszik szamukra azt, hogy tapasztalataik feldolgozasaval, hasznositasa-
val érveljenek és problémaékat oldjanak meg. Ertelmi fejl6désiiknek ezen a szintjén sokszor mar meg tudjak
érteni masok helyzetét és véleményét, ezek pedig befolyasoljak sajat érzelmeik szabdlyozasat és az empatia
kialakulasat. Ahogy elérik az iskolaskort, egyre komplexebb informaciokat tudnak megtanulni és feldolgozni,
s egyre nagyobb egyéni kilonbségeket lehet naluk tapasztalni az olyan kognitiv miikodések terén, mint az
emlékezet, a gondolkodas gyorsasaga vagy a logikai érvelés.
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3. A KORA GYERMEKKORI FEJLODES FOBB TERULETEI

A gyermekek fejl6désének kbvetését az egyes fejlédési teriiletek alakulasaval, valtozasaval jellemezhetjlk,
amelyeket testi, tarsas, értelmi, érzelmi és személyiségbeli fejilédésként lehet nagy kategoriakba sorolni.
Tovabbi bontasuk és részletezettségik az egyes fejlédéslélektani iranyzatoktdl, az azok altal vizsgalt jelen-
ségektdl, illetve a mindennapi életben a gyermekek fejlédése irant érdekl6dé, azért felelés szakemberek
(pedagdgusok, pszicholégusok, gyogypedagogusok, gyermekorvosok, védéndék stb.) részére készult szak-
anyagoktol és felmérésre alkalmas eszk6zoktdl fligg. Egy terllet (vagy mas széhasznalattal élve funkcio)
jelenségeinek szamat az adott terliletnek egy-egy életkorban betéltétt szerepe, valamint a vizsgalddas célja
és részletessége is meghatarozza.

A gyermekek fejl6désének vizsgalata, fejlédésének nyomon kovetése sokféle modszertani iranyelv alap-
jan torténhet. A hazai bélcs6dei és 6vodai gyakorlatban alkalmazott eljarasokat kotetlink kdvetkezd fejezeté-
ben mutatjuk be. Itt most nem a nyomon kdvetés elvi alapjainak és modszereinek a bemutatasa a cél, hanem
példakon keresztil annak érzékeltetése, hogy milyen sokféle részletezéssel lehet gondolkodni a bdlcs6dés-
és az ovodaskoru gyermekek fejlédési terileteirdl és jellemzsirdl.

Bolcsodék

A bolcs6dék esetében jogszabaly jelenleg nem kivanja meg a gyermekek fejlédésének kdvetésére vonatkozo
konkrét dokumentacio vezetését, ugyanakkor a Magyar Bolcs6dék Egyesiilete mint modszertani feladatokat
ellato szervezet altal kiadott Modszertani utmutaté (GONCZINE SARVARI et al. 2019) — egyebek kdzt — megha-
tdrozza a gyermek fejl6dését kdvetd szakmai dokumentacio vezetéséhez javasolt tertleteket is.

Ovodak

Az 6vodak esetében a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérél és
a kéznevelési intézmények névhasznalatardl 93/A. § (2) b) pontja szerint az évodaban a gyermekek fejlédé-
sét nyomon koveté dokumentacionak a gyermek értelmi, lelki, szocidlis és testi fejlettségének mutatoéit kell
tartalmaznia. A 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél pedig
meghatarozza a fejl6dés jellemzdit az 6vodaskor végére, melyek az alabbi kategériakba sorolhatdk:

* Erzelmi és szocidlis fejl6dés

* Ertelmi fejl6dés (érzékelés, gondolkodas, képzelet, figyelem stb.)
° Mozgasfejl6dés, testi érettség (térbeli tajéekozddas, testtudat stb.)
° Beszédfejl6dés

Az bvodaskoru gyermekek fejlédésének nyomon kdvetésére példaul a Budapesti Pedagdgiai Oktatasi Koz-
pont (BARKOCzI et al. 2019) és az Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft. (BAKONYI 2009) kiadvanyai
bontjak tovabb az adott terlleteket, meghatarozott mutatok szerint. A 2. tablazat 6sszefoglalva mutatja be
a bolcsbdei és a két 6vodai kiadvanyban nevesitett fejlédési teruleteket. llyen modon feltintetve jol latszik,
hogy a kormanyrendeletben nevesitett nagyobb kategéridk mindegyikben szerepelnek. A bdlcsédei kiadvany
ezeket még kiegésziti a jaték kategoriajaval.
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2. tablazat. Példak a kora gyermekkori fejlédés fobb teriileteire

A fejlédés
teriletei

Magyar Bolcs6dék Egyesiilete
GONCZINE SARVARI et al. (2019):
Modszertani utmutaté a kisgyerme-

kekrél vezetett szakmai dokumenta-

ci6 vezetésérél

Szocialis készségek:
* az éntudat alakulasa

* szokasok és egyuttmikodési keé-

pességek

 tarsas viselkedés, kdzosségi szo-

Budapesti Pedagégiai Oktatasi
Kozpont

BARKOCzI M. et al. (2019): Ovo-
daskoru gyermekek fejlédésének
nyomon kévetése

Erzelmek

Akarat

Szocialis képességek:
* Onismeret

énkép

Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté
Nonprofit Kft

BAKONYI A. (2009): Az 6vodas
gyermek fejlédésének nyomon
kbvetése, 12. A kompetencia alapu
ovodai programcsomag gyermekek
megfigyelésén alapulé mérési és
értékelési rendszere

Tarsas kapcsolatok, jaték, viselke-
dés, neveltségi szint, szokasisme-
ret:

° tarsas magatartas, kozosségi

szokasok, egyuttmikodési képes-

Szocialis, kasok, egyuttmikodési képessé- | © Onérvényesités ségek
érzelmi gek * szabalyokhoz valo viszony » erkolcsi itél6képesség, udvarias-
fejlettség * érzelmi megnyilvanulasok Kapcsolat felnéttekkel és tarsakkal sag, érintkezési szokasok, alkal-
A tevékenységekhez valé viszony mazkodas
Onallésag Erzelmek, motivaciok, beallitédas,
Erdekldés akarati megnyilvanulasok:
= érzelmek, motivaciok, beallitédas,
 akarati tényez6k
Figyelme jaték és a gondozas Erzékelés Kognitiv szféra:
helyzeteiben Vizualis észlelés » gondolkodasi miveletek (fogalom-
Mondékak, gyermekdalok ismerete | Taktilis, mozgasos, tér- és id6ész- ismeret, tajékozottsag, Osszeha-
Mesél torténeteket csaladi esemé- lelés sonlitds, megkllonboztetés, ko-
nyekrol Auditiv észlelés vetkeztetés, itéletalkotas, analizis,
Mi érdekli? A keresztcsatornak mikodése szintézis, konkretizalas, altalano-
Egyszer(i magyarazat megértése Gondolkodas sitas, csoportositas, osztalyozas,
Szam- és szinfogalom hasznalata Tajékozottsag szamfogalom, téri, idébeli viszo-
Mennyiségi/téri relaciok ismerete Szamolasi képességek nyok, szimmetria, szerialitas)
Egyszer( problémak megoldasa Képzelet
Figyelem Pszichikus funkciék miikddése:
Emlékezet ¢ koncentracid, feladattartas, fi-
gyelem, érdeklédés, emlékezet,
Ertelmi kepzelzlet, problémamegoldd ké-
fejlettség pesseg

Erzékszervi szféra, percepcio:

» testsémaismeret, hallasérzékelés
(auditiv percepcid)

° latasérzékelés (vizualis percep-
cio)

» tapintasérzékelés (taktilis percep-
cio)

» koordinaciés mikodés (test, kéz,
lab, szem)

¢ kinesztetikus érzékelés, kereszt-
csatornak mikddése

 téri iranyok, relaciok érzékelése

° idéérzékelés
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A fejlédés
teriletei

Testi érettség,

Magyar Bolcsédék Egyesiilete
GONCZINE SARVARI et al. (2019):
Mdédszertani atmutaté a kisgyerme-
kekrél vezetett szakmai dokumenta-

ci6 vezetésérél

Testi képességek, mozgas

Budapesti Pedagogiai Oktatasi
Kozpont

BARKOCzI M. et al. (2019): Ovo-
daskoru gyermekek fejlédésének
nyomon kévetése

Fizikalis jellemz6k Nagymozgasok
kivitelezése

Mozgaskoordinacié

Kondicionalis képességek
Lateralis dominancia

Educatio Tarsadalmi Szolgaltaté

Nonprofit Kft

BAKONYI A. (2009): Az 6vodas

gyermek fejlédésének nyomon

kovetése, 12. A kompetencia alapu

ovodai programcsomag gyermekek

megfigyelésén alapul6 mérési és

értékelési rendszere

Nagymozgasok:

* mozgaskoordinacié, motoros ké-
pességek

° téri tajékozdédas nagymozgassal,
a cselekvés szintjén

mozgas- Testtudat
fejlettség Térbeli tajékozdédas Finommotorikus mozgasok:
Finommotorika * abrazolo tevékenység (rajzolas,
festés, mintazas, kézimunkazas)
° abrazolas a mindennapi életben
(jaték, barkacsolas, diszités)
Beszédértés: Beszédmotorika Nyelvhasznalat:
» figyel a beszédre és megérti ma- | Beszédkedv ° az Osszefliggd, folyamatos be-
sok beszédét Beszédstilus széd megjelenése
° ismeri a kdrnyezetében |év6 tar- | Beszédészlelés * a beszéd tisztasaga, a nyelvhe-
gyak, személyek nevét Beszédértés lyesség
» képes elvont fogalmak megérté- | Szokincs
sére Grammatika Verbalis kommunikacio:
° kérésre képes cselekvés végre- * beszédértés
hajtasara * nyelvi kifejez6készség
Beszéd-
fejlettség Nyelvi kifejez6készség, beszédak-
tivitas:
* milyen helyzetekben beszél
* milyen hangokat ad
° mennyire tisztan érthet6 a beszé-
de
» szokincs
* mondatfajtak, mondatalkotas
* abeszéd zenei elemei
* nonverbalis jelzések
A jatéktevékenység indulasa
Onall6 étletek
Aktivitas
Elmélyiiltség
Jatek Jatékeszkozok
Jatékformak
Jatéktevékenység maodjara
Kedvenc jatéka

Kivel jatszik, masok jatékahoz valo
kapcsolodas
Jaték kozben igényel-e segitséget
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A szakért6i anyagok jol illusztraljak a fejlédési teriletek atfedéseit, és egyuttal azok felbontasanak lehet6-
ségeit is a megcélzott funkciok tekintetében. Az egyes kategériak kozt talalhatok atfedések, mivel az egyes
pszichikus funkciok a valésagban nem valnak el élesen egymastol. Mindharom kiadvanyban egyeznek a
nagy kategoriak, amelyek mentén a fejlédést jellemezni kivanjak: a szocialis és érzelmi fejlettség, az értelmi
fejlettség, a testi érettség és a mozgasfejlettség, valamint a beszédfejlettség. A bolcsédéskoruak esetében
a jaték kulon kategoériaként szerepel, ezzel hangsulyozva e tevékenység kiemelt szerepét a 3 évesnél fiata-
labb gyermekeknél. Az évodaskoruakra vonatkozéan az Educatio kiadvanya a tarsas kapcsolatok keretében
jeleniti meg a jatékot. Az egyes kategoriak tovabbi bontasa — vagyis szempontrendszere — azonban valtozo,
mind a bolcsédei, mind az 6vodai életkorokra vonatkozéan. A bodlcsédei kategériak szempontrendszere a
hivatkozott kiadvanyban kérdések formajaban kerilt megfogalmazéasra. A legszembet(in6bb kildnbség a be-
szédfejlettség nagyobb részletezettisége a bolcsédéseknél és az értelmi fejlettség nagyobb részletezettsége
az ovodasoknal (BAkoNYI 2009).

A jelen mdédszertani itmutatéhoz tartozo kérdéivink kidolgozasakor — amelyrdl részletesen beszamolunk
egy késébbi fejezetben — a gyermekek fejlédésének kovetésére a kdvetkez6 készségek (fejlédési teriletek)
alakulasat tekintettiik a legjellemzébbnek:

Motoros készségek

Kommunikacié

Onallésag, 6nszabalyozas és 6nfejlédés
Kognitiv készségek

Tarsas kapcsolatok és énfogalom
Tanulassal 6sszefiiggd tényezdk
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4. AFEJLODES NYOMON KOVETESENEK
SZABALYOZASA A KORA GYERMEKKORI NEVELES

INTEZMENYEIBEN?

Ahogyan azt az el6z6, ,,A kora gyermekkori fejlédés fébb tertletei” cimi fejezetben mar emlitettik, a gyermek
fejlédésének nyomon kovetése a bolcsédei és az 6vodai nevelésben elbirt szakmai feladat. Ez a szakmai
kdézgondolkodasban evidenciaként jelen 1évé mondat azonban mindkét tertileten igen bonyolult helyzetre utal.

Bolcsédei nevelés-gondozas

A Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet altal kiadott A bélcs6dei nevelés-gondozas szakmai szabalyai c.
modszertani levél (BALOGH L.-NE et al. 2012; a tovabbiakban: Mddszertani levél) tartalmazta A bélcsédei ne-
velés-gondozas orszagos alapprogramjat (a tovabbiakban: Bolcs6dei alapprogram), melynek egyik fejezete
a ,Dokumentacio”™: ,A bdlcséde a gyermek fejlédésének nyomon kdvetése, a fejlédési folyamat alakulasarol
valo tajékozodas céljabdl az egyes modszertani javaslatokban megfogalmazott médon dokumentaciot vezet.
A dokumentacio vezetése, az abban szerepld adatok, informacidk felhasznalasa a gyermekrél valé leheté
legmagasabb szinvonall gondoskodas biztositasa, a gyermek fejlédésének segitése, a hatranyos helyzeti
gyermekek esetében a hatranyoknak és kdvetkezményeiknek enyhitése érdekében torténjék. A dokumenta-
cio semmiféleképpen sem a gyermekek minésitését szolgalja.” (BALOGH L.-NE et al. 2012, 26)

A Bolcsédei alapprogram altalanos modszertani elvet fogalmazott meg a dokumentacio vezetésével kap-
csolatban, mely szerint az elkészitéshez alkalmazott mddszerek és eszk6zok megvalasztasa soran kilénds-
képpen tekintettel kell lenni a kisgyermek fokozott biztonsagigényére. A Mddszertani levél bolcsédei doku-
mentaciordl szolo fejezete a kisgyermeknevelbk altal vezetett dokumentumok soraban nevesitette a fejl6dési
naplét, melyet a gyermek 1 éves koraig havonta, késébb negyedévente kell vezetni. A Modszertani levélben
foglaltak kotelez6ségét — igy a fejlédési napld vezetésének kotelezéségét is — jogszabaly? irta el6.

A bélcsédei rendszer 2017. januar 1-jével torténd atalakitasa a jogszabalyi kdrnyezet és a szakmai sza-
balyzdk kore tekintetében is természetszeriileg valtozast hozott.

Maga a Bolcs6dei alapprogram a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet* 10. mellékleteként mint a bdlcsédei
nevelés-gondozas kdzponti tartalmi szabalyozé dokumentuma ugyan 6nallé jogszabalyelem lett, viszont az
atdolgozott alapprogrambdl kiker(lt a fejlédés nyomon kovetését eldiré ,Dokumentacio” c. fejezet, a 2012-es
Modszertani levél pedig a jogszabalyvaltozasok kdvetkeztében Iényegében hatélyat vesztette.

A 2020. évi jogszabaly-mddositas soran a Bolcs6dei alapprogram kiker(lt a 15/1998-as rendelet mellék-
letébdl, viszont a hatalyos rendelet 41. §-anak (1) és (2) bekezdése elbirja az alapprogram kotelezd érvényét
minden bolcsddei ellatasra és szolgaltatasra vonatkozdéan. A rendelet értelmében a Bdlcsédei alapprogram
miniszter altal jévahagyott valtozatat kell kdzzétenni a minisztérium és a modszertani szervezet honlapjan. A
jelenlegi (2021) Bolcs6dei alapprogram?® 10. pontja a dokumentaciérol szolé fejezet, melyben a dokumentacid
vezetésének céljaként a gyermek fejlédésének nyomon kdvetése kap kiemelet hangsulyt, a vezetend6 doku-
mentumok listaja pedig nevesiti a csoportnaplot, a gyermekfejl6dési dokumentaciot, ezen belil a bdlcsédei
torzslapot és a fejl6édési naplot, tovabba a csaladi flizetet. ,A bdlcs6dei nevelés megvaldsitasanak sajatos
feltételei” c. fejezetben a sajat kisgyermekneveld rendszerrdl irottaknal a sajat kisgyermekneveld feladata-
ként emliti az egyes gyermekek fejlédési allomasait rogzitd szakmai dokumentacié vezetését. A Bdlcsddei

2 Afejezet tartalma a 2021. augusztus 1-ei allapotnak megfeleld.

3 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek
szakmai feladatair6l és miikodésuk feltételeirdl.

4 2017. januar 1-jétdl hatalyos valtozata.

5 A bélcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja, 2021. Budapest, Magyar Bolcs6dék Egyesitilete.
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alapprogram 7., ,A csaladok tamogatasanak modszerei és lehetéségei” c. fejezetének 4. pontjaban az egyéni
beszélgetésrdl sz6l6 részben a kisgyermek fejlédésérdl vald kdlcsdnds tajékozodast, a megbeszéléseket
jeldli meg a beszélgetések tartalmaként.®

2019-ben készllt el a Modszertani utmutatd c. dokumentum a kisgyermekekrdl vezetett szakmai doku-
ment&cié vezetésérdl bolcsédék és mini bdlcsédék részére (a tovabbiakban: Utmutatd), amely jelenleg véle-
ményezés, kiprébalas alatt all. Az Utmutaté a bdlcsédés gyermekrél vezetett dokumentaciok kdzott a bdlcss-
dei torzslapot és a bolcsddei fejlédési naplét emliti. A bolcsédei torzslap a gyermek teljes eddigi életutjat is
végigkiséri, kapcsolodo kotelezé6 dokumentuma a percentil tabla, ami a testmagassag és a testsuly jeldlésére
szolgalo standardizalt mérbéeszkdz (a bolcsédei nevelésben ebben a minéségben idaig az egyetlen). A per-
centil tbla vezetése a gyermek 1 éves koraig havonta, ezt kdvetéen pedig legalabb haromhavonta kotelezd.

A masik nevesitett dokumentum a fejl6dési napld, melynek a gyermek fejlédésére vonatkozé részeit a
sajat megfigyeléseire és tapasztalataira alapozva a kisgyermeknevel§ vezeti a kdvetkez§ terileteken: emoci-
onalis megnyilvanulasok, értelmi képességek (ezen belil a kognitiv és a kommunikacios képességek), jaték,
szocialis készségek (éntudat, szokasok, egyuttmikodési képességek, tarsas viselkedés kdzdsségi szoka-
sok). Az Utmutaté IV. fejezete a csaladi fiizetre vonatkozd ajanlast tartalmazza, s ennek részeként a sziil6k
tajékoztatasa végett megemiliti a gyermek fejlédésérél szol6 jelzéseket.

Osszességében elmondhatd, hogy a bolcsédei teriileten sok-sok év ota kételezéen vezetett fejlédési
naplé és bolcsddei torzslap (korabban gyermek-egészséguigyi torzslap), valamint a percentil tabla alkalmaza-
sanak szabalyozasa tovabbi pontositast igényel. A szakmai-modszertani kérdések is rendezésre szorulnak,
mind a megfigyelend§ fejlédési terlletek kijeldlését, a fejlédési kritériumok kivalasztasat és értelmezését,
mind az informacioszerzés technikajat tekintve. Minddssze egyetlen standardizalt eszkoz all rendelkezésre,
a percentil tabla.

Ovodai nevelés

Az 6vodai nevelés témank szempontjabdl fontos el6irasait a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet’ (a tovabbiak-
ban: rendelet) és az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjat elrendelé Kormanyrendelet® (A tovabbiakban:
Ovodai alapprogram) tartalmazzak.

A rendelet 21. §-a értelmében a tankotelezettség megkezdésének feltétele, hogy a gyermek értelmi, lelki,
szocialis és testi fejlettségének allapota elérje az iskolaba lépéshez szilkséges szintet. Az Ovodai alapprog-
ram VI. fejezete pedig rogziti a fejlédés dvodaskor végére elért jellemzdit, melyek akar az iskolakészultség
kritériumaiként is értelmezhetdk.

A rendelet 63. §-anak 3 (1) pontja szerint: ,Az évoda az 6vodas gyermekek fejlédését folyamatosan nyo-
mon koveti és irasban rogziti. Az évodas gyermek fejl6désérél a szulét folyamatosan tajékoztatni kell. (2)
Ha a gyermeket neveld 6vodapedagdgus a gyermek iskoldba |épéshez szilkséges fejlettségének elérése
érdekében indokoltnak tartja, az 6voda vezet6je tajékoztatja a sziil6t az Nkt.° 72. § (1) bekezdés a) pontja-
ban foglalt kbtelességekrdl, tovabba a kotelességek nem megfeleld teljesitésébdl eredd kdvetkezményekrdl,
valamint az Nkt. 72. § (4) bekezdésében foglalt jogokrdél. (3) Amennyiben a szil6 az 6voda dontésében fog-
laltaknak onként nem tesz eleget, az évoda vezetdje az Nkt. 72. § (1) bekezdés a) pontjaban, valamint (4)
bekezdésében foglaltak alapjan a szll6i egyet nem értést alatamaszté nyilatkozat megkuldésével értesiti a
gyermek lakéhelye szerint illetékes jarasi hivatalt. (4) Az 6voda a gyermek értelmi, lelki, szocialis és testi fej-
I6désének eredményét — sziikség szerint, de legalabb nevelési évenként kétszer — a rendelet 93/A. § szerinti
dokumentacidban rogziti.”

A rendelet 88. §-a felsorolja az évoda altal kdtelez6en hasznalt nyomtatvanyokat, és az f) pontjaban meg-
emliti a gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentaciot.

A rendelet 93/A. § (1) pontja kimondja, hogy ,A gyermek fejlédését nyomon kdveté dokumentacio a gyer-

Uo.

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol.
363/2012 (XII. 17.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol.

2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrol.
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mek fejl6désérdl folyamatosan vezetett olyan dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét,
fejlédésének ttemét, a differencialt nevelés iranyat”. A (2) pont pedig felsorolja a dokumentacio részeit; esze-
rint ,A gyermek fejl6dését nyomon kdveté dokumentéacio tartalmazza

a) a gyermek anamnézisét,

b) a gyermek értelmi, lelki, szocialis és testi fejlettségének mutatéit,

c) a gyermek fejl6dését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

d) amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a fejlesztést végzd
pedagogus fejlédést szolgald intézkedésre tett javaslatait,

e) a szakértdi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait,

f) a szlilb tajékoztatasardl szold feljegyzéseket”.

Az 6vodai nevelés jogszabalyi kdrnyezete az alkalmazott eszk6zdkre vonatkozéan nem tesz megkotéseket:
az 6vodapedagogus, illetve az adott intézmény nevelbtestiilete szabadon valaszthat a kidolgozott eszk6zok
kdzul, vagy sajat kidolgozasu eszkozt is hasznalhatnak. Az 6vodas korosztaly fejlédének nyomon kdvetésé-
re alkalmas, a pedagogusok altal hasznalhaté eszk6zok kozott egyetlen standardizalt van, a DIFER (NAGY
et al. 2004), ami megbizhatéan méri a sikeres iskolai tanulashoz sziikséges alapkészségek fejlédését. A
kiilénb6zd valaszthatd méréeszkdzok, szempontsorok (a Sindelar,”® a Komplex prevenciés évodai program
[PORKOLABNE BALOGH 2009], a kompetencia alapu programcsomaghoz kapcsolédé szempontsor [BAKONY!
2009] stb.) eIméleti kereteiket és megalapozottsagukat, tovabba kidolgozottsagukat tekintve kiilénbéznek
egymastol. Emellett abban is vannak kilénbségek, hogy a fejl6dés mely teruleteire fokuszalnak. Ezek a
hianyossagok még inkabb elmondhatdk az un. sajat kidolgozasu eszkdzdkkel kapcsolatban. Méréselméleti
alapelv, hogy a rosszul kidolgozott, be nem mért eszkdzzel valdé mérés eredménye is hibas, barmi is legyen
az. Arrél nem is beszélve, hogy a modszerek kilonbéz8sége miatt az esetleges intézményvaltas milyen ne-
hézségeket okozhat a fejlédés folyamatos nyomon kdvetésében.

A felmené rendszerben nincs hivatalosan el8irt és szabalyozott tajékoztatas az egyes intézmények kdzott.
Az ettél vald tartozkodast tovabb erdsitik a GDPR-hez'" kapcsolddd szigoru szabalyozok, pedig pedagdgiai
szempontbdl kiemelt jelentésége lenne a folyamatos, intézményeken ativel6 nyomon kdvetésnek.

0 B. Sindelar osztrak pszichologus altal kidolgozott komplex fejleszté terapias program, melynek célja a magatartasi és tanulasi zavar
kialakulasanak vagy mélyiilésének megelézése. A program részeként kidolgozott felmérés szamos képességteriileten képet ad a
gyermek fejlettségének pillanatnyi allapotarol.

" A GDPR (General Data Protection Regulation) egy altalanos adatvédelmi rendelet, amely 2018 majusaban |épett életbe az EU 28
tagallamaban, igy Magyarorszagon is.
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5. A GYERMEK FEJLODESENEK MEGITELESE —
MEGFIGYELES, MERES, ERTEKELES, PEDAGOGIAI

DIAGNOSZTIKA

A fejlédés megitélése a csaladi nevelésben

A gyermek fejl6désének nyomon kovetése fontos szerepet télt be a csaladi nevelésben is. Bevett szokas pél-
daul, hogy a gyermek sziiletésérdl tajékoztato ,goélyahir” tartalmazza az ujszulott sulyat és hosszat is. A csa-
ladi kronikak 6rzik az egyes gyermekek fejlédésének fébb allomasait: mikor fordult meg, mikor allt fel, mikor
indult el, mi volt az elsd szava és mikor stb. Az emlékezést manapsag szépen tervezett babanaplok is segitik.
A kdzgondolkodasban a gyermek fejlédése két szempontbdl is fontos: egyrészt az elég gyors kora gyermek-
kori fejlédés alapjan a felnétt kdrnyezet sokszor sikeres iskolai palyafutast és sikeres életutat prognosztizal,
masrészt a gyorsabban fejl6dé gyermek sziilei a kdzfelfogas szerint jobb szilék. Mint a laikus nézetek tébb-
ségében, ezekben is van igazsagtartalom: a kora gyermekkori fejlédésnek ténylegesen jelentds szerepe van
a késbébbi életut alakulasaban, és a gyermekre figyelés, a fejlédés j6 tamogatasa valéban befolyasolja azt,
bar ezek az 6sszefiiggések joval 6sszetettebbek annal, mint amilyennek latszanak.

A gyermek fejl6déséhez valo viszonyulas szempontjabdl igen sokfélék a csaladok. A tapasztalatok szerint
jelentds kilonbségek vannak a sziilék (és csaladon beliil sokszor az anya és az apa kdzétt is) abban, hogy

a) az egyes fejlédési teriileteket mennyire tartjak fontosnak;
b) mivel magyarazzak a fejlédést;
¢) milyen modszerekkel probaljak befolyasolni a fejlédési folyamatokat.

Napjainkban a fejlédés siettetése (VAJDA 2009) egyike a csaladi nevelésben tapasztalhato divatjelenségek-
nek, és ebben egyes gyartok, forgalmazdk és szolgaltatok is erdsitik, segitik az erre nyitott csaladokat. Az is
tapasztalhatd, hogy egyes terlleteken (pl. a kognitiv szféraban) zajl6 fejl6édés tamogatottabb mas teriletek-
hez képest.

A siettetéssel ellentétes, esetenként nem kevésbé problematikus hozzaallas a tulzott kivaras, amikor a
szUl6k tulsagosan rahagyoak, nem tulajdonitanak jelentéséget a fejlédés alakulasaban tapasztalhato las-
sulasoknak, megtorpanasoknak, az atipikus fejlédési utakat jelz6 jelenségeknek, s ezekre nem is reagalnak
igazan. Ennek szamos oka lehet, tobbek kdzott a tajékozottsag hianya, a csaladi kréonikakbdl kapott megeré-
sités (pl. ,Az apja sem beszélt még ilyen id6és kordban”), vagy nem ritkan a szakembert8l kapott tajékoztatas,
megerdsités is (,Nem probléma, ha...”).

Egyes szlil6k esetében akar mindkét viszonyulas is jelen lehet egyszerre: el6fordulhat, hogy a fontosnak
tartott terlileten a szull6 sietteti a fejlédést, mig a kevésbé fontosnak gondolt terlleten tulzottan kivaro.

A védbénoék 1 hénapos kortél dokumentaljak a gyermekek fejlédését (ALTORJIAI-FOGARASI-KEREKI 2014).
A dokumentacio két f6 tartalmi meghatarozdja a szll6i kérd6iv valaszai és a védénéi vizsgalat eredményei.
A szil6i kérdGiv kérdései jelzik a szlil6k szamara, hogy az adott életkorban mely funkciok mely jellemzdi
relevansak, vagyis tampontul szolgalnak ahhoz, hogy gyermekuk fejlédését realisan tudjak jellemezni és
értékelni.

A fejlédés nyomon kovetése az intézményes nevelésben. A nevelés
mint a fejlédés befolyasolasa — elvi keretek

A nevelés fogalmanak szamos meghatarozasaval talalkozunk a pedagégiai szakirodalomban. A terminoldgia
valtozasanak kovetkeztében az Ujabb meghatarozasok szerint a nevelés a személyiség fejlédésének segi-
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tése, mas megkozelitésben a kompetenciak fejlédésének segitése. Az utdbbi kb. két évtized egyik divatos
pedagodgiai fogalma a kompetencia lett, s ennek megfeleléen szamos értelmezés és modell szliletett ebben a
témaban. Nagy Jézsef (2007) kompetencia-értelmezését alapul véve a kompetencia egy motivum- és tudas-
rendszer, mely az egyes helyzetekben képessé tesz benninket arra, hogy a helyzet eredményes kezelése
szempontjabdl a leginkabb megfelelé viselkedést, tevékenységet tudjuk kivalasztani, és azt végre is tudjuk
hajtani.

Az el6z6 fejezetben mar esett sz6 Nagy Jozsef kompetencia-értelmezésérdl. Nagy kompetenciamodellje
szerint az ember kompetenciai harom nagy, egymassal szoros 6sszefiiggéseket alkotdé kompetenciarend-
szert alkotnak (NAGY 2007). A k6zéppontban allé kognitiv kompetenciak a megismerésért felelések, és legin-
kabb a tanulas legtagabb értelmezésével hozhatdk 6sszefliggésbe, ezért a tébbi kompetencia fejlédésének
kritikus feltételeiként is értelmezheték. A személyes kompetenciak az életminéség folyamatos javitasara, a
mindségi életre vald képességet jelentik. A szocidlis kompetencidk az adott emberi kozosség megbrzéséhez
és fejl6déséhez vald hozzajarulast teszik lehetévé az egyén szamara.

Ez a kompetenciamodell a lehetd legtagabban és legaltalanosabban jellemzi a személyiséget, a keretek
szamos tartalommal t6lthet6k meg, igy jol segiti a pedagdgiai sokszinliség alakulasat a mdédszertani kultura
terlletén. El6nyei kdzé tartozik az egyes kompetencidk egyenranguként kezelése, ami jelentds szemléletval-
tast jelent a hagyomanyos pedagdgiai kulturahoz képest, és érzékennyé teszi a pedagdégusokat azok irant a
terlletek irant is, melyek a hagyomanyos pedagdgiai kultiraban kisebb prioritast élveznek (NYITRAI 2015).

E kompetenciamodell pedagdgiai értelmezésének egyik alapvetése, hogy az egyes kompetenciak fejlédé-
se egymastél nem flggetlen — egyes kompetenciaelemek fejl6dése kdzott jelentés dsszefliggések is lehet-
nek. Vagyis az egyik terileten zajl6 fejlédés befolyasolja a mas terlleteken zajld fejlédési folyamatokat (ez
természetesen az elmaradasok esetében is igaz: az egyik terlileten mutatkozé elmaradas a mas teruleteken
za;jl6 fejlédési folyamatokat is lassithatja).

A gyermeket neveld feln6tt értékek és célok altal vezérelten befolyasolja a gyermek fejlédését. A bolcsddei
és az 6vodai nevelésben ennek elvi kereteit az adott intézménytipus orszagos alapprogramja'? rajzolja meg.

A nevelés folyamatat alapvetéen meghatarozza, hogy a felnétt a) mit gondol a gyermek fejlédésérél és b)
a sajat szerepérdl ebben a folyamatban. A két dolog kdzott szoros 6sszefiiggés van, pl. a pedagogusnak a
gyermek fejlédésében jatszott szerepérdl valo vélekedése befolyasolja a fejlédésrél valé gondolkodasat és a
fejlédés nyomon kdvetéséhez térténé modszer- és eszkdzvalasztasat is.

A fejl6dés fogalmat és folyamatat kotetlink korabbi fejezete értelmezi, igy most csak a pedagoégiai aspek-
tusokra tértink ki.

A fejlédés folyamatként vald értelmezése elésegitheti az egyoldalian normativ szemlélet mérséklédését,
hiszen a nevelés gyakorlataban maga a fejlédési folyamat valik hangsulyossa, nem csupan annak optimalis
szintjének elérése.

A fejl6dés szakaszossaganak elméletére épitkezd pedagdgiai kultirara az er6sen normativ szemlélet
jellemzd: az egyes fejl6dési szakaszokhoz elérendd szintek és teljesitendd kdvetelmények kapcsolédnak. A
fejlédés, a fejlettség megitélése attdl fiigg, hogy a gyermek milyen mértékben teljesitette a kritériumokat. Ez
a pedagogiai szemlélet tobb szempontbdl is tovabbi problémakat generalhat. Az egyik probléma az, hogy
a fejlédés eredménye kerll a fokuszba, és maga a folyamat nem kap igazan figyelmet. A masik probléma
a szakaszhatarok esetenkénti merev lezarasa: ha a gyermek elér egy elfogadhaté szintet egy-egy fejlédési
terlleten, a kovetkez6 életszakaszban az a terlilet mar nem kerul a fejlesztés el6terébe, igy a fejlédés tamo-
gatasa lényegében id6 elétt lezarul, s a tovabbiakban a spontan fejlédésre bizott a folyamat alakulasa.

A fejlédés tamogatasa szempontjabdl sokkal érzékenyebbek a fejlédés folyamatossagat hangsulyozé el-
képzelésekre épiilé pedagogiak, melyekben az egyéni fejlédési ltemhez igazodas all a kozéppontban. Az
egyéni fejlédési Utem kovetése egyénre szabott, adaptiv pedagdgiai beavatkozasokat eredményez, és a
fejlédés tdmogatasa szakaszhataroktol fuggetlenil addig tart, ameddig a gyermek egy jo, optimalis szintet el
nem ér, és/vagy ameddig az adott kompetenciateriileten fejlédés remélhetd. Nagy (2007) ezt a fejlédéstamo-
gatast kritériumorientalt fejlesztésnek nevezi, és célként az optimalis fejlettségi szint elérését jeldli meg (nem
a normativ szemléletre jellemz8 minimum szintet).

2 A bélcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja, 2021. Budapest, Magyar Bolcsédék Egyesilete; valamint a 363/20012.
(XI1. 17.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol.
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E kompetenciamodell pedagdgiai konzekvenciai azt is kiemelik, hogy nincsenek prioritasok, valamennyi
kompetenciaterilet egyforman fontos. Ez a hagyomanyos pedagdgiai elgondolasok atkeretezését igényli,
hiszen azokban gyakran tapasztaljuk bizonyos kompetenciak kiemelését.

A gyermek megismerése, a fejlédés nyomon kovetése: mérés, meg-
figyelés és pedagogiai diagnosztika

Montessori sokat idézett mondata — ,Csak azt a gyermeket tudom tanitani, akit megismertem” — a pedago-
giai gondolkodas egyik alapvetése. A gyermek megismerése, fejlédésének nyomon kovetése elbirt szakmai
feladat a kora gyermekkori nevelés intézményeiben (Id. korabbi fejezetek).

A mérés és a megfigyelés a gyermek megismerésére, fejlédésének nyomon kodvetésére alkalmazott médsze-
rek gy(jt6 megnevezései. Ezek a szakmai kdzgondolkodasban gyakran hasznalt fogalmak szamos modszert,
eszkozt és technikat tartalmazhatnak, melyek kdzott csoporton belll is jelentés kuldnbségek vannak, lehetnek.
Nagyon fontos annak kihangsulyozasa, hogy a mérés és a megfigyelés nem csereszabatos, vagyis nem he-
lyettesithetik egymast: az eltéré funkcidk miatt minden életszakaszban mindkettére sziikkség van. A mérés és az
értékelés a pedagodgia talan egyik legvitatottabb kérdéskore; szlikségességiik, alkalmazhatésaguk megitélése
gyakran igen ambivalens és szélsséges: a mérés fetisizalasa és elutasitasa egylttesen van jelen a szakmai
kdzgondolkodasban. A szakmai vitakban egyes fogalmak sokszorosan és sokféleképpen értelmezédnek ujja,
igen nagy fogalmi z{irzavart okozva ezzel. Kdzelebb vihet a helyzet egyértelmisitéséhez az, hogy a mérés nem
feltétlendl kisérleti/feladathelyzetben térténd informalddast jelent. Minél fiatalabb korosztalyrol van sz, annal
inkabb a gyermek megszokott kdrnyezetében és természetes élethelyzeteiben végzett megdfigyelések szolgal-
hatnak f6 informaciéforrasként a gyermek megismeréséhez.

A helyzet megértéséhez sziikséges a pedagodgiai értékelés témakoréhez kapcsolédé alapfogalmak at-
tekintése. A szakirodalom a pedagdgiai értékelés harom fajtajat kilénbozteti meg, mindegyikhez mas-mas
funkciot rendelve (Scriven 1967, idézi FALUS 2004). A diagnosztikus értékelés funkcidja az elézetes helyzet-
értékelés, a helyzet alakitasara befolyassal biré tényezdk és azok jellemzbéinek el6zetes feltarasa. A formativ
értékelés magat a folyamatot kiséri; célja a folyamatos/rendszeres visszajelzés arrdl, hogy jo iranyban ha-
lad-e az adott folyamat, vagy valahol valamit médositani kell. A szummativ értékelés pedig az adott szakasz
mindsitése a szakasz végén. A kora gyermekkori nevelésben a diagnosztikus és a formativ értékelési modok
vannak jelen a fejl6dés nyomon kdévetése soran; idérendben az elsé szummativ értékelésnek az iskolaké-
szultségi vizsgalat tekintheté.

A mérés egy standardhoz valé viszonyitas. A fentiek alapjan azonban nem minden méréeszkozkeént,
tesztként szamontartott eszkdz tartozik a méréeszkdzok rendszerébe, ugyanis sok olyan, a fejlédés nyomon
kovetésére alkalmas szempontsor vagy kategériarendszer van, melyek segitségével a gyermek fejlédése
egy adott terileten bizonyos kritériumok mentén jellemezhetd. Ezek lehetnek segitbek, informativak, sét
alaposan végiggondoltak is, de szamos esetben sem az egyes szempontok értelmezése, megfogalmazasa,
sem a hozzajuk rendelt kritériumok definialasa nem felel meg az objektivitas-reliabilitas-validitas harmas
kovetelményének, a standardizalas hidnyaban pedig a kapott eredmények nem viszonyithatdék a populacié
atlagahoz. Ennek kdvetkeztében ezek az eszkdzok csak korlatozottan hasznalhaték a gyermek fejlédésének
jellemzésére, mérbéeszkdzként vald alkalmazasuk szakmai hiba.

A kora gyermekkori nevelés teriiletén jelenleg™ csak két olyan standardizalt méréeszkdz létezik, melyeket
a kisgyermeknevel6 vagy az 6vodapedagogus hasznalhat: a percentil tabla a hossz- és sulynévekedésre
(JOUBERT 2006) és a DIFER (NAGY et al. 2004), ami a sikeres iskolakezdéshez szikséges alapképességek
fejlédésének mérésére szolgal a 4—8 évesek korében. A DIFER 2017-ben két ujabb teszttel, a rendszerezési
képesség és a kombinativ képesség mérésére alkalmas tesztekkel egésziilt ki (JOzSA-ZENTAI-HAJDUNE
HoLLo 2017).

A gyermek fejl6désének szakszer(i értékeléséhez a jellemz8knek az adott gyermekhez és a populaciéhoz
valo viszonyitasa egyuttesen sziikséges, igy a gyermek fejlédésének nyomon kdvetésére kifejlesztett Gyer-

82020 juniusaban.
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mekfejlédési kérdbiv hianypétld, hiszen az elsé standardizalt, pedagdgusok altal alkalmazhaté, a fejlédés
valamennyi lényeges terlletére kiterjedd mérbeszkdz, ami a teljes kora gyermekkorra (0,57 év) kiterjed, és
el6segitheti a bdlcséde és az dvoda kozotti kbzeledést, atvezet a bélcs6débdl az dvodaba.

Mind a mérésnek, mind a megfigyelésnek csak a gyermek még alaposabb megismerése lehet a célja, annak
érdekében, hogy a fejlédését eredményesebben tamogathassuk. Ebben a megkdzelitésben a megfigyelés, a
mérés és az értékelés folyamatosan jelen van a pedagdgiai praxisban, segitve annak alakulasat, alakitasat,
vagyis a megfigyelés, a mérés és az értékelés eszkdz és nem cél a nevelési folyamatban (NYITRAI 2015).

A pedagdgiai diagnosztika a neveléstudomany viszonylag Uj fogalma. A diagnosztika az orvostudomany-
bdl kerilt a diagnézisokra épitkezé szakterlletekre, tobbek kdzott a gydgypedagdgiaba és a pszicholdgiaba.
Az orvostudomanyban a betegségek felismerésének tudomanyat jelenti.' A pedagoégiaban tagabb értelem-
ben (ORoOsz 1995) diagnosztikanak neveziink a nevelési folyamat optimalizalasa érdekében térténd szinte
minden neveléssel kapcsolatos dontésel6készité tevékenységet, melynek koérébe beletartozik az informa-
ciogyUijtés és -elemzés, a hatékony eljarasok kivalasztasa és a curriculum-értékelés' tamogatasa. Szlikebb
értelemben (MoHAI 2009) a gyermek egyéni diagnosztikajarol beszéliink, melyben a teljesitménybdl a ké-
pességekre vald visszakOvetkeztetésnek van kdzponti szerepe. Vidakovich (1990) értelmezésében a diag-
nosztikus értékelés fogalmanak korébe tartozik a korlatozott nevelhetéség feltarasa, a mddosito stratégiak
kidolgozasa és a fejleszté beavatkozasok meghatarozasa (is).

Mohai (2009) szerint a gydgypedagodgiai pszichodiagnosztikaban az allapotleirds mellett egyre hangsu-
lyosabb a folyamat- és a fejlesztésdiagnosztika is. Kiemeli a holisztikus megkdzelités és az dkoldgiai szemlé-
let szilkségességét, a komplexitasra torekvést és az eljarasok egyénhez illesztésének fontossagat. Mindezek
a bolcsbédei és az 6vodai neveléshez kapcsolddd pedagdgiai diagnosztika esetén is jol értelmezhetd jellem-
z6k. Mohai megkdzelitésében a komplex szakdiagnosztika a pedagdgiai, pszicholégiai, orvosi-kéroki és a
szocialis diagnosztikakat érinti. A pedagdgiai diagnosztika aspektusai k6z6tt emliti az 6vodai és az iskolai
teljesitmények, a tanithatésag és a motivacio jellemzéit, valamint ezek intézményi kérilményeit, feltételeit.
A bdlcsddei és az 6vodai nevelésre vonatkozdan ez tébbek kozoétt jelentheti a viselkedést és a helyzetekbe
valé bekapcsolédast.

Szokolszky (2004) a diagnosztikahoz kapcsolodo kritériumok kdzott emliti a racionalitast, az objektivitast,
a tervszeriséget, a tematikussagot, a mddszerességet, a pontossagot, a koherenciat, a kollektivitast és a
kritikai alapallast.

A pedagdgiai diagnosztika fogalma még viszonylag ritkdn szerepel a kora gyermekkori neveléshez kap-
csoloddé magyar nyelvl szakirodalomban és a szakmai kbzgondolkodasban. Az 6vodai neveléshez kapcso-
I6ddéan egyik legrészletesebb leirasat egy nemzetkdzi projekt keretében a kézelmultban kidolgozott 6voda-
pedagogiai mddszertani utmutatéban olvashatjuk (SysLovA—KRATOCHVILOVA 2018), amely a pedagdgiai
diagnosztika komplex felfogasat illetéen hangsulyozza a gyakorlati pedagodgiai tevékenység és az elmélet
kdlcsbnhatasat, valamint azt, hogy a pedagégus diagnosztizalé tevékenysége a nevelési folyamat legjelen-
tésebb része. A diagnosztika minden téren tamogatja a gyermek tanulasat, és befolyasolja életminéségét.
El6nyei kdz6tt megemlitésre kerdl tdbbek kdzdtt az, hogy a pedagdgus igen alaposan és tag kontextusban
ismeri meg a gyermeket; ennek alapjan konnyebben individualizalja és differencialja a nevelést, és a gyermek
fejlédésének a tamogatasa a pedagogus és a szlilé kézos tigyéve valik.

A pedagogiai diagnosztika értelmezése, a kifejezés meghonositasa a kora gyermekkori nevelésben még
el6ttiink allé feladat. Kiemelendd a pedagdgiai jelzd, ami egyrészt kijeldli a pedagdgus szakmai kompeten-
ciahatarait (a pedagoégus szerep akkor is pedagdgiai kompetenciahatarokat rajzol meg, ha az illetének mas
szakképzettsége is van), masrészt a diagnosztika pedagdgiai tartalmat és céljat. A fent emlitett modszertani
utmutato szerint a pedagogiai diagnosztika célja a gyermek fejlédésének minél eredményesebb tamogatasa
a min@ségi élet iranyaba. Az 6vodapedagogus diagnosztizaloé képessége nemcsak az informaciok megszer-
zését, elemzését és értékelését jelenti, de az etikai vonatkozasok megtartasa és a magas foki kommunika-
cids képességek is a meghatarozé tényezok kdzé sorolhatdk (SysLovA—KRATOCHVILOVA 2018).

4 Lasd pl. BAkos F. (2002): Idegen szavak és kifejezések kéziszotara. Budapest, Akadémiai Kiado.
5 A curriculum ebben az esetben nevelési tervet, programot jelent.

27 :



A gyermek megismerésének modszerei

A gyermek megismerésének van spontan és szandékos formaja. A spontan megismerés Iényege, hogy a
pedagdégus a gyermekkel valé egyuttlét, a kozds tevékenységek és a kdzds élmények soran benyomaso-
kat, tapasztalatokat szerez a gyermekrél. Ezek kdzil némelyeket tudatosan is elemez, végiggondol, mas
benyomasok pedig a tudatossag szempontjabdl észrevétlenll maradnak (a hatasuk ettél figgetlendl jelen-
tés lehet!). A spontan megismerés soran szerzett benyomasok is arnyaljak a gyermekrél alkotott képet, és
befolyasoljak pedagdgiai praxist. A szandékos megismerés valamilyen pedagdgiai feladat, cél altal vezérelt
tevékenység, ami szakmailag végiggondoltan, valasztott moédszerekkel és eszkdzokkel térténik, és a kapott
informaciok elemzését is a szakszerliség vezérli. A pedagégus munkajaban a két megismerési forma kozott
az atjarhatésag mellett szoros 6sszefliggések is vannak: a spontan szerzett tapasztalatok befolyasoljak a
szandékos megismerést akar a témakoér, a szempontok, a kritériumok vonatkozasaban (valamit tapaszta-
latok, amit modszeresen meg akarok figyelni), akar a szandékos megismerés soran szerzett informaciok
elemzését, értékelését illetéen. A szandékos megismerés tapasztalatai is alakitjadk a spontan megfigyelést:
a gyermekrél kialakitott kép befolyasolja a kdzds tevékenységek tartalmat és a kdzds tapasztalatokroél valo
elgondolasokat.

Jelen irasunkban a tovabbiakban a gyermek szandékos megismerésének maédjaival foglalkozunk.

A gyermek szandékos megismerésében alkalmazhatunk kézvetett és kbzvetlen modszereket. A kdzvet-
len mdédszerek kézé azok sorolhatdk, melyek segitségével a gyermekkel beszélgetve vagy a tevékenységét
figyelve szerezzik meg az informacidkat, a kdzvetett megismerési moédok kdzé pedig azokat soroljuk, ami-
kor az informaciét kozvetité személyektdl, dokumentumokbdl kapjuk. A kdzvetlen és a kozvetett modszerek
megfeleld alkalmazasuk esetén jOl kiegészitik egymast, és a gyermek alapos megismerése érdekében mind-
két modszercsoportra sziukség van. Az iskolaskor elétti nevelésben a korosztaly fokozott érzelmi és fizikai
biztonsagigényére tekintettel azok a szandékos megismerési médok alkalmazhatok, melyek a legkevésbé
valtoztatjak meg a kisgyermek megszokott targyi és személyi kdrnyezetét, és a legkevésbé befolyasoljak a
tevékenységét; ilyen pl. a bolcsédei vagy évodai csoportban végzett megfigyelés.

Maga a megfigyelés tulajdonképpen gyljtékategéria: az alkalmazott technikédkat illetéen a megfigyelés
tobb fajtajat kilonithetjik el, és az egyes megfigyelésfajtakhoz mas-mas funkciét kapcsolhatunk. Megfigyelni
csak kdzvetlenll észlelhetd jelenségeket lehet.

Szakmai korékben gyakran talalkozhatunk azzal a nézettel, hogy medfigyelni kénnyl: az ember csak
nézi és rogziti, hogy mi térténik, majd a latottak alapjan megallapit valamilyen konkliziét. A megfigyelés gya-
korlataban azonban szamos problémaval talaljuk szembe magunkat. Ezek koziil néhany tipikus: az eredeti
céloktol és szempontoktol valo eltérés (elég gyakori lehet olyan esetekben, amikor mas jelleg(i, de erésen
figyelemfelhivd jelenséget latunk), a tények és a réluk alkotott vélemények keveredése, vagy a megfigyeld
faradtsaga miatti informaciovesztés és ennek kdvetkezményei.

A medfigyelés témakdre korabban inkdbb a kutatasmoddszertani munkakban jelent meg (FALus 2004;
SzokoLszky 2004), de az utdbbi években — a kora gyermekkor fokuszba kertlésével — mar 6nallé tanul-
manyok is megjelentek a témaban (BODDI et al. 2015; GYONGY 2019; GOKCE 2019), mig mas esetekben a
megfigyelés modszertani kérdései egyes kora gyermekkori neveléshez kapcsol6do témak szakmai-maod-
szertani feldolgozasanak részeként kerilltek megfogalmazasra (NYITRAI-KORINTUS 2017; DAVID—NYITRAI-
PobRACzKY 2019).

Gybngy (2019) szerint a kisgyermek és a felnétt kozotti interakciok megfigyelése torténhet 1) terapias cél-
lal, 2) a pedagdgiai gyakorlat részeként és 3) tudomanyos érdekl6désbdl fakaddan. Témank szempontjabdl a
pedagdgiai gyakorlat részeként végzett megfigyelések csoportjat emeljik ki, azzal a kiegészitéssel, hogy itt
szerepet kapnak a gyermek tevékenységeihez kapcsolddd megfigyelések és a sziileivel valo kapcsolatanak
megfigyelései is, nem csupan a kisgyermek és a kisgyermekneveld kdzotti interakcids helyzetek. Gydngy a
pedagdgiai gyakorlat részeként végzett megfigyelésekhez harmas célt rendel. Alapvetd célként jeldli meg
a gyermek viselkedésének és igényeinek minél jobb megértését, ami feltétele a fejlédés minél jobb (értsd:
egyénre szabottabb, adaptivabb) tamogatasanak. Emellett a megfigyelések segitségével a pedagdgus a sa-
jat tevékenységeét is monitorozni tudja, tovabba igy lehetdvé valik a gyermek fejlédésének nyomon kdvetése
(GYONGY 2019).

Falus (2004) kddolas nélkili és kédolasra éplild megfigyelési technikakat kiilénboztet meg. A kdédolas nél-
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kili technikak kdzott emliti a naplok, feljegyzések vezetését, valamint a teljes és a szelektiv jegyzékonyveket.
Ezeket narrativara épitkez6 technikaknak is nevezhetjik. A kddolasi technikak Falus (2004) értelmezésében
épulhetnek becslési skalakra, jelrendszerekre és kategoriarendszerekre (ez utdbbiak lehetnek természetes
egységekre és id6egységekre épllék egyarant).

Gyongy (2019) szerint a jegyz6konyvezési technikak kdzott attdl fliggben is kildnbségek vannak, hogy a
megfigyelés tapasztalatai a megfigyeléssel azonos idében vagy utdlag kertlnek rogzitésre.

A naploszeri feljegyzések altalaban utélagosan készilt dokumentumok. Tipikus példajuk az, amikor a
kisgyermekneveld vagy az 6vodapedagogus utdlag feljegyez valamilyen érdekességet a tapasztalatai kozil.
Ezek hasonloak a csaladi kronikakban szerepel§ torténetekhez (vicces mondasok, aranyos viselkedések
feljegyzése). Talan ezek a naplészer( feljegyzések mondanak el legtdbbet a pedagégus gyermekhez valé vi-
szonyardl, és a metaelemzésiik nagyon érdekes lehet. A gyermek fejlédésének nyomon kdvetése érdekében
a pedagoégusnak érdemes a naploszer( feljegyzések vezetésére valo képességét és az ez iranti tudatossa-
gat fejlesztenie, hiszen igy a csoportjaba jaré gyermekekrél elég gazdag informacidkat kap, melyek segitsé-
gére lehetnek a Gyermekfejlédési kérdSiv egyes kérdéseinek megvalaszolasahoz.

Az eseményekkel egy idében torténé megfigyelések soran vezethetilink teljes vagy szelektiv jegyzékony-
veket.

A teljes jegyz6konyvek vélt elénye, hogy sok informacionk lesz, s ettél tdbb szempontu, arnyaltabb elem-
zés lehetdségét reméljiik. A gyakorlatban azonban sokszor a tobb lesz a kevesebb: a tul sok informacio kény-
nyen valhat kibogozhatatlanna; a feldolgozasuk soran célokat és szempontokat téveszthetiink, veszithetlink,
arrél nem is beszélve, hogy a viszonylag hamar bekévetkez8 és nem mindig tudatosult faradtsag miatt az idé
el6érehaladtaval a rogzités is egyre hianyosabb, pontatlanabb lehet.

A szelektiv jegyz6kdnyvek témakdzpontuak: ilyen esetekben a megfigyelésnek pontosan koérilhatarolt a
témakore (pl. tarsas kapcsolatok, jaték, pedagégus—gyermek kapcsolat stb.), és végiggondoltak a szempont-
jai. A medfigyel6 csak a téma, illetve a szempontok szempontjabdl relevans informacidkat jegyzi fel. Ez a
mod erdsitheti a megfigyel6t a témara fokuszalasban, lehetdvé téve a finomabb mozzanatok észlelését is, és
tovabbi elénye lehet, hogy régton a téma szempontjabdl relevans informacidkat kapunk. A mindennapokban
azonban el6fordul, hogy mas elemek is bekerulnek a szelektiv jegyz6kdnyvbe, féleg olyan esetekben, amikor
a megfigyeld erésebb ingerként hatd jelenséget lat, vagy amikor a valasztott témakorben hosszu ideig nem
torténik semmi.

A narrativakra épulé megfigyelések feldolgozasa elsé megkdzelitésben hangsulyozottan kvalitativ (bar
bizonyos esetekben a kvantifikacio is megjelenhet, pl. a gyakorisagok, az idékeretek vonatkozasaban).

A kodolasra épulé technikak alkalmazasa specialis felkésziltséget igényel, hiszen itt a becslési skala, a
jel- és a kategériarendszer kidolgozasa vagy adaptalasa is fontos feladat, ezen tul pedig az alkalmazasukat
is meg kell tanulni. A masok altal kidolgozott kédrendszerek esetében a félreértelmezés okozhat nehézsége-
ket és szakmai hibakat, mig sajat kidolgozas esetén a mérésmetodikai ismeretek hianyossaga lehet tovabbi
problémak forrasa. A masok altal kidolgozott rendszerek alkalmazasakor a szerzi jogi szempontok kovetése
alapvet6 a plagizalas elkertilése érdekében. Szakmailag arra is gondolni kell, hogy az adott kédrendszer
mennyire illeszkedik sajat helyzetliinkh6z, céljainkhoz és kompetenciankhoz. Kilén problématerilet a nem-
zetkdzi szakirodalombdl atvett eszk6zok hasznalata, melyek az esetek nagy részében csupan leforditott esz-
kdzdk, az adaptacio elmarad, ami sok szakmai tévedés forrasa lehet. A kddolasra épulé technikak esetében
a kvantitativ és a kvalitativ elemzéseknek egyarant helye van.

A gyermekcsoportokban a bélcs6dék, dvodak lehetdségeit tekintve hangsulyozottan résztvevé-megfigye-
Iéseket végezhetiink (BODDI et al. 2015). Ez sokszor okoz nehézséget, féleg a sajat csoportban végzett
megfigyelés esetén, amikor a gyermekek nehezen viselik, illetve nem is hagyjak a felnétt kivilmaradasat.

A megfigyelésre fel kell készlilni (DAVID—NYITRAI-PODRACzKY 2019), vagyis: 1) alaposan tajékozottnak
kell lenni a megfigyelés témakorében, 2) felkésziltnek kell lenni az alkalmazott médszert és technikat illetéen,
3) végig kell gondolni a célt és a kdrilményeket, 4) szlikséges a szempontok elemzése, 5) fontos a technikak
kiprobalasa, tovabba 6) érdemes megismerkedni a megfigyelés helyszinével is, beleértve a személyi és a
targyi kornyezetet egyarant.

Nyitrai és Korintus (2017) a j6 megfigyelés fontosabb kritériumai k6z6tt emliti az objektivitast, az elzete-
sen végiggondolt szempontokat, a jegyz6kdnyvezeési technika kiprobaltsagat, a jol megvalasztott id6pontot
(id6szakot), a rahangolddas biztositasat (minden érintett szamara), a miel6bbi elemzést, a feldolgozas soran
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az objektiv tények és a szubjektiv megjegyzések elkildnitését, tovabba ha kilsé megfigyel6ként végziink
megfigyelést, az érintettek elbzetes tajékoztatasat és az utdlagos visszajelzést.

A koézvetetten szerzett informéacidk kdzé tartoznak a szul6ktél, a védénétél és a hazi gyermekorvostal,
tovabba a pedagogus kollégaktol szarmazoé informaciok, melyek fontos megalapozdi, kiegészitéi a sajat meg-
figyelések és a spontan megismerés soran szerzett informacidknak. A kdzvetett megismerés formai lehetnek
az anamnézis és a szilékkel val6 beszélgetések soran szerzett informaciok (csaladlatogatas, mindennapos
beszélgetések, ,rola”-6rak stb.), tovabba a csoportban dolgozé pedagogussal folytatott beszélgetések. Ezek-
nek szakmai-mddszertani-etikai kérdéseit a bolcsédei és az dvodai mddszertani kultlra részletesen targyal-
ja. A kbzvetett megismerési moédok kozé tartozik a gyermek alkotasainak elemzése, ami féleg az 6vodasok
esetében kaphat szerepet (a kompetenciahatarok szem el6tt tartdsaval), valamint a gyermektarsak jelzései
(pl. a szociometria), melyek szintén évodas kortél lehetnek relevansak.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetése mint a tovabbi pedagoégi-
ai praxis alakitéja

A pedagégus a kdzvetlen és a kdzvetett megismerési médok alkalmazasa soran szerzett informaciok alapjan
diagnosztikusan értékeli, azaz jellemezi a gyermek fejlédését, de nem mindésiti a gyermeket. A folyamatjel-
leg kdvetkeztében hangsulyt kap az ut is, ahogyan a gyermek eljutott a jelenlegi helyzethez, vagyis a kapott
eredmények elemzése soran a gyermek életkoriilményeit és életutjat is figyelembe kell venni.

Ahogyan mar korabban emlitettik, a fejlédés nyomon kdvetésének, a pedagodgiai diagnosztikanak fontos
gyakorlati relevancigja a tovabbi pedagdgiai praxis alakitdsa. Ez hangsulyozottan az egyéni banasmaod al-
kalmazasat, a személyre sz6l6, adaptiv nevelést jelenti. A fejlédés alakulasabdl a pedagdgus tudja, mi lehet
a kovetkezd allomas, s hogy miként lehet annak elérését tudatosan (de a gyermek felé nem feltétlenil direkt
maodon) segiteni. A fejlédés megitélésének mdodja nagymértékben 6sszefligg a pedagdgiai praxis tovabbi
alakitasanak modjaval is. Nagy (2008) a fejl6dés tamogatasanak maddja szerint a pedagoégiai beavatkozasok
két f6 formajat, a késztetd és a seqité pedagogiat hatarozza meg, hangsulyozva, hogy tisztan segité vagy
késztetd pedagdgia nincs — minden pedagdgiai praxis a segités és a késztetés valamilyen mértéki 6tvozete.

A késztetd pedagogiara jellemzd, hogy az elvarasokbdl indul ki, és a gyermektél varja az elvarasokhoz
valé igazodast, nem azokat igazitja a gyermekhez. Ebben a szemléletben erésen dominalnak az un. élet-
kori sajatossagok: a felnétt kdrnyezet azt varja, hogy a gyermek bizonyos fejlédési terlileten legalabb az
életkori atlagfejlettséget elérje.

A segitdé pedagdgia ezzel szemben a gyermekbdl indul ki, és a fejlédés aktualis allapotahoz kapcsol6do
kovetkez6 lépés elérésében tamogatja a gyermeket. Természetesen mindkét szemlélet kizarélagossaganak
megvan a maga szakmai kockazata. A készteté pedagdgia erds normativitasa kevéssé adaptiv, igy a felnétt
kdrnyezet tulzott elvarasai és az azokhoz kapcsolddd kudarcok sokszor nehézséget okoznak a gyermeknek.
Ha viszont a segit6é pedagdgiaban nem jelenik meg semmiféle elvaras, és teljes mértékben kiiktatott a norma-
tivitas, az azzal a kbvetkezménnyel jarhat, hogy a pedagdgus nem veszi észre id6ben a fejl6dés elmaradasat
és az atipikus fejl6dési utakat, a késdi beavatkozas pedig a fejlédés lehetdségeit csdkkentheti.

Az azonos vagy hasonlé életkor a nevelhetéség szempontjabdl nem jelent azonos feltételeket. Ha a kiilon-
b6z6 gyermekekkel egyforman banunk, csak a kiilénbségek nének kézoéttik, s az esetek jelentds részében
nem az altalunk kedvezének elképzelt iranyban (M. NADAsI 2003). A nevelésben alkalmazott pedagdgiai
hatasoknak az egyes gyermekek személyiségéhez kell igazodniuk.

A Bolcs6dei alapprogram egyik alapelve az egyéni banasmaod érvényesitését fogalmazza meg: , A kis-
gyermek fejlédéséhez alapvetd feltétel a kisgyermeknevel§ elfogadd, empatikus, hiteles nevel6i magatar-
tasa. A bolcs6dei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan érésének, egyéni fejlédésének
Utemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasi ho-
vatartozasat. A fejlédés Gtemét mindig magahoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden Uj fejlédési
allomasnak kiindulépontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bdlcsddei ellatast nyujtd intézménybe, szol-
galtatéhoz jar6 kisgyermekek mindegyike egyéni szukségleteihez igazodé mértékben részesuljon érzelmi
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biztonsagot nyujté gondoskodasban és tamogatasban.”'® A Gyermekfejlédési kérdéiv bolcsédei alkalmazasa
hozzasegiti a kisgyermeknevel6t az egyes gyermekek minél arnyaltabb megismeréséhez, j6 alapul szolgélva
az egyéni banasmaod minél eredményesebb megvaldsitasahoz.

Az 6vodai nevelés célja, hogy elésegitse az 6vodas gyermekek sokoldall, harmonikus fejlédését, a gyer-
meki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni sajatossagok, valamint az
eltérd fejlédési Utem figyelembevételével."” Az adaptiv nevelés elsésorban segité pedagogia, de nem nélki-
I6zheti a késztetd pedagogia elemeit (NAGY 2008); a hangsuly a megfeleld aranyon van. A Gyermekfejlédési
kérdbiv hasznalata altal kdrvonalazédik egy olyan készségprofil, melynek ismeretében az optimalis aranyt, a
harmonikus egyensulyt meg lehet teremteni.

Az 6vodapedagogus személyes hatasa meghatarozza a nevelés sikerét, nevelési stilusa pedig mint minta
és érzelmi hattér befolyasolja a gyermek fejlédésének iranyat. Az adaptiv 6vodapedagogus a gyermekcso-
port fejlesztését a kdzdsségfejlesztés folyamatanak és a csoport sajatossagainak ismeretére, valamint a
csoportot alkotd gyermekek egyéni szilkségleteire alapozza, alkalmazkodik az aktualis fejlettségéhez, és
ezek ismeretében, tudatosan differencial.

Az 6vodai élet mindennapjaiban a gyermekek tevékenységekben megvaldsulo fejlesztése a napirendbe il-
lesztett (parhuzamosan is végezhetd) differencialt tevékenységek és csoportos foglalkozasok szervezésével
valosul meg. A Gyermekfejlédési kérdbiv eredményei, a gyermekek készségprofiljai és az ezekbdl képzett
csoportprofil az évodapedagoégus tervezé munkajanak alapjaul szolgalnak. A csoportprofil elsésorban a ne-
velési terv és a tematikus tervek 6sszeallitasa soran nyujthat hasznos informaciokat az évodapedagdgusnak.
A gyermekek készségprofiljai a differencialt tevékenység- és foglalkozastervek, valamint a projekttervek ké-
szitésének kiinduldpontjaként funkcionalhatnak.

Az eredmények ismeretében lehetévé valik a fejlesztési célok kijeldlése, s az évodapedagdgus a tevé-
kenységek tartalmanak megvalasztasaval igazodni tud a gyermekcsoport igényeihez és a gyermekek egyéni
pedagogiai-pszicholdgiai sziikségleteihez. A valasztott médszerek, munkaformak és szervezési modok szin-
tén az aktualis fejlettségi szintekhez igazithatok. A tevékenység felépitése, az 6nallésag foka, a feladatvég-
zés tempoja, valamint a segitségadas modja a gyermeki igényekhez térténé alkalmazkodas szamtalan lehe-
téségét kinaljak. Differencialhaté tovabba az egyes gyermekekre forditott id6 mennyisége, illetve az egyéni
banasmod mindsége is.

A fejlédés tamogatasa tervszer( folyamat, de nem korlatozédhat kizarolag a tervezett tevékenységekre.
A gyermekek fejl6ddését a spontan és tervszer( hatasok egyuttesen hatarozzak meg. A nap folyaman adédé
spontan lehetéségek kihasznalasaval tovabb fokozhatd az eredményesség.

Jelents fejleszté hatasa miatt kiilondsen fontos a szabad jatékfolyamat figyelemmel kisérése, tudatos
tdmogatéasa, és szilkség esetén a folyamatba térténé tapintatos beavatkozas. A mozgasos jatékok, sétak,
kirandulasok és a rendszeres egészségfejlesztd testmozgas a motoros készségek fejlesztésének lehetsé-
ges szinterei. Az 6nallésag fejlesztésére a gondozasi teend6k és a mindennapos tevékenységek kdzben is
szamtalan lehet6ség adodhat.

Az évodai élet mindennapjaiban tudatosan is teremtheték olyan pedagégiai helyzetek, amelyek tdmogat-
jak a gyermekek fejlédését.

A kora gyermekkor a természetes gyermeki kivancsisagra épit8, cselekvé tanulas idészaka. A tanulas
akkor a leghatékonyabb, ha a fejleszt6 tevékenység egyben éromforras is. Fejlesztd kisérletek tapasztalatai
bizonyitjak, hogy a néhany percig tartd, de napi gyakorisaggal el6fordulé tevékenységek fejleszté hatasa a
legerésebb (JOzSA—ZENTAI-HAJDUNE HoLLS 2017). Alkalmanként révid ideig, de gyakran érdemes foglal-
kozni azokkal a teriletekkel (alterlletekkel), ahol a készségprofil az atlaghoz képest elmaradast mutat.

6 A bélcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja, 2021. Budapest, Magyar Bolcs6dék Egyesiilete, 4. p.
7 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl.
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Visszajelzés a szuloknek gyermekiik fejlodésének alakulasarol

Feltételezéslink szerint minden szil8nek természetes igénye a gyermeke fejl6désérél valo tajékozodas. Ez-
zel kapcsolatban azonban a szul6k, a kisgyermeknevel8k és az 6vodapedagdgusok gyakran szamolnak be
hianyérzetrdl: a szakemberek nem minden esetben tartjak eléggé érdeklédének és fogadokésznek a szi-
I6ket, a szUl6k pedig sokszor kevesellik és/vagy nehezen tudjak értelmezni a gyermekik nevel6jétél kapott
informaciot, sét egyes esetekben kifogasoljak annak tartalmat is.

A fejlédésrdl valo visszajelzés a bolcsédében

A bolcsédei szakmai-modszertani kultira nagy hangsulyt fektet a sziil6k és a kisgyermeknevel8k kozotti
partneri viszony kialakitasara. A partnerség alapja, hogy mind a két fél rendelkezik specialis, csak ra jellem-
28, a kisgyermekek fejlédésének tdmogatasa szempontjabdl alapvets fontossagu kompetencia-tdbblettel: a
szUl6 ismeri a legjobban a gyermekeét, a kisgyermekneveld pedig a korosztaly professzionalis neveldje.

A csalad—bdlcséde kapcsolatanak mikoddtetéséhez kapcsolddd szakmai-modszertani kultira megujulasa
az 1970-es évek végén kezdddott a fokozatos beszoktatas, majd a szuldvel torténd fokozatos beszoktatas
bevezetésével. A rendszervaltast kdvetéen a rogersi személykdzpontu iranyzat térhoditasa és altalanos el-
fogadasa kovetkeztében a kommunikaciora felkészités beépilt a szakemberképzésbe és tovabbképzésbe
is; az évtizedek 6ta téretlen népszerliségnek érvendd Gordon-tréningeket pl. tébb szaz kisgyermeknevel§
végezte el.

A Bolcs6dei alapprogram a szil6kkel valé kapcsolattartas hét formajat nevesiti, melyek a kdvetkezék:
csaladlatogatas, beszoktatas, napi kapcsolattartas, egyéni beszélgetés, szilécsoportos beszélgetés, szulbi
értekezlet, indirekt kapcsolattartasi formak.'® A sziilével valo kapcsolattartas leginkabb tdmogatott formai a
személyes talalkozasok, mig az irasbeli kommunikacids lehetéségeket azok kiegészitéseként, de semmi-
féleképpen nem kizardlagos poétlasaként, helyettesitéjeként tartja szamon a mddszertani kultira. Az egyes
kapcsolattartasi formak konkrét kezelésében elvart a szakmai kompetencia szinte automatikus alakulasa
a szakmai tudas, a megfeleld attitidok megléte és a személyes kommunikaciés kultura valamiféle egyéni
OtvozBdése alapjan. Bizonyara ennek is kdszdénhetd, hogy mikézben a szakmai-modszertani kulturaban az
egységesen elfogadott szemléletmdd évtizedek 6ta jelen van, a mindennapok gyakorlataban nagyon kilon-
b6z6 szinvonalon realizalodik.

A jelenleg hatalyos szakmai szabalyozok értelmében a kisgyermeknevel6 minden ,sajat”'® gyermekrol
fejlédési napldt vezet: a gyermek 12 hdnapos koraig havonta, utana haromhavonta foglalja 6ssze a fejlé-
dés legfontosabb jellemzéit, e szakmai dokumentum alapjan pedig feljegyzést készit a szil6k szamara az
Uzend/csaladi flizetbe. A fejlédésrél valo tajékoztatas a szilbvel torténd beszélgetések soran is megjelenik:
bizonyos mozzanatokat, aktualis érdekességeket a mindennapi talalkozasok soran is megemlitenek (féleg a
pozitiv tjdonsagokat), mig a hosszabb elbeszélgetésnek a ,réla”-orak lehetnek j6 alkalmai.

Természetesen az egyes konkrét helyzetekben a sziil6 gyermeke fejlédésérdl vald tajékoztatasa igen
sokféleképpen valdsul meg, hiszen a szakemberek kozétt is jelentds kilonbségek lehetnek abban, hogy ki,
mit és hogyan tart kézlésre érdemesnek a szil6 felé. Emellett a szulbi elvarasok is nagyon kulénb6zéek a
»Minden rendben van” és a ,Szépen fejl6dik” tipusu, valdjaban semmitmondo altalanositasokkal valé megelé-
gedettségtdl a mélyrehatd szakmai elemzés elvarasaig. Kilon nehézséget okoz az atipikus fejlédésre utalo
jelek megfogalmazasa és fogadasa. A gyermek fejlédésérdl valé tajékoztatas nehézkességét az is okozhatja,
hogy a bdlcsédei modszertani elképzelések a szuldvel valé személyes beszélgetéseket helyezik a kbzép-
pontba, az irasbeli kommunikaciénak ehhez képest masodlagos szerepet szannak. Ez azonban a gyermek
fejlédésérdl vald tajekoztatas soran pont forditottan mikodik: az irasbeli jellemzés a részletes és a kotelezd,
a leirtakrdl vagy a leirtakon tuli beszélgetés lehetséges kiegészitésként van jelen, els6sorban problémas
fejlédési utak, atipikus fejlédés esetén.

Nem koénny( értelmezni a kétféle fejlédési naplét, és nehéz miifaji kiilonbséget tenni a megfigyelésen, sa-
jat tapasztalatokon alapul6 szakmai fejl6dési napld és a szuldé szdmara irt tajékoztato jellegi fejlédési napld

8 A bélcs6dei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja, 2021. Budapest, Magyar Bolcs6dék Egyesiilete.
Az adott kisgyermeknevel§ altal beszoktatott és az 6lelkezési idében altala ellatott alcsoport, max. 6—7 gyermek.
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kozott, ezért a szakemberek sokszor elbizonytalanodnak, és a munka felesleges duplazédasanak érzik a
kétféle irasbeli 6sszefoglald elkészitését. A helyzetet neheziti a dokumentaciokészitéssel, az adminisztraci-
oval kapcsolatos averzid is.

A fejl6dési dokumentacio vezetésérdl kevés szakirodalmi forras all rendelkezésre; ezek koziil kiemelkedd
részletezettséggel targyalja a témakort Kissné Fazekas Ibolya (2010) Gzendflizetek elemzésére épulé tanul-
manya.

A havi személyiségkép Kissné Fazekas értelmezésében tobb célt is szolgal. Ezek kdzul a gyermek meg-
ismerése, a csaladi és a bolcsédei nevelés 6sszehangolasa, a gyermek fejlesztésének segitése all a kozép-
pontban, de lényeges a bejart fejlédési utra valo visszatekintés lehetdsége is, ami sokszor szakmai segitség
is lehet, ezen tul pedig mindenképpen szép emlék a csaldd szamara. Elkészitéséhez az elméleti felkészult-
ség mellett nélkilozhetetlen a j6 megfigyel6készség, a vizualis és auditiv emlékez6képesség, a jo irasbeli
kifejez6készség, tovabba elvaras a nyelvtanilag helyes szdvegalkotas is. Kissné Fazekas fontosnak érzi a
sajat érzések kontrolljat, a szubjektivitas és az elbitéletek kizarasat is.

Véleménye szerint az irasok jelentés hatassal birhatnak a szll6kre is: ndvelhetik biztonsagérzetiket, fi-
gyelmiket a gyermekre iranyithatjak, és erésithetik a szll6i felelésséget (KISSNE FAZEKAS 2010).

A direkt és az indirekt tartalommal szemben megfogalmazott kdvetelményei jél illeszkednek a boélcsddei
nevelés-gondozas alapelveihez és a személykdzpontd kommunikacié f8bb kritériumaihoz. Felhivja a figyel-
met a metaszavak alkalmazasaval kapcsolatos koriltekintés sziikségességére. Ezek a szavak (,még”, ,mar”,
,még csak”, ,még mindig”, ,mar nem” stb.) elutasitast, nemtetszést, tulzott elvarast stb. kdzvetithetnek, és
nehezithetik a gyermekhez valé viszonyt, valamint a fejl6dés optimalis tamogatasat.

A fejlédési napld vezetéséhez a Bolcs6dék Orszagos Modszertani Intézete altal kiadott modszertani ut-
mutatoé (BOMI 1986) a maga idejében korszer(i szakmai dokumentumként prébalt a gondozénéknek segitsé-
get nyujtani, azonban napjainkra a fejlédési dokumentécio vezetéséhez kapcsol6dd mdodszertani kérdések
koherens és korszer( szakmai koncepcié mentén térténd ujragondolasa megkerulhetetlenné valt. Erre ked-
vezd probalkozas korvonalazédik a kisgyermekekrél vezetett dokumentaciora vonatkozé, szakmai ajanla-
sokat tartalmazd, jelenleg kiprobalas alatt allé modszertani levél tervezetében, amely az egyéni fejl6dési
dokumentacio vezetésének céljaként annak az egyéni banasmdd megalapozasaban jatszott szerepét emeli
ki (GONCZINE SARVARI et al. 2019).

A fejlédésrdl vald visszajelzés az 6vodaban

A szul6 joga, hogy gyermeke fejlédésérél, magaviseletérdl rendszeresen részletes és érdemi tajékoztatast,
a neveléséhez tanacsokat és segitséget kapjon.?’ A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és koteles-
sége, ebben az évodak kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet téltenek be.?' A sziiléknek torténé
visszajelzés a csalad és az dvoda nevelési gyakorlatanak dsszehangolasa szempontjabdl alapvetd fontos-
sagu.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja nem nevesiti a sziilékkel valé kapcsolattartas lehetséges
formait, de a valtozatos formakra térténé utalassal megadja az egyuttmikddés tovabbi szabalyozasanak
kereteit. A 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet alapjan az 6vodék helyi pedagdgiai programjukban hatarozzak
meg a szllék és pedagdgusok egyittmikodésének formait.

A fejl6dés nyomon kdvetésének dokumentacioja dvodanként kildnbozé, és a szulék tajékoztatasara sem
alakult ki egységes ovodai gyakorlat. Intézményenként eltéré lehet a visszajelzés formaja, maddja, id6étartama
és gyakorisaga.

Tapasztalatok alapjan az 6vodakban a napi kapcsolattartason tul egyre tobb szl él a fogadddrak lehe-
téségével. Ezek az alkalmak a tartalmas, kdlcs6nos tajékoztatas és a fejlédésrél vald visszajelzés diszkrét
szinterei.

A gyermekek fejlédésével kapcsolatos szll6i tajékoztatas az dvodakban torvényi kotelezettség. Mivel az
ovodapedagogusok a fejlédés eredményeit nevelési évenként legalabb kétszer irasban régzitik, az évodak
tdbbségében a szll6k tajékoztatdsanak Utemezését is az irasbeli értékelések idépontjahoz igazitjdk. Bevett

20 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrél, 72. § (5) b).
2t 363/2012. Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl, 1. b).
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gyakorlat, hogy a tajékoztatas tényét a szildk alairasukkal igazoljak, és az alairt értékelések vagy az errél
sz0l6 feljegyzések a fejlédést nyomon kévetd dokumentacio részét képezik.

Az 6vodai fejlesztd programban részt vevd hatranyos helyzetli gyermekek fejl6désének értékelésére és
esetlikben a sziil6k tajékoztatasara is gyakrabban keril sor. Az oktatasért felelés miniszter altal kiadott prog-
ram szerinti egyéni fejlesztési terv alapjan torténé haladasukat, fejlédésuiket, tovabba az ezeket hatraltato
okokat az egyéni fejlesztésben részt vev pedagdégusok legalabb haromhavonta értékelik. Az értékelésre
meg kell hivni a gyermek szlil6jét.??

A szulbkkel kialakitott partneri viszony és kiegyensulyozott kapcsolat a gyermek megismerésében is se-
githeti az 6vodapedagdgust, léteznek ugyanis olyan viselkedésformak, amelyek az évodaban nem figyelhe-
ték meg, igy ezekrdl csak a szul6ktél kaphat tajékoztatast. A pozitiv hangvétel és a kongruens kommunikacio
a bizalom megnyerésének feltételei.

Nyilt, 8szinte, elfogulatlan visszajelzésre csak felkészilt, szakmai kompetenciahatarait ismer6 dvodape-
dagogus képes. A tulzott dvatossag, a szuléi reakcioktédl vald ,félelem” kildndsen az atipikus fejlédés gya-
nujeleinek kozlése esetén megértésbeli problémat okozhat a szllé és a pedagdgus kozott. Kertlni kell a
mindsitésnek tlind, kemény hangvételli visszajelzéseket, mert ezek nem vart, esetleg széls6ségesnek tiing
reakciokat valthatnak ki a szUl6kbél. Az informacié mindsége mellett figyelni kell annak mennyiségére is. A
szul6k igénylik a visszajelzést gyermekiik fejlédésérdl, de a hianyz6 vagy a kevés informacio, a szlikszavu
tajékoztatas bizonytalansagot okozhat. Az évodapedagdgus és a szlil§ eredményes kommunikacidjanak ko-
telez6 eleme a diszkrécid, a kélcsénds bizalom fenntartasahoz elengedhetetlen a pedagdgiai tapintat és az
objektivitas.

Az iskolaba Iépés kozeledtével a sziil6i érdeklédés fokozodik, és a fejlédésrél vald visszajelzés az is-
kolakészlltség szempontjabol nagyobb hangsulyt kap. A nagycsoportos gyermekek szileinek tajékoztatasa
soran ki kell térni az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejl6dési jellemzbkre, a gyermek testi, lelki és
szocialis érettségének aktudlis llapotara. Amennyiben erre a visszajelzésre a nevelési év els harmadaban
sor kertl, a fejlettség szerinti iskolakezdéssel kapcsolatos szlil6i dontést is segitheti.

Neéhany javaslat a kisgyermeknevelOk és az ovodapedagdogusok szamara

Szakmai allaspontunk szerint a gyermek fejlédésének nyomon kdvetéséhez és a szilének a gyermeke fej-
I6désérél vald tajékoztatasahoz mind a bdlcsédében, mind az dvodaban elsédlegesen a kovetkezd célok
kapcsolhatok:

1. informalddas és informalas a gyermek fejlédésérdl;

2. agyermek fejlédésének jellemzdi alapjan a nevelés adaptivitasanak névelése, a fejlédés egyénre sza-
bott segitése érdekében mind a bdlcsddei, mind a csaladi nevelés folyamatdban;

3. a szil6i kompetencia erdsitése.

A kisgyermeknevel6nek/évodapedagogusnak abbdl érdemes kiindulnia, hogy minden szilének alapvetd igé-
nye a gyermeke fejl6édésérdl valé tajékozddas. Ha ezt nem tudja kifejezésre juttatni, akkor annak feltételez-
het6en elsésorban nem a kézény az oka.

A szilé mashogy latja a gyermekét, és ez természetes is. A szil6 és a gyermek kdzotti erés érzelmi ko-
tédés atszinez bizonyos jellemzéket, emellett nyilvanvald, hogy a gyermek mas élethelyzeteket él meg, és
természetszerlileg mashogy viselkedik, tevékenykedik otthon, mint a bdlcsédében vagy az évodaban. Ha
a szulé hitetlenkedve fogadja a gyermekérdl sz6l6 beszamolé valamely részletét, annak pl. nem a minden
realitast nélkll6z6 elfogultsag az oka.

A kisgyermeknevelé/6vodapedagogus és a szil6é kozott lehetnek egyéni érzékenységbeli kiilonbségek,
hangsulyeltolédasok az egyes teriletekhez kapcsolhato fejlédési folyamatok fontossagat és konkrét alaku-
lasanak megitélését tekintve (pl. az dnallésag nagyobb hangsulyt kaphat az intézményben az otthoni ne-
veléshez képest, vagy el6fordulhat, hogy a gyermek beszédfejl6édésének alakulasat az egyik fél atlagosan
megfelelének tartja, mig a masik esetleg elmaradasra gyanakszik).

22 20/2012. EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikédésérél és a kdznevelési intézmények névhasznalatarol, 173. § (5).

34



A gyermek fejl6désének alakulasa és jellemzése érzelmi hatasokat is kivalt, és befolyassal lehet a gyer-
mekhez vald viszonyulas alakulasara is mind a szll6, mind a kisgyermeknevel6/6vodapedagdgus esetében.

A szul6knek szant tajékoztatasban érdemes kerlini a szakkifejezéseket. Ez a pedagogiaban nem egysze-
rd, hiszen e tudomanyterilet igen gyakran alkalmaz kéznyelvi szavakat, és nehéz annak a megitélése, hogy
mennyire érthetdk a leirtak, elmondottak a szlil§ szamara. Az érthetd fogalmazas azonban sosem jelentheti
a mondanivalé lebutitasat vagy a Iényeges elemeket kihagyo egyszerisitését.

A kisgyermeknevel6/6vodapedagdgus mondanivaldjaban — szakmai kompetenciahatarain belil — egytte-
sen legyen jelen a pozitivumokra tamaszkodas elve és a realitas. Ennek kiilénésen nagy jelentésége van az
atipikus fejl6dés gyanuja esetén, hiszen csak igy kerllheté el diagnosztizalas, ami sem a szakmai felkészult-
ség, sem a szakmai szerep alapjan sosem lehet a nevel feladata. A fejl6dés elmaradasa vagy atipikus fejl&-
dési ut esetén a pedagogus feladata a tapintatos jelzés és a legmegfelelébb gyermekut megtalalasaban valo
kdzrem(ikddés (KEREKI et al. 2019), ugyanis ezek tartoznak szakmai kompetenciajaba. A szulék felesleges
ijesztgetése vagy a kényes téma érintésének kerllése, a problémagyanu jelzésének halogatdsa egyarant
sulyos szakmai és erkdlcsi hiba.

A pontos, egyértelm( kommunikacio, az értelmezési keretek tisztazasa, a tapintatos, kontrollalt 8szinte-
ség és a pozitiv szakmai hit fontos jellemz6i a szakember kommunikacidjanak. A megfeleld kommunikacio
a helyzet arnyalt megértésében segitség a sziil6 szamara, a kisgyermeknevel6/6vodapedagdgus pozitiv
szakmai hite pedig segit azoknak a pozitivumoknak a meglatasaban és meglattatasaban, amelyekre a szulék
épitkezhetnek (KEREKI-MAJOR 2014; KEREKI-TOTH 2019).

Az egyéni fejlédési utak helyes értelmezéséhez nélkilézhetetlen a magas szintli elméleti felkészlltség is.

A kozlésen tul fontos feladat a szUl6 segitése a kozoltek értelmezésében és kezelésében. A fejlédés aktu-
alis jellemzdinek a készségprofil alapjan torténd dsszefoglalasara éplilé irasos elemzés és a tapasztaltakrol
val6é személyes beszélgetés j6 alap lehet erre. Fontos, hogy a szl visszajelezhessen a leirtakkal/elmondot-
takkal kapcsolatos érzéseirdl, megfogalmazhassa kérdéseit, esetleges dilemmait, aggalyait, és a pedago-
gussal kdzdsen gondolkodhasson arrdél, hogy mit is jelenthetnek a gyermek fejlédésének aktualis jellemzdi a
csalad, a gyermeknevelés mindennapjaiban. A beszélgetések soran a kisgyermeknevelé/6vodapedagdgus
kiemelt feladata a szulé megnyugtatasa, a gyermek fejlédésével kapcsolatos realis optimizmus tovabbi erési-
tése és az esetlegesen jelentkezd negativ attribuciok enyhitése (pl. ,Biztosan a nagyszlil6i kényeztetés miatt
alakult ez igy”, vagy ,A csaladi kronika szerint az apja pont ilyen volt”, stb.). Ezekre azért érdemes kiemelt
figyelmet forditani, mert az aktualis viszonyulas, a helyzetkezelés torzitdsan tul konfliktusokat is generalhat-
nak.

A pedagoégus — a pozitiv szuggesztié hatasara tamaszkodva — tudatosan olyan elemeket is beépithet a
kézlendbjébe, melyek pozitiv hatast valtanak ki a szlUl6kbdl. Ez jol alkalmazhaté példaul a gyermek lassubb
fejlédése esetén. llyenkor érdemes megemliteni a pozitiv valtozas bekdvetkezésében valé bizonyossagot,
ami a szilé szamara nem csupan megnyugtaté lehet, hanem egyuttal motivalé is a gyermek fejlédésének
adaptivabb tamogatasaban (Cs6rRG6 2019).

A keretfiggetlenség el6segitheti a megszokott értelmezési keretekbdl vald 6vatos és megalapozott kite-
kintést (KEREKI-MAJOR 2014), ez pedig akar a fejl6édés aktualis jellemzbinek értelmezésében, akar az adap-
tiv pedagdgiai valaszok megtalalasaban is hasznos lehet.

A szllének a gyermeki fejlédésrdl valo tajékozottsaga és a gyermeke fejl6désérdl torténd tajékoztatasa
fontos szerepet jatszik a szil6i kompetencia er6sodésében (LANNERT 2015; Harper—-Brown 2104, idézi Cs.
FERENCZzI-CSAKVARI 2019a; Kas et al. 2015, idézi Cs. FERENCzI-CSAKVARI 2019a), emellett nagy szerepet
jatszik abban, hogy a sziil§ a gyermek fejlédését optimalisan tamogaté kérnyezetet tudjon biztositani gyer-
meke szamara. A gyermek fejlédésérdl vald tajékoztatas fontos sziléedukacids funkcioval is rendelkezik,
melynek hosszu tavu kihatasai lehetnek a gyermek fejlédésének alakulasara.
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6. AFEJLODES NYOMON KOVETESERE ALKALMAS

KERDOIV BEMUTATASA

A Gyermekfejlédési kérdébiv kialakitasahoz egy tébblépcsds folyamat vezetett el, amely magaban foglalta a
hazai és a nemzetkdzi szakirodalmi tajékozodast, a fejlesztésre keriilé méréeszkodz tobb szempontd mod-
szertani végiggondolasat, és végll a kapott eredmények pszichometriai elemzését.

A hazai pedagogiai gyakorlatban nincs olyan egységes és atfogd gyermekfejlédési kérddiv, amit a kis-
gyermeknevel6k és az évodapedagdgusok rutinszerlien hasznalhatnanak a gyermekek fébb fejlédési terile-
teinek (nyelvi, motoros, kognitiv) értékelésére, a felmeruld problémak korai azonositdsara és monitorozasara.
A Gyermekfejlédési kérdbiv tobb ponton is csatlakozik a mar meglévé méréeszk6zokhoz, és ezek tamoga-
tasat, kiegészitését is jelentené. Egyrészt a jelen projektben fejlesztésre keriil6 iskolakésziltségi vizsgalat
soran felmerilt az az igény, hogy az évodapedagdgusok értékelését is fontos lenne felhasznalni az iskolaké-
szlltség értékelése soran. Masrészt a fejlesztésre kerild méréeszkdz hasznos kiegészitése a jelen projekt
keretében kidolgozott Szenzoros és Mozgésos Elmények KérdSivnek (ARATO et al. 2020), a korabbi TAMOP
6.1.4. Kora gyermekkori program keretében a 0—7 éves koru gyermekek szilirési vizsgalatara kidolgozott
szUl6i kérdbiveknek és védénéi felméréseknek,?? valamint a jelen projekt keretében a szakemberek szamara
elérhet6vé tett mas specialis pszicholdgiai méréeszkdzoknek (pl. Bayley-Ill, ADOS, ADI-R).

Fontos megjegyezniink, hogy a kisgyermekneveld vagy az évodapedagdgus értékelése rendkivil fontos,
hiszen ezek a szakemberek napi kapcsolatban vannak a gyermekkel, és a tébb, hasonlé életkoru gyermekkel
szerzett tapasztalataikat referenciaként felhasznalva jellemzéseik objektivek, megbizhatok, és jol kiegészitik
az otthoni kdrnyezet sziil6i értékeléseit. Ezek a szakemberek ralatnak arra, hogy a gyermek hogyan viselke-
dik tarsas kornyezetben, s a készségeiben milyen er6sségek és gyengeségek mutatkoznak.

A Gyermekfejlodési kérdoiv kidolgozasanak folyamata

A fejlesztdmunka fébb tevékenységeit a 3. tablazatban szemléltetjik. A fejlesztés elsé fazisaban a nemzet-
kozi szakirodalom attekintése, illetve a hazai mérési gyakorlat feltérképezése tortént. A hazai mérési gyakor-
latot attekintve egyértelm(ivé valt, hogy nincs olyan széles kdrben elfogadott modern és atfogé mérdeljaras,
amely a 0-7 éves gyermekek fejl6édését megbizhatéan megragadna. Bar a nemzetkdzi gyakorlatban tébb
olyan mérbeszkozt is talaltunk, amelyek a gyermekfejlédés megbizhaté és széles koérben alkalmazott méd-
szereinek tekintheték, de a kilféldrél atvett méréeszkbzok altalanos problémaja, hogy meglehetésen koltsé-
gesek, vagy csak sziikebb életkori 6vezetben alkalmazhatok (pl. Bayley-lll, SEED fejl6dési skala), illetve nem
all bel6lik rendelkezésre magyar nyelvl valtozat és norma (pl. BDI-3, Developmental Profile 3).

3. tablazat. A Gyermekfejlodési kérddiv kialakitasnak féobb szakaszai

Tevékenységek Tartalmi részletezés

A legfontosabb nemzetkozi és hazai méréeszkozok:
* Vineland-3 (0-90 év)

* Bayley-lll (0-3,5 év)

A nemzetkdzi szakirodalom és a meglévd hazai méréeszkd- | ¢ SEED fejl6dési skala (0—4 év)

z0k attekintése » Battelle Developmental Inventory (BDI-3, 0-7 év),
* Developmental Profile 3 (0-12 év)

* DIFER programcsomag (4—8 év)

* Percentil tabla (0-3 év)

2 Lasd Gyermek-alapellatasi Informaciés Portal.
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Tevékenységek Tartalmi részletezés

* Workshop hazai szakért6k bevonasaval

* Az igények feltérképezése

* A kurrens nemzetkdzi szakirodalom figyelembevétele

+ Agazatkozi illeszkedés (pl. védénéi értékelések, bolcsédés
és Ovodas jellemzések, a pedagdgiai szakszolgalatok mé-
réeljarasai)

A mérési koncepcioé kidolgozasa

* A gyermek fejl6dését j6l megragado viselkedéses jellemzék
gyUjtése az életkori sajatossagok figyelembevételével

A tételek (kérdések) megalkotasa * Nagyobb teriletenkénti csoportositas (pl. mozgas, kommu-
nikacio)

* Koénnyen medfigyelhetd legyen

* A megalkotott tételeket nagy tapasztalattal rendelkezé szak-

El6ézetes tesztelés: érthetdség, alkalmazhatdsag o ) ) .
emberek bevonasaval folyamatosan véleményeztettiik

El6vizsgalat * 1113 gyermek étékelése (6vodasok és bolcsédések)

* Az egyes tételekre adott valaszok eloszlasi jellemz&inek
elemzése

* A skalak bels6 konzisztenciajanak vizsgalata

Elézetes pszichometriai elemzések * A skalak érvényességének elemzése

* A kérdGiv strukturajanak, faktorszerkezetének vizsgalata

* A kitoltést végzd szakemberek javaslatainak figyelembevé-
tele

Nagymintas bemérés * 2890 gyermek értékelése (6vodasok és bolcsédések)

* Az egyes tételekre adott valaszok eloszlasi jellemzdinek
elemzése

* A skalak belsé konzisztenciajanak vizsgalata

Pszichometriai elemzések * A skalak érvényességének elemzése

* A kérddiv strukturajanak, faktorszerkezetének vizsgalata

* A kitoltést végzd szakemberek javaslatainak figyelembevé-
tele

* Az életkori normak elkészitése

Normazas és az értékelési elvek kidolgozasa Lo Lo . )
* A pontozas és az értékelési elvek kidolgozasa

o . . . . * Képzok képzése (40 o)
A méréeszkdz hazai bevezetése, szakemberek képzése L, A A
* 1000 szakember képzése orszagos lefedettséggel

A mérési koncepcio kidolgozasahoz és pontositasahoz 2019 marciusaban egy workshopot rendeztiink, mely-
re a témat jol ismerd és nagy tapasztalattal rendelkezd szakembereket hivtunk meg. A résztvevék segitségé-

vel sikertlt a kidolgozando méréeszkozzel tamasztott f6bb igényeket meghatarozni:

° Milyen tipusu eljaras legyen?

* Milegyen az informaciok forrasa?

* Mennyi legyen a tesztfelvétel id6igénye?

° Kivégezheti a felvételt?

* Milyen komplexitasu legyen?

* Melyek legyenek a felmért teriletek?

* A Kkidolgozasra keriil6 médszer mennyire illeszkedjen a meglévé modszerekhez?

A szakmai egyeztetést kdvetden a fejlesztésre keriil6 mérdeszkdzzel kapcsolatosan az alabbi elvarasokat

fogalmaztuk meg:

° A bodlcsédés és az 6vodas korosztaly alapveté fejlédési jellemzbit megbizhatéan megragadia.

° Az értékelést a kisgyermekneveld vagy az 6vodapedagdgus végezze.

* AKkitoltés ne legyen tébb mint 15-20 perc.

* A felmért fejl6dési teriletek jol illeszkedjenek a pedagdgiai gyakorlathoz és a nemzetkdzi trendekhez.
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Az értékelésre kerll6 kérdések (tételek) olyan egyszer( allitasokat tartalmazzanak, amelyeket a kisgyer-
mekneveld vagy az évodapedagdgus megfigyeléssel kdnnyen értékelni tud.

Kdénnyen integralhaté legyen a gyakorlatba.

Tobbszor is értékelhetd legyen, és alkalmas legyen a fejlédés utankdvetésére.

Koénny{ és gyors kiértékelést és értelmezést biztositsunk.

Ingyenesen elérhetd legyen.

A tesztfelhasznalasnak legyen folyamatos tamogatasa.

A bdlcs6dés és dvodas korosztalynak kulén kérdbive legyen.

A fejlesztés kdvetkezd fazisaban ot szakért6?* kozremiikodésével olyan viselkedéses jellemzdket gyijtottiink
0ssze (pl. Kanallal 6nalléan eszik; A felé guritott labdaért nyul; Néhany métert fut anélkiil, hogy elesne), me-
lyek jol tikrozik a gyermekfejlédés életkori sajatossagait, és jol megfigyelheték bdlcsédei vagy évodai kor-
nyezetben. Ezek megalkotasakor nagyban tdmaszkodtunk az életkorokra jellemzé fejl6dési sajatossagokra
(mérfoldkdvekre) és a meglévé modszerek (pl. Vineland-3, percentil tabla) alapvet6 viselkedési mintaira. Eze-
ket a kdnnyen megfigyelhetd viselkedéseket tekintjik a kérd6ivink tételeinek, amelyeket a kisgyermekneveld
vagy az 6vodapedagogus értékel, jelezve, hogy egy adott gyermeknél megfigyelhet6-e az adott viselkedés,
és rendelkezik-e a viselkedés végrehajtadsahoz szikséges készséggel. A tételeket a kdnnyebb attekinthetd-
ség és pontosabb értékelés érdekében igyekeztiink a szakmai ajanlasokban megfogalmazott fébb teriletek-
re osztani: értelmi képességek és a hozzajuk kapcsolddé pszichikus funkcidk; az érzékszervek mikodése
és az észlelési képességek; verbalis és nonverbalis kommunikacio; nagy- és finommozgasok; szocializacio;
érzelmi élet; tarsas kapcsolatok.

A kialakitott tételeket nagy gyakorlattal rendelkezd kollégak segitségével folyamatosan teszteltiik, hogy
mennyire érthetdk, és mennyire alkalmasak bdlcsddei vagy ovodai jellemzésekre. Alapveté dilemmaként
jelent meg, hogy kérhetjuk-e olyan viselkedés értékelését, amit a kisgyermeknevel6 vagy évodapedagdgus
nem biztos, hogy spontan megfigyel (pl. Valtott labbal, kapaszkodas nélkiil kézlekedik a lépcsén). Nem allt
szandékunkban, hogy minden egyes viselkedéshez egy adott feladathelyzetet készitslink, melynek a soran
az adott készség objektiven tesztelhetd lenne, ezért az értékelést végz6 szakemberekre bizzuk, hogy az
adott jelenség megbizhaté megfigyelésére milyen alkalmat teremtenek. Feltételezzik, hogy a Gyermekfejl6-
dési kérdbiv altalanos bevezetésével és tobbszori értékelésével a szakemberek hamar beépitik a kérdivben
szerepld viselkedéses jellemz8k megfigyelését a napi gyakorlatba, igy ezek értékelése a késébbiekben nem
okoz majd gondot. Ez nemcsak az objektiv jellemzéseket segiti, hanem fontos edukativ funkcidja is van, mivel
rairanyitja a szakember figyelmét olyan sajatossagokra, melyek fontosak a gyermekfejlédés soran.

A kérddivet ugy épitettik fel, hogy lefedje a bélcsddei és az évodai korcsoportokat, igy végul — a szerke-
zetet tekintve hasonld — két 6nallé kérddbiv kerlilt kidolgozasra. A bolcsbdei valtozat 0,5—-4 éves kor kozott,
mig az évodai valtozat 2,57 éves kor kdzott alkalmazhaté. Fontos megjegyezni, hogy bar a bélcsédéseknek
szant kérddiv alsé korhatarat féléves kornal jel6ltik meg, ehhez az életkori 6vezethez viszonylag kevés tételt
készitettiink, ezért ebben az életkorban a kérd6iv megbizhatésaga némileg kisebb, mint az idésebbek ese-
tén, amikor tobb tétellel, megbizhatébban ragadunk meg egy-egy teruletet.

A Gyermekfejlodési kérdoiv felépitése és skalai

A kérddiv a gyermeki fejlédés 6 nagy terlletét ragadja meg, melyeket tovabbi alteriiletekre (alskalakra) osz-
tottunk (4. tablazat). Fontos megjegyezni, hogy az életkori sajatossagokat figyelembe véve az iras és olvasas
alapkészségek csak 5 éves kortdl (5—7 éves 6vodasok) kerlinek értékelésre, a tanulassal 6sszefligg6 ténye-
28k pedig bdlcsédések esetében csak 3 éves kortdl értékelheték. A bolcsddés és az dvodas kérdbiv szamos
tétele (kb. 50%-a) megegyezik, de az életkori sajatossagokat kdvetve sok kérdés eltéré.

A kérddiv értékelése az elbvizsgalatok soran 5 fokozatu skala segitségével toértént (1: egyaltalan nem
jellemzd — 5: teljesen jellemzd), de az elbvizsgalat eredményei alapjan azt lattuk, hogy a legtdbb kérdésre
a skala két végpontjat hasznaltak az értékelbk, tehat a kozbulsé értékek alkalmazasa nem indokolt. Eredeti

24 Hajduné Holl6 Katalin, Jézsa Krisztian, Korintus Marta, Nyitrai Agnes és Rézsa Sandor.
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elképzelésiink az volt, hogy az 5 fokozatu skalan a szakemberek finomabban tudjak majd jellemezni a gyer-
mekek viselkedését. A véglegesitett kérddivben a valaszfokozatokat 3 valaszlehet6ségre csdkkentettuk: O:
soha nem jellemzd, 1: néha jellemzd, 2: altaldban vagy gyakran jellemzd. A végleges kérd8ivet (a gyermek és
a csalad kiegészitd kérdéseivel egyutt) a Melléklet tartalmazza.

4. tablazat. A Gyermekfejlédési kérdoiv szerkezeti felépitése

Teriiletek Alteriiletek (alskalak)

Motoros készségek Nagymozgas Finommozgas Vizuomotoros koordinacio
o Lo o | fras és olvasas alapkészségek

Kommunikacié Beszédértés Kifejez6 beszéd

Onallésag, 6nszabalyozas Onallosé Erzelemkifejezés és 6nszaba- | Onfejlédés, adaptivités a min-

és onfejlodés 9 lyozas dennapokban

Problémamegoldé gondolko-

Kognitiv készségek L. ) Figyelem és emlékezet Eszlelés és fogalmak
das és tanulas
Tarsas kapcsolatok és az .
; P i Tarsas kapcsolatok Ko6zdsségi élet és jaték Enfejl6dés
énfogalom alakulasa
Tanulassal 6sszefiiggd Kivancsisag és kezdeménye- L .
) . L ) Kitartas Kreativitas
tényezok z6készség

Motoros készségek

A motoros készségeket a szakirodalomnak megfeleléen 3 alteriletre osztottuk: nagymozgas, finommozgas
és vizuomotoros koordinacié. Bar a szakirodalomban és a meglévé méréeszkdzoknél (pl. Bayley-lll) sok
esetben a vizuomotoros koordinaciot nem kilénitik el, mégis ugy gondoltuk, hogy a korai problémafelismerés
(pl. koordinacids zavarok, szenzoros integraciés zavar) érdekében ez a megklldénboztetés szakmailag fontos.

A nagymozgas els6sorban a torzs és a végtagok mozgasfejlettségének felmérésére iranyuld jellemzdket
tartalmazza: pl. statikus testhelyzet (pl. tlés, allas), dinamikus mozgas (pl. futas, ugras, Iépcsbzés), beleértve
a helyvaltoztatast és a koordinaciot, az egyensulyt, valamint a motoros tervezést. A nagymozgasokat olyan
tételek mentén ragadjuk meg, mint példaul Kiszik; Paros labbal ugrik; Képes labujjhegyen jarni. A finom-
mozgas a kisebb izmok és izomcsoportok (pl. kar és kéz) kontrollalasanak és integralasanak fejlettségére
vonatkozik (pl. fogas, targyakkal torténé manipulacid, kézlugyesséq), beleértve a motoros tervezést és a
sebességet is. Néhany példa: Apré targyat hiivelyk- és mutatéujjal felcsippent; Segitség nélkiil gombol (pl.
ing); Segitség nélkiil becipzarozza a ruhajat. A vizuomotoros koordinacioé készsége a perceptudlis-motoros
integraciot foglalja magaba, ami olyan feladatok végrehajtasahoz sziikséges, mint példaul a kockaépités, a
masolas, a labdavezetés, a célba dobas vagy az apro targyakkal toérténé manipulacié. Néhany példa a ska-
labol: Apré korongokat rudra helyez; A par méterrél dobott labdat két kézzel elkapja; Attlt folyadékot egyik
tarolobol a masikba (pl. kancsobol bégrébe).

Kommunikacio

A nemzetkdzi és a hazai szakirodalom, valamint a meglévé kommunikaciét méré eljarasok a beszéd receptiv
(beszédértés) és expressziv (kifejezd beszéd) jellemzgit kilonboztetik meg. Kérddiviinkben mi is ennek a
két atfogdé dimenzidnak a megragadasara allitottunk 6ssze kérdéseket. Az iras és olvasas alapkészségek
fejlettségének feltardsat az iskolakészultség értékelése szempontjabdl tartottuk fontosnak, igy az 5-7 éves
ovodasok szamara kialakitott kérddivet 5 olyan kérdéssel lattuk el, melyek az irassal és olvasassal 0sszefiig-
g6 alapkészségek felmérését szolgaljak.

A beszédértés alteriilethez tartozd kérdések a beszédmegértéssel és az informaciobefogadassal kap-
csolatos jellemzéket, illetve a szoékincs morfoldgiai fejlettségét vizsgalja (pl. fénevek, eldljarészavak, tébbes
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szam, igeiddk, birtokviszony megértése). Ezek egyarant magukba foglaljak a szébeli kézlések és az irott
informaciok befogadasat. Néhany példa a beszédértés alteriilethez tartozé kérdésekbdl: Ha megnevezik,
felismeri a haziéllatokat (pl. kutya, cica, tyuk, kacsa); Egyszer(i szobeli utasitasokat megért, kéréseket teljesit;
Megérti a ,legtobb” és a ,legkevesebb” fogalmat.

A kifejezé beszéden a gondolatok és érzések szavakban térténd értelmes és nyelvtanilag helyes kifeje-
zését értjuk. Ide tartozik a székincsfejlédés (pl. targyak, képek vagy tulajdonsagok — pl. szin, méret — meg-
nevezése), a helyzeteknek megfelel6 kommunikacio és a székincs morfoldgiai-szintaktikai fejlédése (pl. két-
szavas kifejezések, a tObbes szam és az igeid6 hasznalata). Példa: Beszédében megjelennek a kétszavas
kézlések toldalékok nélkiil; Révid térténeteket mesél; Kiilbnbbz8képpen el tud mondani valamit, ha arra van
sziikség, hogy mas megértse, mire gondol.

Az iras és olvasas elsajatitasahoz sziikséges alapvetd készségek (pl. a kényv helyes tartasa, lapozas,
egyszerl jelek vagy betiik felismerése, masolas, sajat név leirasa) megjelenésének felmérése csak 5-7 éve-
sek koérében kerl felmérésre 5 tétel segitségével: pl. Megfelel6 médon tartja a kbnyvet az olvasashoz, el6lrél
hatrafelé lapozza; Emlékezetbdl le tudja irni a sajat nevét nyomtatott nagybetiikkel; Felismeri az abécé betiiit.

Onallosag, dnszabalyozas és 6nfejlédés

A mindennapos tevékenységben megfigyelhetdé adaptivitast az alabbi 3 nagy terlletre osztottuk: 6nallésag,
érzelemkifejezés és Onszabalyozas, napi életviteli készségek. Ez az a terllet, ami az eddigi hazai gyakor-
latban alkalmazott kérdésekhez (percentil tabla) legkdzelebb all, és a legnagyobb atfedéseket mutatja mas
terlletekkel, pl. a tarsas kapcsolatokkal és az énfogalom alakulasaval.

Az 6nallésag a mindennapos tevékenységek (pl. 6ltdzkddés, étkezés, tisztalkodas, WC-hasznalat) soran
kifejez6d6 onellatasi készségeket térképezi fel, melyeket olyan tételekkel mériink, mint példaul: Probal egy-
egy ruhadarabot 6nalléan levenni; Onélléan étkezik, kanalat, poharat és szalvétat hasznal: Onalléan 6ltézik
(gombol, cipzaraz, fliz és kot).

Az érzelemkifejezés és 6nszabalyozas egyarant vonatkozik az érzelmek és a viselkedés szabalyozasara.
Az 6nszabadlyozas szorosan 0sszefiigg az alkalmazkodassal és a tarsas kapcsolatokkal. Az dnszabalyozas
fontos eleme a valaszkészség, ami arra utal, hogy a gyermek Uj, ismeretlen szituacioban kozelité vagy elke-
rulé viselkedést mutat. Példak az altertlet kérdéseire: Nem banja, ha valamit nem kap meg azonnal, és arra
varnia kell;, Tarsait ok nélkiil nem bantja, a jatékukat és egyéb tevékenységeiket altalaban nem zavarja; A
nehéz helyzetben lévé gyermektars allapota megérinti, nem gunyolddik, nem tiirelmetlen a tarsaival.

Az dnfejl6dés, adaptivitds a mindennapokban alterilet olyan napi életviteli készségek felmérését célozza,
melyekben a gyermek koérnyezethez térténé adaptivitasa (pl. tisztadlkodas) és a személyes felel§sségvallala-
sa megnyilvanul (pl. rendrakas, figyelmeztetések elfogadasa, szabalyok és biztonsagi eléirasok betartasa).
Példak: Figyelmeztetés nélkiil is kezet mos étkezés el6tt; Jaték kbzben betartja a szabalyokat; Erti és betartja
az alapvetd biztonsagi intézkedéséket.

Kognitiv készségek

Az alapvet6 kognitiv készségeket a szakirodalom alapjan az alabbi 3 alteriletre osztottuk: problémamegoldé
gondolkodas és tanulas, figyelem és emlékezet, észlelés és fogalmak.

A problémamegoldé gondolkodas és tanulas az észszer(i gondolkodast és az informacidk elemzését tér-
képezi fel, és olyan kompetenciakat foglal magaba, mint példaul a problémamegoldas, az utanzas, az ok-oko-
zati 6sszefliggések és a szimbolikus jaték. Példak az alterilet tételeire: A szinek kéziil felismeri a fehéret,
feketét, kéket, pirosat, sargat és a zoldet; Képek sorba rendezésével 4 képbdbl dsszefliggd térténetet alkot,
Ha nem ér el valamit, akkor segédeszkézt (pl. botot) hasznal, Egyszer(i matematikai miiveleteket elvégez (pl.
Osszeadas, kivonas 0 és 10 kbzott); Problémamegoldas soran képes tébb szempontot is mérlegelni.

A figyelem és emlékezet alterilet kérdései a figyelem fenntartasat, megosztasat és valtasat, valamint a
révid és hosszu tavu emlékezet fejlettségét olyan tevékenységek alapjan vizsgalja, mint példaul az elrejtett
targyak megkeresése, a mesehallgatas, az elmesélt torténet felidézése, a monddkak vagy szamsorozatok
megismétlése. Példak: Rendrakaskor emlékszik arra, hogy melyik jatékot hova kell rakni; Akar 10 percig is
elfoglalja magat egy tevékenységgel; Eqy néhany nappal korabban elmesélt térténet tényeire is emlékszik.
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Az észlelés és fogalmak alterililet a hasonlésag és a kilonbség észlelése mellett az osztalyzas, a téri
tajékozdédas és olyan mennyiségi fogalmak kialakulasat foglalja magaban, mint példaul a suly, az id6 és a
szamossag. Példak a tételekre: Az egyforma dolgokat felismeri; A keresztnevébdl legalabb 3 betiit felismer;
Ismeri az évszakok f6bb jellemzéit.

Tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa

Ezt a terlletet a kdvetkezd részekre osztottuk: tarsas kapcsolatok, k6zbsségi élet és jaték, valamint énfejlo-
dés.

A tarsas kapcsolatok alterulet a szocialis kapcsolatok megteremtéséhez szikséges készségeket tartal-
mazza, melyek magukban foglaljak a feln6ttekkel és a kortarsakkal valé kapcsolatteremtést (pl. ismerés és
ismeretlen feln6ttekhez val6 viszonyulas, segitségkérés felndttektél, mas gyermekekkel valé kapcsolatterem-
tés). Példak az alterulet tételeire: Ha beszélnek hozza, keresi a szemkontaktust; Kapcsolatot kezdeményez
mas gyermekkel vagy ismerds felnéttel; Ha segitségre van sziiksége, akkor a feln6tth6z fordul.

A kbzdsségi élet és jaték alterllet els6dlegesen a gyermekkdzoésséggel vald kapcsolatot fejezi ki, ami a
csoportban valo részvétel és a k6z0s jatéktevékenység f8bb jellemzéje. Ez az alteriilet szoros 6sszefiiggés-
ben van a fentiekben leirt tarsas kapcsolatok alakulasaval. Példak a tételekre: Szeret mas gyermekek tarsa-
sagaban lenni; El tud mélyiilni a jatékban, Mas gyermekekkel valo jatéek kbzben kezdeményezé.

Az énfejlédés alteriilet az énfogalom kialakulasaval és fejl6édésével kapcsolatos jellemz8k felmérését cé-
lozza: pl. a sajat névhez vagy testez vald viszonyulds, sajat tulajdon. Példak: Felismeri sajat magéat a tikér-
ben; Beszédében hasznélja az én, enyém névmasokat; Onalléséagéra biiszke.

Tanulassal 0sszefliggd tényezok

A tanulassal 6sszefliggd tényez6k felmérését els6dlegesen az iskolakésziltséggel kapcsolatos jellemzék
feltarasa érdekében éreztiik fontosnak, igy ezeket a kérdéssorokat az elévizsgalat soran csak az évodasok
korében alkalmaztuk. A skalakkal szerzett pozitiv tapasztalatokat és a bolcsddei szakemberek igényeit szem
el6tt tartva ezt a terlletet a 3—4 éves bolcsédésekre is kiterjesztettik. A tertletet 3 jol elkuldnlé részre osz-
tottuk: kivancsiség és kezdeményez6készség, Kitartas és kreativitas.

A kivancsisagot a szakirodalom olyan megismerési vagyként vagy informaciot keresé magatartasként
definialja, amely a kés6bbiekben a tanulas, a tudasszerzés alapjat képezheti. A kezdeményezb6készség pedig
a valtozasok mozgatérugdja, egy pozitiv viszonyulas az Uj dolgok iranyaba. A kivancsisagot és a kezdemé-
nyez6készséget olyan tételekkel ragadtuk meg, mint példaul: Sok minden érdekli; A csoportban altalaban
kezdeményez6, & talalja ki a jatékokat; Erdekli, hogyan miikédnek a dolgok.

A kitartas olyan alapveté személyiségvonas, amely a személyiségfejl6dés, az érzelemszabalyozas és
az ismeretszerzés teljes folyamatara hatassal van. Példak a kitartast megragado tételekre: A sikertelen pro-
balkozasok sem kedvetlenitik el; Nem banja, ha valamit nem kap meg azonnal, és arra varnia kell; Még a
Szamara nehéz feladatokkal is (pl. kirakos jaték) kitartéan probalkozik.

A kreativitast olyan kérdésekkel igyekeztlink megragadni, melyek az alkotoképességet, a kilénbdzd dol-
gok Osszekapcsolasanak és Ujszerl értelmezésének folyamatat emelik ki: pl. Szeret Uj dolgokat kitalalni;
Jatékait kreativ médon hasznalja (pl. épitékockak, babak vagy allatfigurak); Kénnyen tud Gj és szérakoztaté
Jatékokat kitalalni.

A Gyermekfejlodési kérddivvel végzett empirikus kutatasok
attekintése

Az empirikus kutatasaink célja, hogy a kifejlesztett Gyermekfejlédési kérdbiv felvételével tapasztalatokat
gylijtsliink, a mérbéeszkdz skalarendszerét empirikusan is megerfésitsik, a skalak érvényességét és meg-
bizhatésagat bemérjik, az alkalmazashoz sziikséges normakat elkészitsiik, valamint az értékelési elveket
véglegesitsuk (pl. életkori beléptetések, megallasi szabaly).
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El6vizsgalat

Az elbvizsgalat keretében 1113 gyermekrdl gyUjtéttink értékelést, amelynek segitségével részletesen meg-
vizsgalhattuk a kérdésekre adott eloszlasokat (1-t61 5-ig terjedd valaszlehet6ségek aranyai), a kérdések ne-
hézségi sorrendjét, illetve az alapvetd pszichometriai jellemzbket (a skalak belsd konzisztenciaja, a skalak
kozotti kapesolatrendszer). A kérdGivet kitdlté szakemberekt6l minden terilet értékelése utan visszajelzést
kértiink az egyes tételekrdl. Az észrevételek alapjan tobb tétel megfogalmazasat finomitottuk, illetve ha sziik-
ség volt ra, jelentésen atfogalmaztuk. A negativan (a skalairanytdl eltéré) megfogalmazott tételeket kihagy-
tuk, mivel az értékelések soran ezek sokszor problémat okoztak. Az 5 fokozatu valaszlehet6séget a kapott
elemzési eredmények (a 2. és 4. valaszlehetéségek alacsony gyakorisaga miatt) és a szakemberek vélemé-
nyeit fontoléra véve 3 fokozatura cseréltik.

Fontos megjegyezni, hogy az elévizsgalat keretében gyijtott értékelésekhez csak egy utmutatét adtunk a
kitéltd6 szakembereknek, az értékeléseiket pedig online készithették el. Az elemzések alatamasztottak, hogy
a kérdések részletes leiras nélkil gyakran nehezen értelmezhetéek, igy sok szakember tébb kérdést is félre-
ertett. Ezekbdl a tapasztalatokbdl okulva a késdbbiekben olyan szakemberek értékelései alapjan készitettik
el a hazai normakat, akik el6zetes képzésben vettek részt.

A tesztfejlesztés kovetkez6 fazisaban az elévizsgalat eredményei alapjan véglegesitett kérdgiv kerdlt fel-
vételre, melynek részletes eredményeit az alabbiakban ismertetjiik.

A vizsgalati minta Osszetétele

A Gyermekfejlédési kérdbiv képzésein részt vevd kdzel 1000 évodapedagodgus és kisgyermeknevels szak-
ember készitett értékeléseket az erre kialakitott online feliileten. A felmérés keretében azokrol a gyermekek-
rél készilt értékelés, akiknél a szllé/gondozé hozzajarult a jellemzéshez, vagyis elolvasta a tajékoztatot, és
alairta a beleegyez6 nyilatkozatot. Az értékelést végzd édvodapedagdgusoktdl és kisgyermeknevel6kt6l azt
kértlk, hogy a csoportjukbdl véletlenszerlien valasszanak ki 2-3 gyermeket, olyanokat, akiket jol ismernek.
A véletlenszer(i valasztassal azt probaltuk elérni, hogy a bevont gyermekek megkozelitéleg reprezentaljak a
csoportot, az intézményt és a foldrajzi regiot.

A felmérésben dsszesen 1666 bdlcsédés (ebbdl 48,3% lany) és 1224 dvodas (ebbdl 49,1% lany) jellem-
zésére kerdlt sor. A gyermekek életkora a bélcsédések esetében 0,5 évestdl 4 éves korig, mig az évodasok
esetében 2,5 éves kortol 7,5 éves korig terjedt (5. tablazat). A normacsoportok elkészitéséhez féléves bon-
tassal alakitottuk ki az életkori Ovezeteket. A bolcsédések esetében az alabbi 7 életkori csoportot képeztik:
0,5-1; 1-1,5; 1,56-2; 2-2,5; 2,5-3; 3-3,5 és 3,5—4. Az 6vodasok esetében pedig a kdvetkezé 10 korcsoportot
kilénboztettik meg: 2,5-3; 3-3,5; 3,5-4; 4-4,5; 4,5-5; 5-5,5; 5,5-6; 6-6,5; 6,5—7 és 7-7,5. Fontos megje-
gyezni, hogy az életkori 6vezetek felsé hataranal az egyszeriiség kedvéeért kerekitett életkort adtunk meg, de
példaul a 2,5-3 éves korcsoport esetében a fels6 hatart a 3. évet be nem t6ltétt gyermekek jelentik. Ha egy
gyermek betoltotte a 3. évet (akarcsak 1 nappal, vagy ha éppen az értékeléskor volt a sziiletésnapja), akkor
6t mar 3 évesnek tekintettiik, és a 3—3,5 éves korcsoport normai szerint értékeljiuk. Az 5. tablazatbol lathato,
hogy a széls6ségesen alacsony és magas életkori dvezetekben a gyermekek szama a valds eléforduldsi
aranyoknak megfeleléen alacsony: pl. féléves és 1 éves kor kdzotti bolcs6dés gyermekbdl minddssze 6 kerdilt
jellemzésre. Erdemes megjegyezni, hogy a normak ezekben a szélséséges életkori vezetben meglehetésen
Ovatosan értelmezhet6ek.

Az adatbazisunkban az anya iskolai végzettsége a 8 altalanos és az érettségi nélkuli kézépfoku vég-
zettség esetében kissé alulreprezentalt (6. tablazat), mig a fels6foku végzettséggel rendelkezé szilék sza-
zalékos aranya kissé meghaladja a reprezentativnak tekintheté aranyt. A vizsgalati minta lakéhely szerinti
megoszlasanal a févaros esetében a bdlcsédések kissé alul-, mig az 6vodasok felllreprezentaltak, a varosi
lakohellyel rendelkezd gyermekek mindkét csoportban enyhén felllreprezentaltak, mig a kézségbdl és a
nagykozségbdl szarmazé gyermekek mintaja kissé alulreprezentaltnak tekinthetd.

Mivel a meghirdetett képzésekre az értékelést végzd szakemberek az orszag minden tajardl érkeztek,
igy jo terileti lefedettséget sikerilt biztositanunk. A 2. dbran azokat a teleplléseket szemléltetjik, ahonnan
jelentésebb mennyiségl értékelést (>20) kaptunk.
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5. tablazat. A felmérésbe bevont vizsgalati minta eloszlasa

Bolcsédések Ovodasok
il\zl:;i Lanyok Fiuk Osszesen Iil:;l;c;:i Lanyok Fiuk Osszesen

0,51 4 2 6 2,5-3 14 12 26
1-1,5 29 25 54 3-3,5 30 33 63
1,5-2 90 91 181 3,5-4 50 55 105
2-2,5 223 252 475 4-4.5 63 68 131
2,5-3 283 272 555 4,5-5 81 80 161
3-3,5 165 202 367 5-5,5 103 103 206
3,5-4 10 18 28 5,5-6 119 104 223
6-6,5 90 87 177

6,5-7 47 69 116

7-7,5 4 12 16

Osszesen 804 862 1666 Osszesen 601 623 1224

6. tablazat. Az anya legmagasabb iskolai végzettsége és a lakdhely szerinti

megoszlasanak tervezett, illetve tényleges szazalékos aranyai

A minta tervezett

i A minta tényleges megoszlasa
megoszlasa

(KSH, 2016)

Boélcs6dések Ovodésok

Az anya iskolazottsaga (%)

8 altalanos (vagy alacsonyabb) 12 7,8 9,5
Erettségi nélkiili kdzépfoku végzettség 27 14,7 15,2
Erettségi 30 29,6 30,6
Egyetemi vagy féiskolai diploma 30 47,9 447
Lakoéhely szerinti megoszlas (%)
Févaros 13 9,4 17,2
Varos 47 52,4 51,7
Kbzség, nagykdzség 40 38,2 311
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2. abra. A vizsgalati mintaba bevont intézmények régié szerinti bontasban

Eszak-Alfold

Nyugat-
Dunantul

Y ® S ALFS
Dél-Dunéntl BErAlfold

A Gyermekfejlédési kérddiv fobb pszichometriai jellemzéi

A 3 fokozatu valaszlehetdségek el6fordulasi gyakorisagai azt jelezték, hogy az értékelék jol kihasznaltak
a 0 (soha), az 1 (néha) és a 2 (gyakran) értékeket. A 0 valaszlehet6ség azt jelzi, hogy a gyermek még nem
rendelkezik az adott készséggel, mig a 2-es valaszlehetéség az adott készség meglétét jelzi. Az 1-es
valaszlehet8ség pedig egy adott készség kialakuldsanak kezdetét, egy atmeneti allapotot jelez. A tételek
nehézségi sorrendjének ellendrzésekor azt talaltuk, hogy a tételek tdbbségére adott atlagok jol tukrézik az
elvart sorrendet. Mindéssze néhany olyan terilet volt, melynek tételei nem rendezheték nehézségi sorrend-
be, pl. az 6nszabalyozas, a kb6z6sségi élet és jaték, a kivancsisag és kezdeményez8készség, a kitartas és
a kreativitas.

A pszichologiai mérés legfontosabb kritériumai k6zott a megbizhatdsagot (reliabilitas) és az érvényessé-
get (validitas) kell megemliteni. A reliabilitas azt mutatja meg, hogy az adott méréeszkdéz mennyire mér jol és
pontosan, mig a validitas azt fejezi ki, hogy a méréeszkdz valdban azt méri-e, amire létrehoztak. Egy skala
megbizhatdsagat leggyakrabban a skalat alkoto tételek belsd konzisztenciajabdl, a tételek egyutt jarasanak
mértékébdl becsliljik. Ha a tételek szorosan korrelalnak egymassal, akkor azt mondhatjuk, hogy a skala
megbizhatd. A belsd konzisztencia becslésére altaldban a Cronbach-alfa mutatét alkalmazzak, melynél a
0,70 feletti értéket tekintik elfogadhaténak (R6zsa—NAGYBANYAI NAGY—OLAH 2006).

Az atfogo terlletekbdl képzett skalak belsé konzisztenciajat becslé Cronbach-alfa mutaték minden skala
esetében kivaldak, és jelzik a skalak megbizhatdsagat. Erdemes kiemelni, hogy a teriileteket alkotd alskalak
megbizhatdsagi mutatoi is kivaldak, értékiilk minden esetben meghaladja a 0,80-ot (7. tablazat).
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7. tablazat. A Gyermekfejléodési kérdoiv skalainak reliabilitas-mutatéi a bolcs6-
dések és az 6vodasok mintajan

Cronbach-alfa mutaték

Skalak és alskalak

Boélcsédések Ovodéasok
Motoros készségek 0,95 0,96
Nagymozgas 0,89 0,92
Finommozgas 0,88 0,91
Vizuomotoros koordinacié 0,88 0,93
Kommunikacio 0,96 0,96
Beszédértés 0,94 0,93
Kifejez6 beszéd 0,95 0,93
iras és olvasas alapkészségek - 0,82
Onallésag, dnszabalyozas és onfejlédés 0,96 0,95
Onallésag 0,91 0,88
Erzelemkifejezés és 6nszabalyozas 0,91 0,89
Onfejlédés, adaptivités a mindennapokban 0,91 0,91
Kognitiv készségek 0,96 0,97
Problémamegold6 gondolkodas és tanulas 0,92 0,92
Figyelem és emlékezet 0,89 0,92
Eszlelés és fogalmak 0,89 0,92
Tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa 0,94 0,95
Tarsas kapcsolatok 0,91 0,91
Kbzbsségi élet és jaték 0,87 0,87
Enfejl6dés 0,86 0,90
Tanulassal 6sszefiiggo tényezék 0,95 0,94
Kivancsisag és kezdeményez6készség 0,88 0,84
Kitartas 0,91 0,89
Kreativitas 0,94 0,93

Az értékeld szakemberek kézotti pontozoi megbizhatdésagot 6sszesen 32 gyermek értékelése alapjan vizs-
galtuk. Ezekben az esetekben egy gyermeket két szakember is — egymastdl fuggetlenul — jellemzett. Az
egyes terlleteken elért pontszamok kozotti egyitt jarasok magasak voltak (r>0,70), ami a skalak pontozoi
megbizhatdsagat jelzi.

Az életkori dvezetenként standardizalt skalaértékek kozotti korrelacidk szintén magasak voltak, ez pedig a
skalak érvényességét tdmasztja ala (8. tablazat). Az elvarasoknak megfelel6en a kognitiv készségek mindkét
csoportban (6vodas és bodlcsédés) a kommunikacioval mutattak szoros egyutt jarast, mig ezzel szemben vi-
szonylag alacsony korrelacio figyelheté meg a motoros készségek és a tanulassal 6sszefliggs tényezbk kozott.

8. tablazat. A Gyermekfejlodési kérdoiv skalainak korrelacioi (az ,,atlé” alatti
részben az 6vodasoké, mig a fels6 részben a bolcsédéseké)

1 2 3 4 5 6
1. Motoros készségek 0,76 0,67 0,78 0,62 0,69
2. Kommunikéacioé 0.62 0,67 0,87 0,68 0,69
3. Onallésag, dnszabalyozas és énfejlédés 0,65 0,68 0,67 0,70 0,61
4. Kognitiv készségek 0,73 0,82 0,76 0,67 0,74
5. Tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa 0,59 0,58 0,76 0,74 0,76
6. Tanulassal 0sszefliggd tényezék 0,52 0,62 0,65 0,70 0,69
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Az egyes terlileteken elért 6sszpontszamok az elvarasoknak megfeleléen szoros egylitt jarast (r=0,50-0,72)
adtak az életkorral. Az egyes életkori csoportokhoz tartozé skalaatlagok a fejlédést kdvetve, monoton ndvek-
v6 tendenciat mutattak.

A nemek Osszevetésekor valamennyi teriilet esetében a lanyok atlagai mindkét életkori csoportban (6vo-
das és bolcsédés) enyhén magasabbak voltak, mint a fiuké.

Az anya iskolai végzettségével a kognitiv készségek és a kommunikacié teruletek adtak a legerésebb
korrelaciokat (r>0,18). A szUldk altal, illetve a kitoltést végz6 szakemberek altal jelzett problémakra (pl. SNI,
BTMI, autizmus, nyelvfejlédési zavar) a skalak érzékenyek voltak, és a problémas csoport eredményei szig-
nifikansan gyengébbek lettek, dsszevetve azoknak a gyermekeknek a csoportjaval, ahol nem jeleztek prob-
l[émat.

A fenti eredményeket dsszefoglalva Uugy gondoljuk, hogy a Gyermekfejlédési kérdbiv j6 pszichometriai
tulajdonsagokkal rendelkezik, és alkalmas arra, hogy a gyermekek fejl6dési sajatossagait és készségeit meg-
bizhatdan feltarja.

A Gyermekfejlodési kérddiv felvétele, pontozasa és értékelése

A kérddiv pontozasa a kiloénb6z6 teriletek kérdéseire adott valaszok értékének 6sszeadasaval térténik. Mi-
nél magasabb pontszamot ér el a gyermek, annal fejlettebb készségekkel rendelkezik. Az alacsony pontsza-
mok a problémakat jelzik.

A tételeket a legtobb terlilet esetében nehézségi sorrendbe allitottuk, és megvizsgaltuk, hogy a specialis
életkori beléptetésekkel és a megallasi szabalyokkal a tesztkitdltés és a pontozas mennyire segithetd. Ezek
a megfontolasok — melyeket szamos méréeszkdznél mar sikerrel alkalmaztak — jelentésen csdkkenthetik a
tesztfelvétel és a pontozas idejét. Az életkori beléptetés azt a célt szolgalja, hogy a gyermeket a készségei-
nek megfeleld tételekkel jellemezzik (3. abra). Példaul egy 3 éves gyermek esetében a fiatalabbaknak szant
kérdések (pl. Feliil: Egy targgyal manipulal: Halandzsézik, beszédhangokat utdnoz) nem adekvatak. igy ezek
lekérdezése nem fontos, hiszen az értékelést végz6é szakembernek ezekrél a korai fejlédési jellemzdékrol
nagy valoszinliséggel nincs is pontos informacidja.

Az életkori beléptetés azonban csak a normal fejlédéssel jellemezheté gyermekek esetében hasznos,
mivel a megkésett fejlédési gyermekek esetében eléfordulhat, hogy az életkoruknak megfelelé alapkészsé-
gekkel még nem rendelkeznek. Ha az értékel6 tudja, hogy egy gyermek fejl6dése megkésett, akkor érdemes
egy korabbi beléptetési pontot alkalmazni, vagyis az egész kérddivet az elejétdl fogva értékelni. A beléptetési
szabaly alkalmazasakor fontos meggy6z8dni arrél, hogy a gyermek rendelkezik-e az életkordnak megfeleld
alapkészségekkel, melyeket a beléptetés elsé kérdései ragadnak meg. Ha a gyermeknél felmertil, hogy az
életkoranak megfeleld készségek hianyosak, akkor sziikség lehet arra, hogy az életkori beléptetés elétt ta-
lalhaté tételek is értékelésre keriljenek, hiszen lehet, hogy a lemaradas olyan mértékd, hogy az itt szerepl§
készségek is sérulnek.

Altalanos pontozasi szabalyként allitottuk fel, hogy ha a gyermek az életkori beléptetést kdvetd 4 tételre
maximalis értéket (2) kap, akkor ugy tekintjik, hogy az egyszer(ibb készségek (a beléptetést megel6z6 kér-
dések) birtokaban van, és ezeket a pontszamokat automatikusan megkapja. A 3. abréan egy ilyen helyzetet
latunk. A beléptetést kovetd 4 kérdésre a gyermek maximalis pontot kapott, igy az ezt megel6z6 tételeket
automatikusan maximalis pontszammal fogadjuk el, vagyis az 1-es, 2-es és 3-as tételekre adhaté maxima-
lis pontszamot automatikusan hozzaadjuk az eredményhez. Ha azonban a beléptetést kdvetd 4 tételre a
gyermek nem kapta meg a maximalis pontszamot (alapszint), abban az esetben nem jelenthet6 ki teljes biz-
tonsaggal, hogy rendelkezik a beléptetési kor el6tt szerepld készségekkel, igy a tételekre adhaté maximalis
pontszamot nem irhatjuk jéva, hanem ezen jellemz&k értékelésére van szikség.
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3. abra. Az életkori beléptetés elvének szemléltetése a finommozgas esetében

Finommozgas

Soha Néha Gyakran
w 1. Targyat egyik kezébél a masikba atvesz. 0 1 2
2. Egy targgyal manipulal. 0 1 2
3. Apro targyat hiivelyk- és mutatéujjal felcsippent. 0 1
@ 4. Két targgyal manipulal. 0 1
5. Zsirkrétat marokra fogva firkal. 0 1 x
6. Huvelyk- és mutatoujjat hasznalva apré dolgokat is felemel a féldrél. 0 1 x
7. Kupakot le- és felcsavar. 0 1
8. Firkalgat. 0 X
9. A csészét fulénél fogva felemeli. 0 1 x
10. Vékony lapu koényvet, ujsagot lapoz. 0 1 x
11. Nagy méretii gydngyét fliz. 0 X 2
12. A ceruzat ujjbegyével ragadja meg. 0 1 x

A 4. &bran egy olyan helyzetet szemléltetiink, amelynél lathatd, hogy a gyermek értékelésekor az alapszint
nem teljesult, vagyis nem kapott 4 maximalis pontot a beléptetést kdvetd 4 kérdésre, igy az ezt megel6z6
tételekre nem adhaté meg automatikusan a maximalis pontszam (6), hanem a korabbi tételeket is értékelni
kell. Ezt az utdlagos értékelést halvany vonalakkal jeleztik. Az empirikus mintan végzett elemzéseink meg-
erdsitik, hogy ennek a szabalynak az alkalmazasa nem befolyasolja szamottevéen az 6sszpontszamokat, de
jelentds idd takarithatdé meg vele.

4. abra. Az életkori beléptetés elvének szemléltetése a finommozgas esetében

Finommozgas

Soha Néha Gyakran
m 1. Targyat egyik kezébdl a masikba atvesz. 0 1 x
2. Egy targgyal manipulal. 0 1 x
3. Aprd targyat hivelyk- és mutatéujjal felcsippent. 0 x 2
@ 4. Két targgyal manipulal. 0 1 X
5. Zsirkrétat marokra fogva firkal. 0 x 2
6. Hivelyk- és mutatoujjat hasznalva apré dolgokat is felemel a foldrél. 0 1 x
7. Kupakot le- és felcsavar. 0 1 x
8. Firkalgat. 0 1 X
9. A csészét filénél fogva felemeli. X 1 2
10. Vékony lapu koényvet, Ujsagot lapoz. 0 1 x
11. Nagy méretii gyongyoét flz. 0 x 2
12. A ceruzat ujjbegyével ragadja meg. 0 1 x

Az alapszint mellett (a beléptetést kovetd 4 maximalis pontszamu tétel) bevezettiink egy plafonszintet meg-
ragadé megallasi szabalyt is, ami 4 egymast kévetd 0 pontos értékelésnél alkalmazhaté. llyen esetekben a
tételek nehézségi sorrendjét figyelembe véve el mondhato, hogy kicsi a valdsziniisége, hogy a gyermek 4
nulla pontos értékelést kdvetéen tovabbi pontot szerezzen a magasabb készségeket megjelenité kérdések
esetében. Az 5. abran lathatjuk, hogy a gyermek a beléptetési pont utan 5 maximalis értékelést kapott, majd
ezek utan 3 tételen 1-est és 2-est, azt kdvetben pedig 4 nullas értékelést szerzett, ami a megallasi szabaly-
nak eleget tett, igy az értékelés nem folytatédik. Empirikusan ennek a szabalynak az alkalmazhatosagat is
sikerult igazolni, vagyis a szabaly alkalmazasa szamottevéen nem befolyasolta a szerzett pontszamokat,
ellenben jelentds id6 takarithaté meg a hasznalataval.
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5. abra. A megallasi szabaly elvének szemléltetése a kifejez6 beszéd esetében

Kifejez6 beszéd

Soha Néha Gyakran

w 1. Gagyog, hangokat 6sszekapcsol. 0 1

2. Hangparbeszédbe bevonhato.

3. Akaratat vagy szlikségleteit hangadassal, mutogatassal ki tudja fejezni.

4. Halandzsazik, beszédhangokat utanoz.

5. Egyre tdbb sz6t vagy szotéredéket, hangsort kdvetkezetes jelentéssel hasznal.
w 6. Ot-tiz sz6t vagy székezdeményt, hangutanzé szavakat hasznal.

7. Tiltakozasra hasznalja a ,nem” sz6t.

8. Beszédében megjelennek a kétszavas kdzlések toldalékok nélkdl.

9. Gyakran kérdez; elkezd6détt a ,mi ez?” korszak.

10. Harom-, négyszavas mondatokat is hasznal.

11. Szavakat hasznal éiményeinek kifejezésére.

o|lo|ojlo|o|o|o|o|o|Oo| O

12. Osszetett mondatokat is hasznal.

13. A beszéde tiszta, kifejezd, masok altal jol érthetd.

14. Gyakran kérdez; elkezd6dott a ,miért?” korszak.

15. Nyelvtanilag helyesen fogalmaz, mult idét is hasznal. x

16. Aktiv székincse folyamatosan bévil, valasztékosan fejezi ki magat.

17. Rovid torténeteket mesél.
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18. Mult és jovd id6t, hatarozdszokat, névutdkat helyesen hasznal. 0

A meglévd adataink alapjan az alapszint-meghatarozas és a megallasi szabaly az esetek 70%-aban alkal-
mazhatd. Sok esetben azonban az alkalmazas feltételei nem teljesiiinek, ezért a teljes kérdéssor étékelésére
van szlikség.

A tesztfejlesztés soran igyekeztiink olyan kérdéseket 0sszeallitani, amelyekrél a kisgyermeknevel8k és
az 6vodapedagogusok el6zetes vizsgalat nélkil is kdnnyen nyilatkozni tudnak, vagyis a kérddiv kitbltése a
gyermeket jol ismer6 szakember szamara nem jelent pluszfeladatot, kiegészité felméréseket vagy tovabbi
megfigyeléseket.

Természetesen akadhatnak olyan jellemzdk, amelyekben a szakember nem biztos, igy ezeket érdemes
az értékelés elétt megfigyelni. Ugy gondoljuk, hogy az elkészitett kérd&iv tételei néhany kitdltés utan mar
megfeleld szempontrendszert adhatnak a szakemberek szamara ahhoz, hogy milyen jellegzetességre figyel-
jenek oda, ami a késébbi értékelés soran hasznos lesz.

Ebben a korai fejlédési szakaszban a gyermekek akar néhany napon belll is Ujabb és ujabb készségek
elsajatitasara képesek, ezért az értékelés soran fontos, hogy a mas gyermekek altal elért pontszamok 6sz-
szehasonlitasa mellett (hnormak mentén torténd értékelés) a gyermek sajat eredményeinek 6sszehasonlitasa
is megtorténjen, vagyis a kérd8iv akar néhany hénap mulva ismételten kitdlthetd, igy a korabbi eredmények
Osszevetésével a gyermek fejl6dési sajatossagai és tteme jol lathatova valnak.

A Gyermekfejlédési kérdbiv kiértékelésének megkonnyitésére olyan Excel-kiértékel6t készitettlnk,
amely a valaszok beirasat kdvetéen automatikusan kiszamolja a skalak 6sszpontszamat, és egy 6sszegz6
profilt készit a kapott eredményekbdl a normak felhasznalasaval. A profil elkészitése soran a gyermek kész-
ségeit 1-t6l 9-ig terjedd skalan abrazoljuk. A standard pontszamokat jelz6 9 fokozatu skala segitségével a
gyermek készségeit a vele azonos koru standard minta (hazai norma) fényében szemléltetjiik. igy kdnnyen
azonosithatd, hogy az adott gyermeknek milyen er6sségei és gyengeségei vannak, miben igényel fejlesz-
tést, tamogatast.

Az értékelés alapjat az egyes skalakon elért teljesitmény normalis eloszlasa (haranggoérbe) adja, amit a 6.
abra szemléltet. Az atlagos dvezetbe esik a gyermekek tdbbsége, amit a 4, 5 és 6 standard pontok fejeznek
ki. A7, 8 és 9 standard pontot elérd gyermekek teljesitményét magasnak, mig az 1, 2 és 3 standard ponttal
jellemezhetd gyermekek teljesitményét alacsonynak tekinthetjik. A normalis eloszlast alapul véve szazalé-
kos formaban is megjelenithetd, hogy a standardizalasba bevont minta hany szazaléka tartozik az egyes
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standard pontokhoz. A 9-es standard érték olyan magas, hogy a standardizalasba bevont mintabél mindész-
sze csak 4% adott ilyen magas teljesitményt. A 8-as standard érték szintén magas teljesitmények tekinthetd,
de a fentinél valamivel alacsonyabb. Ezt a kategdriat a standardizaldsba bevont minta 7%-a alkotja; 8 vagy
annal magasabb teljesitményt a standardizalasba bevont minta 11%-a (7+4%) ért el.

A fentiekhez hasonléan, az atlagos 6vezetbe (4—6 standard pont) tartozik a standardizalasba bevont min-
ta 47%-a (17+20+17). A 3 standard ponttal jellemezhet6 gyermek teljesitményét alacsonynak tekinthetjik, a
standardizalasba bevont minta 21%-a (4+7+11) ért el ilyen alacsony teljesitményt.

6. abra. Az értékelés alapjat jelenté haranggorbe a 9 kategoériaval és az ala-
csony, atlagos és magas pontszamovezetekkel

Alacsony Atlagos Magas
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Az értékelési normakat 7 (bdlcsédés) és 10 (6vodas) életkori dvezet figyelembevételével alkalmazzuk. Ez
azért fontos, mivel a gyermekek fejlédési mutatdi ebben a korai életszakaszban igen képlékenyek, igy akar
6 hénap alatt is jelent6sen valtozhatnak a készségeik. Ennek megfeleléen tehat egy 2 éves és 2 hénapos
gyermek eredményeit a standardizalasba bevont 2 és 2,5 évesek teljesitményhez hasonlitjuk. A 7. abra egy
6vodas gyermek készségprofiljat szemlélteti.

7. abra. Egy készségprofil szemléltetése

Keszsegpmfll Nyers- Standard
o 1 2 3 4 5 6 17 8 9 pont  érték
MOTORIKUS 60 6
Nagymozgas 25 6
Finommozgas 14 5
Viziomotoros koordinacio 21 6
............................................... KOMMUNIKACIO e
Beszédértés 30 8
Kifejez6 beszéd 25 7
iras és olvasasi képesség 4 5
....... o NALLOSAG, ONSZABALYOZAS ESONFEJLODES 566
Onallésag 19 6
Onszabalyozas 15 4
Onfejlédés, adaptivitas a mindennapokban 22 7
....................................... R e
Problémamegoldé gondolkodas és tanulas 29 9
Figyelem és emlékezet 28 8
Eszlelés és fogalmak 18 5
TARSAS KAPCSOLATOK ES ENFOGALOM ALAKULASA B 8
Tarsas kapcsolatok 27 7
Kozosségi élet és jaték 15 4
Enfejlédés 28 9
ANLAseAL OSSZEFUGGE TENYEzoK 33 ............ 5 .......
Kivancsisag és kezdeményezbkészség 13 7
Kitartas 9 5
Kreativitas " 5

Alacsony Atlagos Magas
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Az EFOP-1.9.5-VEKOP-16-2016-00001 projekt keretében kidolgozott Gyermekfejlédési kérdSiv reményeink
szerint segitséget jelent a kisgyermeknevel6knek és az évodapedagoégusoknak a csoportjaikba jaré gyerme-
kek fejlédésének nyomon kdvetésében, a pedagdgiai praxis adaptivitasanak névelésében, a csaladi nevelés
tdmogatasaban, a szUl8i kompetencia ersitésében, tovabba a kora gyermekkori nevelés, fejlédés témakdre-
ben végzett kutatasok és szakmai-moddszertani fejlesztések nélkilozhetetlen eszkdzévé valhat.

Ahogy az Elészdban is megfogalmaztuk, a legtdbb tesztfejlesztés valdjaban egy véget nem éré folyamat.
A szakmai bevezetés is rendkivili koriltekintést igényel, és a késziték fontos feladata ennek tamogato segité-
se. A bevezetés soran szerzett tapasztalatok akar tovabbi finomitasokhoz, kiegészitésekhez is vezethetnek.

A Gyermekfejlédési kérddiv a mostani gyermekpopulaciéra vonatkozéan standardizalt, ezért a folyamatos
valtozasok kdvetkeztében id6rél idére torténd felllvizsgalata szikséges.

A tovabbi teend6k kozé tartozik a Gyermekfejlédési kérdbivnek a kora gyermekkori nevelés kiulénbo-
z86 szakmai alrendszereibe torténé beagyazasa is. Ezek kozil is kiemelkedéen fontos a szlrévizsgalatok
rendszerébe illesztés — nem csupan elméleti sikon, hanem a kora gyermekkori intézmények, ellatasok napi
gyakorlatanak szintjén is.

Egy masik — egyel6re még nem létez6 — alrendszer lehetne egy olyan objektiv, valid és megbizhaté komp-
lex eszkbdzrendszer, amely alkalmas egy adott intézménytipus szakmai miikddésének jellemzésére. Ha ez
megvaldsul, akkor a Gyermekfejiédési kérdSiv ennek egyik eleme lehet. Egy ilyen komplex monitoringrend-
szer kidolgozésa egyre surgetébbé valik szakpolitikai, gazdasagi, szakmai-modszertani és képzésfejlesztési
szempontbdl egyarant.
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Gyermekfejlodési kérdoiv (0,5-4 éves bolcsddések jellemzésére)®

Kitoltési utmutatod

Az aldbbiakban gyermekek kilénbdzd készségeivel kapcsolatos allitdsokat olvashat. Kérjuk, hogy az allita-
sok mellett taldlhatd 3 valaszlehet6ség kdzul jeldlje be azt az egyet, amelyik leginkabb jellemz6 a gyermekre.

A 2-es vélaszlehetéséget karikdzza be, amennyiben a gyermekre altalaban vagy gyakran jellemz8 az adott
viselkedés, és a végrehajtashoz szikséges készséget mar szinte tokéletesen elsajatitotta. Abban az esetben
is 2-est jeldljon, ha egy adott viselkedés vagy készség korabban megfigyelhet6 volt, de most mar a gyermek-
nél ritkan figyelhetd meg, és mar sokkal fejlettebb készségekkel rendelkezik.

Az 1-es valaszlehetéséget akkor valassza, ha egy adott viselkedés csak néha jellemzé a gyermekre. Akar
mar 6nalléan is mutathatja a készség jeleit, de ez még nem tokéletes, kialakuldban lévé.

A 0-s valaszlehetdséget akkor karikdzza be, ha a gyermekre soha nem jellemz$ az adott viselkedés, a vég-
rehajtashoz sziikséges készségekkel még nem rendelkezik.

Az egyes terlleteknél talalhato allitasok a gyermek fejlédését kovetve, megkodzelitéen nehezedd sorrendben
jelennek meg.

A KITOLTEST VEGZO ADATAI
A telepiilés neve:
Az intézmény neve:
Az értékelést végzo neve:
Az értékelést végzo e-mail-cime:

ADATOK A GYERMEKROL
A gyermek tajszama:
A gyermek neme: O fia O lany
A gyermek betoltott életkora (év, ho): év hoé
Az anya legmagasabb iskolai végzettsége:
O 8 osztaly vagy annal kevesebb
O szakmunkasképzé/szakiskola
O kdzépiskola (érettségi)
O fels6éfoku végzettség (féiskola/egyetem)

% A Gyermekfejlédési kérddiv ,A kora gyermekkori intervencié agazatkozi fejlesztése” (EFOP-1.9.5-VEKOP-16-2016-00001) projekt
keretében kerdlt kidolgozasra.
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A gyermekkel kapcsolatos barmilyen észrevétel és a fejlédést befolyasolé tényezdék (pl. krénikus
betegség, gyakori megbetegedések, sok hianyzas, SNI, BTM, HHH, sziil6k tartos betegsége/fogyaté-
kossaga, a nagymama neveli).

MOTOROS KESZSEGEK

Soha

Néha

Gyakran

=

. Feldl.

o

2

. Kuszik.

. Négykézlab maszik.

. Kapaszkodva feldall.

. Kapaszkodva lépeget.

. Gyorsan és céliranyosan maszik.

—t

. Butor vagy fal mellett kapaszkodva, oldalazva Iépeget.

O N|lojlo|(h|W[IN|~

. Legalabb fél percig 6nalloan all.

. J6 egyensdullyal l, nem dél el.

. Kapaszkodva lépcsén Iépeget.

1.

Onalldan biztosan jar.

12.

Paros labbal ugrik.

13.

Fel- és lemaszik nagyobb butorokrél.

14.

Képes elrugni egy labdat anélkdl, hogy elesne.

15.

Egyenetlen terepen is jar.

16

. Néhany métert fut anélkiil, hogy elesne.

17.

Képes labujjhegyen jarni.

18.

Maszokara felmaszik, csuszdazik.

19.

Lépcsérél vagy dobogérol paros labbal leugrik.

20. Valtott Iabbal, kapaszkodas nélkiil kdzlekedik a lépcsdn.

21.

Egyenetlen talajon folyamatosan fut.

22. Hatrafelé l1épked.

o|lo|lo|o|lo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|oO
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Finommozgas

Soha

Néha

Gyakran

. Targyat egyik kezébél a masikba atvesz.

o

2

. Egy targgyal manipulal.

. Apré targyat hiivelyk- és mutatoujjal felcsippent.

=
-

. Két targgyal manipulal.

. Zsirkrétat marokra fogva firkal.

Hivelyk- és mutatéujjat hasznalva apro dolgokat is felemel a foldrél.

. Kupakot le- és felcsavar.

olN|jo|la|srlw |

. Firkalgat.

9. A csészét fulénél fogva felemeli.

10. Vékony lapu kényvet, Ujsagot lapoz.

11. Nagy méretli gyongyoét fliz.

12. A ceruzat ujjbegyével ragadja meg.

13. Vonalat masol.

14. Segitség nélkiil gombol (pl. ing).

15. Kilinccsel kinyitja az ajtét.

16. Szabalyosan, 3 ujjal fogja a ceruzat.

17. Osszehaijtja a papirt.

18. Ugy csinal, mintha irna.

o|lo|o|lo|o|o|o|o|lo|o|o|o|o|o|o|o|oO
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Vizuomotoros koordinacio

Osszpontszam

Soha

Néha

Gyakran

1. Célbiztosan nyul.

2

2. A dobozbdl kivesz apro jatékokat.

3. A kényvben ramutat a képre.

4. Labdat gurit.

5. Targyakat apr6 dobozba rak.

6. Apro dolgokat kicsomagol.

7. A felé guritott labdaért nyul.

8. Apro korongokat rudra helyez.

9. Két épitékockat egymasra helyez.

10. Labdat két kézzel iranyba dob.

11. Rajzolaskor iranyitja a vonalvezetést.

12. Kort rajzol.

13. Legalabb négy épitékockat feltornyoz.

14. Segitség nélkil futdbiciklizik.

15. Egymast keresztezé vonalakat masol.

16. A par méterrdl dobott labdat két kézzel elkapja.

17. Egy-két méterrél célba dob.

o|lo|o|lo|o|o|o|o|o|o|lo|o|o|o|o|o
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KOMMUNIKACIO

Beszédértés

Soha

Néha

Gyakran

i

Gesztussal, mozdulattal kisért egyszer(i utasitast megért.

0

1

2

Ha egy ismer6s felnétt beszél hozza, akkor odafigyel.

Ha a nevén szolitjak, figyel, szemkontaktust keres.

Egyszerl szdbeli utasitasokat megért, kéréseket teljesit.

Ha megnevezik, felismeri a haziallatokat (pl. kutya, cica, tyuk, kacsa).

.

Megérti a ,nem” jelentését.

Erti a sajat magara utalé névmasokat (pl. én, enyém).

. Ismeri és kérésre megmutatja a testrészeit.

Megeérti az egyszeri birtokos szerkezeteket.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
1

0. A kllonb6z6 szituaciokban elhangzé utasitasokat, kéréseket gesztus nélkil is
kénnyen megérti.

oO|lo|o|jlo|o|o|o|o|o
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11. A kézléseket megérti.

12. Megérti a tobbes szamot.

13. Valaszol a hol, mikor és miért kérdészavakkal kezd6dé kérdésekre.

14. Mesét, torténetet megért, az 6sszefliggéseket felismeri.

15. Megérti a ,legtdbb” és a ,legkevesebb” fogalmat.

16. Kdveti a 2 |épésbdl allo szobeli utasitasokat.

17. A hozza intézett kérdésekre adekvat valaszokat ad.

18. A kapott feladatokat megérti.

19. A beszélgetés soran képes a témakat valtogatni.

oO|lo|o|jlo|o|o|o|o|o©

Alalalalalalalala
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Kifejez6 beszéd

Soha Néha Gyakran

w 1. Gagyog, hangokat 6sszekapcsol. 0 1 2
2. Hangparbeszédbe bevonhato. 0 1 2
3. Akaratat vagy sziikségleteit hangadassal, mutogatassal ki tudja fejezni. 0 1 2
4. Halandzsazik, beszédhangokat utanoz. 0 1 2
5. Egyre tobb sz6t vagy szotéredéket, hangsort kdvetkezetes jelentéssel hasz- 0 1 2

nal.

@ 6. Ot-tiz sz6t vagy szoékezdeményt, hangutanzé szavakat hasznal. 0 1 2
7. Tiltakozasra hasznalja a ,nem” szét. 0 1 2
8. Beszédében megjelennek a kétszavas koézlések toldalékok nélkiil. 0 1 2
9. Gyakran kérdez; elkezd6dott a ,mi ez?” korszak. 0 1 2
10. Harom-, négyszavas mondatokat is hasznal. 0 1 2
11. Szavakat hasznal éiményeinek kifejezésére. 0 1 2
12. Osszetett mondatokat is hasznal. 0 1 2
13. A beszéde tiszta, kifejez, masok altal jol érthetd. 0 1 2
14. Gyakran kérdez; elkezd6détt a ,miért?” korszak. 0 1 2
15. Nyelvtanilag helyesen fogalmaz, mult idét is hasznal. 0 1 2
16. Aktiv székincse folyamatosan bévil, valasztékosan fejezi ki magat. 0 1 2
17. Rovid torténeteket mesél. 0 1 2
18. Mult és jové id6t, hatarozdszokat, névutdkat helyesen hasznal. 0 1 2
19. Alkalmazkodik a kommunikacios helyzethez. 0 1 2
20. Képes rovid mesét, verset elmondani. 0 1 2

Osszpontszam
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ONALLOSAG, ONSZABALYOZAS ES ONFEJLODES

Onallésag

Soha

Néha

Gyakran

—

. Gondozasi folyamatokban egyuttmiikodd, bekapcsolddik (pl. kezét, 1abat nyuijtja).

0

1

2

. Ivasnal cumisliveget, poharat dont.

. A felnétt felé kezdeményez (targyat, jatékot odavisz, megmutat, kér stb.)

. Prébal 6nalléan kanallal enni.

. Probal egy-egy ruhadarabot 6nalléan levenni.

. Darabos ételt 6nalldan eszik.

—t

. Onalléan iszik cumisiivegbél, poharbol.

O IN|oOfOa|A[WIN]|~

. Egy-egy ruhadarabot 6nalléan levesz.

9. Egy-egy ruhadarabot dnalléan felvesz.

10. Kanallal 6nalléan eszik.

11. Igényli és élvezi az 6nallésagot a gondozasban.

12. Igényli és élvezi az 6nallésagot a jatékban.

13. Onalléan 6lt6zik és vetkézik, de bizonyos ruhadarabok le- és felvételéhez segit-
séget igényel.

o|lo|olo|o|o|o|o|o|o|o|o
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14. Onalléan étkezik, kanalat, poharat és szalvétat hasznal.

o

N

15. A fiirdészobai gondozasban 6nallé (WC-hasznalat, kézmosas, fogmosas).

16. A napi rutintevékenységekben az egyéni szokasai kezdenek megszilardulni,
véalasztasaiban egyfajta irdnyultsag tapasztalhato.

17. Vannak kedvenc jatéktevékenységei, mondokai, meséi, énekei.

18. Szinte teljesen 6nalldéan 6ltozik és vetkbzik, csak a ki-be gombolasban, kapcso-
lasban, kétésben igényel esetleg segitséget.

19. Etkezésnél 6nkiszolgalasra is képes (pl. terit, talal, elpakol).

20. Onalldan 6ltdzik (gombol, cipzaroz, fiiz és két).

Osszpontszam
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Onszabalyozas

Soha

Néha

Gyakran

1. Orémét és banatat kifejezi.

0

1

2

o

2. A helyzeteknek megfelel6 érzelmeket fejez ki emberek vagy allatok felé.

3. Egyes targyak és tevékenységek par percre lekétik a figyelmét.

4. Nyugtalansag esetén az ismerds feln6tt képes megnyugtatni.

5. Felfigyel és reagal masok érzelmeire.

6. A jatékaival gondosan banik.

7. Az ismerds feln6ttel képes az egyittmiikddésre.

8. Nem banja, ha valamit nem kap meg azonnal, és arra varnia kell.

9. Nehezen veszti el az 6nuralmat.

10. Mas gyermekekkel nyitott és baratsagos.

11. Egyszeriibb kéréseket teljesit.

12. Tudja, hogy nem okozhat kart masnak, nem banthatja tarsait vagy azok jatékat.

13. Tarsaival szemben nyitott, baratsagos.

14. A felnéttek érzelmeit felismeri, azokra a helyzetben elvarhaté médon reagal.

15. Tarsai érzelmeit felismeri, azokra a helyzetben elvarhaté moédon reagal.

16. Tarsait ok nélkil nem bantja, a jatékukat és egyéb tevékenységeiket altalaban
nem zavarja.

o|lo|o|lo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o
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17. A feln6ttek és a tarsai targyait engedély nélkil nem veszi el.

18. A boélcsédei kornyezet szokas- és szabalyrendszeréhez alkalmazkodni képes.

19. Viselkedését az adaptivitas és a célszerliség jellemzi.

20. Viselkedésében, tevékenységének alakitasaban megjelenik a szabalyok kdveté-
se, nem ontérvényd.

o|lo|oOo| o
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Onfejlédés, adaptivitas a mindennapokban

Soha

Néha

Gyakran

1. Jelzi, ha szomjas vagy €hes.

2

. A napi rutintevékenységeket (pl. étkezés, délutani alvas) elfogadja.

. A kérnyezet jellemz8ihez kell6 évatossaggal viszonyul.

. Nyitott, érdekl6dé a kdrnyezet irdanyaba, 6nalléan valaszt targyat, tevékenységet.

. A kérnyezet jellemz8ihez biztonsaggal alkalmazkodik.

ol |IN

. Egyszer(ibb figyelmeztetéseket, kéréseket megért és betart (pl. nem szabad vala-
hova felmaszni, valamihez kézel menni, stb.).

o|o|lOo|O| O

2
2
2
2
2

~

. Meg tudja kiildnbdztetni, mi ehetd és mi nem.

o

N

8. Nappal megbizhatéan szobatiszta, bilit vagy WC-t hasznal.

9. A napi rutintevékenységekhez kapcsolédoan be tudja mérni sajat kompetencijat,
szikség esetén segitséget kér, elfogad.

10. Ruhaira, jatékaira vigyaz, azokat rendben tartja, a helylkre teszi (pl. ruhait a
szekrénybe, stb.).

11. Viselkedését, tevékenységét rugalmasan igazitja a szamara ismerés mindennapi
helyzetekhez.

12. Eles és hegyes targyak hasznalatakor kellsen évatos (pl. oll6, ceruza).

13. A jatékok elpakolasaban egyuttmiikddik (elsésorban sajat maga utan pakol).

14. Ejszaka is szobatiszta.

15. A mindennapi életben jelen 1év6, szamara ismerds targyakat rendeltetésszeriien
hasznalja és vigyaz rajuk.

16. Gyermekcsoport kiszolgalasaban szivesen és ligyesen segit a felnéttnek (pl.
terités).

17. Figyelmeztetés nélkil is kezet mos étkezés el6tt.

18. Kdérnyezetének rendben tartasaban, szépitésében 6réommel segit (pl. jatékok
elpakolasa, teremdiszités).

Osszpontszam
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KOGNITIV KESZSEGEK

Problémamegoldé gondolkodas és tanulas

Soha

Néha

Gyakran

.

1. Felismeri, hogy bizonyos dolgokat 6 maga miikédtet (pl. megnyomja a zenéld jaték
nyomogombijat).

0

1

2

2. Megérti, hogy a targyak hogyan kapcsolédnak egymashoz (pl. tiveg és kupak, lufi
és zsinor).

3. Problémakat old meg prébalgatassal (pl. egy poharat megfordit, hogy a benne Iévé
dolog kiessen beldle).

. A formaberako jatékkal szivesen és tobb mint 10 percet jatszik.

. Akar tobbszor is szétszed és Osszerak targyakat.

. Két hasonlé dolgot parosit (pl. allatok és kicsinyeik).

. Egyszer( kirakds feladatokat (puzzle) megold.

O IN|o|Oo| >

. Széket hasznadl, hogy bizonyos targyakat elérjen.

9. Megkerll egy akadalyt, hogy egy jatékot megszerezzen.

10. Mintakirak¢ feladatokat megold (pl. el6re meghatarozott mintakat kockabdl).

oO|lo|ojlo|o|o|o
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11. Magara vesz valamit, és ugy tesz, mintha masvalaki lenne: pl. fehér képenyes
doktor bacsi, allatfigura, kaldz.

12. Ha nem ér el valamit, akkor segédeszkozt (pl. botot) hasznal.

13. A szinek kozil felismeri a fehéret, feketét, kéket, pirosat, sargat és a zoldet.

14. Egyszer( analdgiakat megold (pl. jég — hideg; tiz — ?).

15. Tébb allat fébb tulajdonsagait ismeri, a hangjukat utanozni tudja (pl. kutya, macs-
ka, szamar, varjua).

16. A mesekonyv illusztracidjat nézve kikovetkezteti és el tudja mondani, hogy sze-
rinte mi fog térténni a kdvetkezékben.

17. Képek sorba rendezésével 4 képbdl 6sszefliggd torténetet alkot.
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18. Két vagy harom lépésben megoldhaté kéréseket teljesit.
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Figyelem és emlékezet

Soha Néha Gyakran
1. Figyelemmel kisér egy mozgé targyat. 0 1 2
2. Egy érdekes tevékenység vagy jaték a figyelmét rovid idére lekoti. 0 1 2
3. Rovid ideig odafigyel a kisgyermeknevel6 beszédére, anélkiil, hogy mas ingerek 0 1 9
elterelnék a figyelmét.
4. A kedvenc dalat hasonléan kell énekelni, mert maskulénben nemtetszést fejezi ki. 0 1 2
5. Képes néhany percig 6nalldan jatszani, és csak ezutan valt egy masik tevékeny- 0 1 9
ségre.
6. A kisgyermeknevel6 6lében Ulve akar tébb percen keresztil is nézi a mesekdny- 0 1 9
vet, hallgatja a mesét.
7. Rendrakaskor emlékszik arra, hogy melyik jatékot hova kell rakni. 1
8. A kedvenc mesekdnyvét megkeresi és kéri, hogy meséljenek beldle. 1
9. A délutani alvas el6készits Iépéseire emlékszik, tudja, hogy mi kdvetkezik. 1
10. Egyidejlleg akar két dologra is tud figyelni: pl. rakosgatja az épit6kockat, és 0 1 9
kdzben beszél valakihez.
11. Ha a szeme el6tt elrejtiink egy targyat harom doboz valamelyikébe, akkor néhany 0 1 9
perc mulva is meg tudja mondani, hogy hova rejtettik.
12. Akar 10 percig is elfoglalja magat egy tevékenységgel. 0 1 2
13. Versek vagy monddkak rovid részleteire emlékszik. 0 1 2
14. A képen megtaldlja az elrejtett részleteket. 0 1 2
15. Harom szamjegybél allé szamsort megismétel. 0 1 2
16. Egy elmesélt torténet tényeit felidézi. 0 1 2

| Osszpontszam

Eszlelés és fogalmak

Soha

Néha

Gyakran

1. Az uj targyak és helyzetek felkeltik az érdekl6dését.

0

1

2

2. Az elé helyezett konyv képeit érdekl6déssel nézi.

3. Az eltiintetett targyat keresi (pl. letakart kocka).

4. A targyakkal végzett mozgast leutanozza.

5. Zenél6 jatékokkal szivesen jatszik (nyomogatja 6ket, hogy hangot adjanak).

@ 6. A dobozok tetejét nyitogatja.

7. Az egyszerii arckifejezéseket vagy a nyelvnyujtast utanozza.

8. Papirlapra rajzol.

9. Az egyforma dolgokat felismeri.

10. A geometriai formakat a formabedobon a megfelel6 helyre rakja.

11. A targyakat bemutatas utan nagysag szerinti sorrendbe tudja rakni.

oOo|lo|jlo|lojlo|o|jo|o|o|oO
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12. Harom kulénb6z6 nagysagu korbél ki tudja valasztani a legnagyobbat és a legki-
sebbet.

o

N

13. Elkezd szamolni (pl. hAromig megszamlal dolgokat; megérti, mit jelent az, hogy
kett®).

14. Az alapvetd geometriai formakat képes megnevezi (pl. négyzet, téglalap, kor,
haromszdg).

15. Egyszer( mintakat rajzlapra lemasol (pl. négyzet, kor).

16. El tud szamolni 15-ig.

| Osszpontszam
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TARSAS KAPCSOLATOK ES AZ ENFOGALOM ALAKULASA

Tarsas kapcsolatok

Soha Néha Gyakran
w 1. Felismeri a k6zeli ismerdsoket. 0 1 2
2. Ha beszélnek hozza, keresi a szemkontaktust. 0 1 2
3. Kuldnbséget tesz ismerds és ismeretlen személyek kozott. 0 1 2
4. Gyermektarsai irant érdeklédik. 0 1 2
5. A felnétt felé jatékot kezdeményez (pl. targyat odavisz, megmutat, kér). 0 1 2
6. Elvezi a bujocskazos jatékot (pl. kukucs-jaték). 0 1 2
7. Erti a tréfat, meg lehet nevettetni. 0 1 2
8. Tobbféle arckifejezést utanoz, és érti a jelentésiiket. 0 1 2
9. Ismer@ssel valé talalkozaskor 6rémét fejezi ki. 0 1 2
10. Megengedi, hogy a jaték soran mas is csatlakozzon hozza. 0 1 2
11. Ha baratsagosan, mosolyogva kdézelednek felé, akkor visszamosolyog. 0 1 2
12. Tevékenységekbe bevonhato (pl. szivesen segit). 0 1 2
13. Kapcsolatot kezdeményez mas gyermekkel vagy ismerés felnéttel. 0 1 2
14. Ha segitségre van szlksége, akkor a feln6tth6z fordul. 0 1 2
15. A dicséretre pozitiv érzelmekkel reagal. 0 1 2
16. Elvezi a csoportos foglalkozasokat. 0 1 2
17. Szereti masok tarsasagat. 0 1 2
18. Vagyik az elismerésre. 0 1 2
19. Szivesebben van egyediil, mint mas gyermekekkel. 0 1 2
20. Szereti, ha megédlelik. (0] 1 2

Osszpontszam

Kozosségi élet és jaték

Soha Néha Gyakran
w 1. Szeret mas gyermekek tarsasagaban lenni. 0 1 2
2. Utdnozza mas gyermekek jatékat. 0 1 2
3. Mas gyermekekkel szemben elfogadé. 0 1 2
4. El tud mélydini a jatékban. 0 1 2
5. Egyuttérz6, atérzi masok 6romét vagy banatat. 0 1 2
6. Mas gyermekekkel valé jaték kézben kezdeményezé. 0 1 2
7. Betartja a csoport (pl. bélcséde) szabalyait és elGirasait. 0 1 2
8. Kénnye’n elfogad barmilyen valtozast, akar a napirendjérél, akar egy uj targyrol 0 1 9
van szo.
9. Szivesen megosztja jatékait mas gyermekekkel. 0 1 2
10. Sz6fogado, nem kell fegyelmezni. 0 1 2
11. Jaték soran egyittmikddik mas gyermekekkel. 0 1 2
12. Szereti a valtozatos tevékenységeket, sok dolgot kiprébal. 0 1 2
13. Uj emberektdl vagy ismeretlen helyzetektél nem ijed meg. 0 1 2
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Enfejlédés

o

Soha Néha Gyakran
1. Reagal, ha a nevén szdlitjak (ranéz az illetére). 0 1 2
2. Szukségleteit, kéréseit jelzi; kornyezetétdl elvarja az adekvat reagalast. 0 1 2
3. Felismeri sajat magat a tikorben. 0 1 2
4. Tiltakozik, egyértelmien jelzi, ha valamit mashogy szeretne, ha 6nérvényesitésé- 0 1 9
ben akadalyozva érzi magat.
5. Kedvenc targyaihoz ragaszkodik (jatékok, alvds). 0 1 2
6. Ha hivjak, ha a nevén szolitjak, odamegy. 0 1 2
7. Felnétt kérésére megmutatja a fejét, a szemét, a szajat, az orrat. 0 1 2
8. Ruhait, hasznalati targyait, jatékait felismeri. 0 1 2
9. Beszédében hasznalja az én, enyém névmasokat. 0 1 2
10. Kivansagait hatarozottan, egyértelmiien adja kérnyezete tudtara. 0 1 2
11. Elhatarozasai mellett a végsékig kitart. 0 1 2
12. Ha valami nem a kivansaga szerint torténik, dacreakcidi vannak. 0 1 2
13. A szamara kedves targyakhoz hevesen ragaszkodik, nem szivesen engedi at a 0 1 9
kiszemelt jatékot.
14. Meg tudja mondani néhany adatat (a nevét és azt, hogy hany éves). 1
15. Kitart6 az egyes helyzetek akarata szerinti alakitasaban. 1

| Osszpontszam
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TANULASSAL OSSZEFUGGO TENYEZOK

Kivancsisag és kezdeményezokészség

Soha

Néha

Gyakran

1. Szereti a kihivasokat.

2

2. Valamivel mindig lefoglalja magat, sosem unatkozik.

3. Sok minden érdekli.

4. Szereti a meséket, monddkakat.

5. Barmilyen tevékenységbe kdnnyen bevonhaté.

6. Kivalasztja a kdnyvet, amib6l a mesét szeretné.

7. A csoportban altalaban kezdeményez§, 6 talalja ki a jatékokat.

8. Erdekli, hogyan miikédnek a dolgok.

o|lo|lo|jlo|lo|o|oO

Alalalalalala
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| Osszpontszam

Soha Néha Gyakran
1. Egy szamara bonyolult jatékkal szembesiilve sem veszti el a tirelmét. 0 1 2
2. Még a szamara nehéz feladatokkal is (pl. kirakds jaték) kitartéan prébalkozik. 0 1 2
3. A sikertelen prébalkozasok sem kedvetlenitik el. 0 1 2
4. Gyakran nem hajlando befejezni azt, amit csindl, addig, amig a végére nem ér. 0 1 2
5. Ha valamit nem tud megoldani azonnal, nem adja fel. 0 1 2
6. Kitarto. 0 1 2
7. Nem banja, ha valamit nem kap meg azonnal, és arra varnia kell. 0 1 2
8. Uj készségeket gyorsan sajatit el. 0 1 2
9. Sok verset és mondokat tud kivilrél. 0 1 2

| Osszpontszam

Kreativitas

Soha

Néha

Gyakran

. 4

. Szeret Uj dolgokat kitalalni.

2

. A jatékait kreativ médon hasznalja (pl. épitékockak, babak vagy allatfigurak).

. A targyak hasznalatat nagyon valtozatos médon probalgatja.

. Ha megszdlal a zene, a legkulonfélébb mozgasformakat mutatja.

. Elénk fantaziaja van.

. A mintha-jatékokban vagy a szerepjatékokban tgyes.

. Ugyesen utanozza a felnétteket (pl. orvos, tizolto).

. Szereti a talalds kérdéseket.

Olo|IN|[lofO|(D|[W[IN|~

. Talalékony.

10. Kénnyen tud Uj és szérakoztato jatékokat kitalalni.

o|lolo|lo|jo|j|o|o|o|o

Alalalalalalala]a
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Kiegészitdé adatok a gyermekrdl és a csaladrol

A gyermek sziiletéskori adatai: bet6ltott varandossagi hetek szama: —_ sdly: —_ gramm

Volt-e valamilyen komplikacio a sziilés kapcsan? nem igen — ha igen, mi:

Van-e a gyermeknek valamilyen kronikus betegsége (pl. epilepszia, cukorbetegség, taplalékintole-

rancia)? nincs van — ha van, mi:

Van-e a gyermek életében valamilyen komolyabb csaladi miliokonfliktus vagy krizisallapot (pl. elha-

nyagolas, bantalmazas, gyasz, halmozottan hatranyos helyzet)? nincs van — ha van, mi:

Kezessége: jobb bal kevert/kialakulatlan ~ Szemiiveges-e: nem igen

Az anya legmagasabb iskolai végzettsége:
8 osztalynal kevesebb 8 osztaly szakmunkasképzb/szakiskola
érettségi féiskola/egyetem

A csaladban nevelked6 gyermekek szama: {6

Az el6zetesen elkésziilt szakvélemények vagy a sajat diagnosztikus munka alapjan melyik kategori-

aba sorolhato be a gyermek (tobb is megadhato):

Egyéb:

Kap-e a gyermek barmilyen fejlesztést/terapiat? Ha igen, milyet, milyen rendszerességgel és miéta?

A gyermekkel kapcsolatos barmilyen észrevétel, megjegyzés:
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Gyermekfejlodési kérdoiv
(2,5-7 éves 6vodasok jellemzésére)?®
Kitoltési utmutato

Az alabbiakban gyermekek kildnb6z6 készségeivel kapcsolatos allitdsokat olvashat. Kérjuk, hogy az allita-
sok mellett talalhato 3 valaszlehet6ség kozil jeldlje be azt az egyet, amelyik leginkabb jellemz8 a gyermekre.

A 2-es valaszlehetdséget karikdzza be, amennyiben a gyermekre altalaban vagy gyakran jellemz8 az adott
viselkedés, a végrehajtashoz sziikséges készséget mar szinte tokéletesen elsajatitotta. Abban az esetben is
2-est jeldljon, ha egy adott viselkedés vagy készség korabban megfigyelhetd volt, de most mar a gyermeknél
ritkan figyelheté meg, és mar sokkal fejlettebb készségekkel rendelkezik.

Az 1-es valaszlehetdséget akkor valassza, ha egy adott viselkedés csak néha jellemzd a gyermekre. Akar
mar 6nalléan is mutathatja a készség jeleit, de ez még nem tokéletes, kialakuloban lévé.

A 0-s valaszlehetéséget akkor karikazza be, ha a gyermekre soha nem jellemzé az adott viselkedés, a vég-
rehajtashoz szikséges készségekkel még nem rendelkezik.

Az egyes teriileteknél talalhato allitasok a gyermek fejl6dését kdvetve, megkozelitden nehezedd sorrendben
jelennek meg.

A KITOLTEST VEGZO ADATAI

A telepiilés neve:
Az intézmény neve:
Az értékelést végzo6 neve:
Az értékelést végz6 e-mail-cime:

% A Gyermekfejlédési kérddiv ,A kora gyermekkori intervencié agazatkozi fejlesztése” (EFOP-1.9.5-VEKOP-16-2016-00001) projekt
keretében kertlt kidolgozasra.
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ADATOK A GYERMEKROL

A gyermek tajszama: |:| |:| l:’ |:| |:| |:| |:| |:| |:|

A gyermek neme: O fia O lany
A gyermek beto6ltott életkora (év, ho): év hé
Az anya legmagasabb iskolai végzettsége:

O 8 osztaly vagy annal kevesebb

O szakmunkasképzé/szakiskola

O kdzépiskola (érettségi)

O fels6éfoku végzettség (féiskola/egyetem)

A gyermekkel kapcsolatos barmilyen észrevétel és a fejlédést befolyasolé tényezdék (pl. krénikus
betegség, gyakori megbetegedések, sok hianyzas, SNI, BTM, HHH, sziilok tartos betegsége/fogyaté-
kossaga, a nagymama neveli):
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OROS KESZSEGEK

Nagymozgas

Soha

Néha

Gyakran

. Képes elrugni egy labdat anélkul, hogy elesne.

0

1

2

. Egyenetlen terepen is jar.

. Néhany métert fut anélkil, hogy elesne.

. Képes labujjhegyen jarni.

AW |IN|~

. Maszokara felmaszik, csuszdazik.

6. Lépcsérdl vagy dobogérol paros labbal leugrik.

7. Valtott labbal, kapaszkodas nélkil kdzlekedik a Iépcsdn.

8. Hintat hajt.

9. Bukfencezik.

10. Hatrafelé lépked.

11. Segitség nélkil ugrokotelezik.

12. Bonyolultabb mozgasformaciokat is képes pontosan végrehajtani.

13. Mozgasa Osszerendezett.

14. J6 ritmusérzéke van.

15. Ellentétes kéz-1ab emelésre képes.

16. Mozgas soran képes az iranykovetésre.

17. Tobb métert ugral (szokken) valtott labbal.

o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|o|lo|o|lo|o|o|o|o|o

Alalalalalalalalalalalalalala]a
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| Osszpontszam |

Finommozgas

Soha Néha Gyakran
1. A ceruzat ujjbegyével ragadja meg. 0 1 2
2. Vonalat masol. 0 1 2
3. Segitség nélkil gombol (pl. ing). 0 1 2
4. Kilinccsel kinyitja az ajtot. 0 1 2
5. Szabalyosan, 3 ujjal fogja a ceruzat. 0 1 2
6. Osszehaijtja a papirt. 0 1 2
7. Ugy csinal, mintha irna. 0 1 2
8. Olléval vag. 0 1 2
9. Segitség nélkul becipzarozza a ruhajat. 0 1 2
10. Egy-egy nagy nyomtatott bett rajzol. 0 1 2
11. A bonyolult kirakds jatékokat (puzzle) is megoldja (pl. 50 darabbdl allé puzzle). 0 1 2
12. A cip6fiizéjét megkoti. 0 1 2
13. Késsel-villaval eszik. 0 1 2

Osszpontszam




—

—

KOM

m 1

Vizuomotoros koordinacié

Soha

Néha

Gyakran

. Rajzolaskor iranyitja a vonalvezetést.

0

1

2

. Kort rajzol.

. Legalabb négy épitékockat feltornyoz.

. Pétkerék és segitség nélkil biciklizik.

. Egymast keresztez6 vonalakat masol.

. A par méterrdl dobott labdat két kézzel elkapja.

. Egy-két méterrél célba dob.

. Csomot kot.

Olo|IN|[o|O|(|[W[IN|~

. Felismerheté embert rajzol.

10. Kétdimenzids abrat masol.

11. Teli poharral egyensulyoz ugy, hogy a folyadék nem dmlik ki.

12. Az alapvetd térbeli tavolsagokat és viszonyokat jol méri fel.

13. Labdat utével t (pl. tenisz, pingpong).

14. Attolt folyadékot egyik tarolobdl a masikba (pl. kancsébol bégrébe).

15. Labdat pattogtat vagy lekezeli.

o|lo|lo|lo|lo|o|lo|jo|lo|o|lo|o|o|o

Alalalalalalalalalalalalal—a
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| Osszpontszém

MUNIKACIO

Soha

Néha

Gyakran

. Erti a sajat magara utalé névmasokat (pl. én, enyém).

0

1

2

2. Megérti az egyszer( birtokos szerkezeteket.

0

2

w

. A kuldnb6z6 szituacidkban elhangzo utasitasokat, kéréseket gesztus nélkdl is
kédnnyen megérti.

o

N

. A kozléseket megérti.

. Megérti a tobbes szamot.

. Valaszol a hol, mikor és miért kérdészavakkal kezd6d6 kérdésekre.

—~

. Kébnnyen megtanul sz6 szerint verseket, mondokakat.

. Mesét, torténetet megért, az 6sszefliggéseket felismeri.

Olo(N|O ||

. Megérti a ,legtébb” és a ,legkevesebb” fogalmat.

10. Koveti a 2 [épésbdl allé szobeli utasitasokat.

11. A hozza intézett kérdésekre adekvat valaszokat ad.

12. A kapott feladatokat megérti.

13. A beszélgetés soran képes a témakat valtogatni.

14. Erti és hasznalja az elvontabb gondolkodast mutaté, a térbeli és idébeli tajéko-
zottsaggal kapcsolatos fogalmakat.

o|lolo|lo|jo|lo|jo|o|lo|o|oO
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15. Koveti a 3 [épésbdl allé szobeli utasitasokat.

o

N

16. Felismeri a szinonimakat és az ellentétes értelm(i szavakat.

Osszpontszam
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Kifejez6 beszéd

Soha Néha Gyakran

m 1. Gyakran kérdez; elkezd6détt a ,mi ez?” korszak. 0 1 2
2. Harom-, négyszavas mondatokat is hasznal. 0 1 2

3. Szavakat hasznal éiményeinek kifejezésére. 0 1 2

4. Osszetett mondatokat is hasznal. 0 1 2

5. A beszéde tiszta, kifejez6, masok altal jol érthetd. 0 1 2

6. Gyakran kérdez; elkezd6dott a ,miért?” korszak. 0 1 2
m 7. Nyelvtanilag helyesen fogalmaz, mult idét is hasznal. 0 1 2
8. Aktiv székincse folyamatosan béviil, valasztékosan fejezi ki magat. 0 1 2

9. Révid térténeteket mesél. 0 1 2

10. Mult és jové id6t, hatarozoszokat, névutdkat helyesen hasznal. 0 1 2

11. Alkalmazkodik a kommunikaciés helyzethez. 0 1 2

12. Képes rovid mesét, verset elmondani. 0 1 2

13. Kulénb6z6képpen el tud mondani valamit, ha arra van sziikség, hogy mas meg- 0 1 9

értse, mire gondol.
14. Ismeri és betartja a tarsas kommunikacio alapveté illem- és udvariassagi szaba- 0 1 9
lyait.
| Osszpontszam | |
Soha Néha Gyakran

w 1. Megfelel6 médon tartja a konyvet az olvasashoz, el6Irél hatrafelé lapozza. 0 1 2
2. Egyszerl jeleket, szimbélumokat megért (pl. stoptabla, terelényilak). 0 1 2

3. Hibatlanul le tudja masolni a keresztnevét nyomtatott nagybetiikkel. 0 1 2

4. Emlékezetbdl le tudja irni a sajat nevét nyomtatott nagybetiikkel. 0 1 2

5. Felismeri az abécé betdit. 0 1 2

Osszpontszam
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LLOSAG, ONSZABALYOZAS ES ONFEJLODES

Onallésag

Soha Néha Gyakran
1. Onalldan oltdzik és vetkdzik, de bizonyos ruhadarabok le- és felvételéhez segitsé- 0 1 2
get igényel.
2. Onalloéan étkezik, kanalat, poharat és szalvétat hasznal. 1
3. A flirdészobai gondozasban 6nallé (WC-hasznalat, kézmosas, fogmosas). 1
4. A napi rutintevékenységekben az egyéni szokasai kezdenek megszilardulni, va- 0 1 9
lasztasaiban egyfajta irdnyultsag tapasztalhato.
5. Vannak kedvenc jatéktevékenységei, monddkai, meséi, énekei. 0 1 2
. Szinte teljesen 6nalléan o6ltdzik és vetkdzik, csak a ki-be gombolasban, kapcsolas- 0 1 2
ban, kétésben igényel esetleg segitséget.
7. Etkezésnél dnkiszolgalasra is képes (pl. terit, talal, elpakol). 1
8. Ev6eszkdzoket hasznal (kanal, villa) az étkezésnél. 1
9. Onalléan éltdézik (gombol, cipzaraz, fiiz és két). 1
10. A kulturhigiénés szokasokat tobbnyire magatdl és 6nalléan végzi, kismértékben 0 1 2
igényli a felnétt figyelmeztetését, iranyitasat, tanacsat.
11. Az étkezés, 6ltozkodeés, furdészoba-hasznalat helyzeteiben teljesen 6nallé, a 0 1 2
mindennapok természetes velejaroiként kezeli ezeket a helyzeteket.

| Osszpontszam

Onszabalyozas

Soha Néha Gyakran
. A felnéttek érzelmeit felismeri, azokra a helyzetben elvarhaté médon reagal. 0 1 2
2. Tarsai érzelmeit felismeri, azokra a helyzetben elvarhaté médon reagal. 0 1 2
3. Tarsait ok nélkul nem bantja, a jatékukat és egyéb tevékenységeiket altalaban nem 0 1 9
zavarja.
4. A felnéttek és a tarsai targyait engedély nélkil nem veszi el. 1
5. Az 6vodai kdrnyezet szokas- és szabalyrendszeréhez alkalmazkodni képes. 1
6. Viselkedését az adaptivitas és a célszerliség jellemzi. 1
7. Viselkedésében, tevékenységének alakitasaban megjelenik a szabalyok kdvetése, 0 1 9
nem ontérvényd.
8. Eszreveszi, ha egy mindennapi élethelyzetben nem elég adaptiv a viselkedése, és 0 1 2
képes korrigalni.
9. Szabalytudata erés; gyakran masokat is figyelmeztet egyes szabalyok fontossa- 0 1 2
gara.
10. Szabalytudata csak akkor miikddik, ha a szabalyok betartasa szamara el6nydk- 0 1 9
kel jar, vagy ha a felnétt folyamatosan figyelmezteti a szabalyok betartasara.
11. Tarsai irant empatikus; észreveszi, ha valamelyik gyermek fizikailag vagy hangu- 0 1 9
latilag nincs j6 allapotban; kimutatja egylttérzését, vigasztal, segit.
12. A nehéz helyzetben |évé gyermektars allapota megérinti, nem gunyolédik, nem 0 1 9
tirelmetlen a tarsaival.

Osszpontszém
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Onfejlédés, adaptivitas a mindennapokban

Soha Néha Gyakran
1. Eles és hegyes targyak hasznalatakor kellsen évatos (pl. oll6, ceruza). 0 1 2
2. A jatékok elpakolasaban egyittmikodik (elsésorban sajat maga utan pakol). 0 1 2
3. Ejszaka is szobatiszta. 0 1 2
4. A mindennapi életben jelen Iév8, szamara ismerds targyakat rendeltetésszerlien 0 1 2
hasznalja és vigyaz rajuk.
5. A gyermekcsoport kiszolgalasaban szivesen és ligyesen segit a felnéttnek (pl. 0 1 2
terités).
6. Figyelmeztetés nélkil is kezet mos étkezés elétt. 1
7. Kornyezetének rendben tartasaban, szépitésében 6rommel segit (pl. jatékok elpa- 1
kolasa, teremdiszités).
8. Jaték kdzben betartja a szabalyokat. 1
9. Tekintettel van a kisebb gyermekekre. 1
10. Nyilvanos helyeken az elvarasoknak megfeleléen, elfogadhatéan viselkedik. 1
11. Az étkezés, 6ltozkddeés, furdészoba-hasznalat helyzeteiben tébbnyire képes
alkalmazkodni a felnéttkdrnyezet elvarasaihoz, elfogadott szabalyaihoz (illemsza- 0 1 2
balyok).
12. Erti és betartja az alapvet6 biztonsagi intézkedéséket. 0 1 2

KOGNI

Osszpontszam
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TiV KESZSEGEK
Soha Néha Gyakran
1. Egyszer( kirakés feladatokat (puzzle) megold. 0 1 2
2. Széket hasznal, hogy bizonyos targyakat elérjen. 0 1 2
3. Megkeril egy akadalyt, hogy egy jatékot megszerezzen. 0 1 2
4. Mintakiraké feladatokat megold (pl. elére meghatarozott mintakat kockabol). 0 1 2
5. Magara vesz valamit, és Ugy tesz, mintha masvalaki lenne: pl. fehér kdpenyes 0 1 2
doktor bacsi, allatfigura, kaloz.
6. Ha nem ér el valamit, akkor segédeszkdzt (pl. botot) hasznal. 1
7. A szinek kozul felismeri a fehéret, feketét, kéket, pirosat, sargat és a zéldet. 1
8. Egyszeri analogiakat megold (pl. jég — hideg, tiz — ?). 1
9. Tébb allat fébb tulajdonsagait ismeri, a hangjukat utanozni tudja (pl. kutya, macs- 0 1 2
ka, szamar, varju).
10. A mesekonyv illusztraciojat nézve kikdvetkezteti és el tudja mondani, hogy sze- 0 1 2
rinte mi fog torténni a kdvetkezékben.
11. Képek sorba rendezésével 4 képbél 6sszefliggé torténetet alkot. 1
12. Két vagy harom Iépést igényl6 feladatokat megold. 1
13. Egyszer( matematikai miiveleteket elvégez (pl. 6sszeadas, kivonas 0 és 10 0 1 9
kozott).
14. Megold egyszerii logikai fejtéréket (pl. talalés kérdések, széveges fejtordk). 1
15. Problémamegoldas soran képes tébb szempontot is mérlegelni. 1
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Figyelem és emlékezet

mas kornyezeti inger éri.

Soha Néha Gyakran

1. Rendrakaskor emlékszik arra, hogy melyik jatékot hova kell rakni. 0 1 2
2. A kedvenc mesekonyvét megkeresi és kéri, hogy meséljenek beléle. 0 1 2
3. A délutani alvas el6készit6 1épéseire emlékszik, tudja, hogy mi kdvetkezik. 0 1 2
4. Egyidejlileg akar két dologra is tud figyelni: pl. rakosgatja az épit6kockat, és koz- 0 1 2

ben beszél valakihez.
5. Ha a szeme el6tt elrejtiink egy targyat harom doboz valamelyikébe, akkor néhany 0 1 2

perc mulva is meg tudja mondani, hogy hova rejtettik.
6. Akar 10 percig is elfoglalja magat egy tevékenységgel. 0 1 2
7. Versek vagy mondokak rovid részleteire emlékszik. 0 1 2
8. A képen megtalalja az elrejtett részleteket. 0 1 2
9. Harom szamjegybdl allé szamsort megismétel. 0 1 2
10. Egy elmesélt torténet tényeit felidézi. 0 1 2
11. Képes 15-20 percig is egy jatékkal jatszani. 0 1 2
12. Négy szamjegybdl allé szamsort megismétel. 0 1 2
13. Figyelmét egy feladatra tudja 6sszpontositani még olyan helyzetben is, ha sok 0 1 9

14. Egy néhany nappal korabban elmesélt torténet tényeire is emlékszik.

15. Harom szamjegybdl allé szamsort forditott sorrendben is megismétel.

| Osszpontszam

Eszlelés és fogalmak

Soha Néha Gyakran
1. Papirlapra rajzol. 0 1 2
2. Az egyforma dolgokat felismeri. 0 1 2
3. Felismeri a korongot vagy a kockat, és a formabedobdn a megfeleld helyre rakja. 0 1 2
4. A targyakat bemutatas utan nagysag szerinti sorrendbe tudja rakni. 0 1 2
5. Az alapveté geometriai formakat képes felismerni (pl. négyzet, téglalap, kor, 0 1 2
haromszdg).
6. Elkezd szamolni (pl. haromig megszamlal dolgokat; megérti, mit jelent az, hogy 0 1 2
kettd).
7. Harom kilénb6zé nagysagu korbdl ki tudja valasztani a legnagyobbat és a legki- 0 1 9
sebbet.
8. Egyszeril mintakat a rajzlapra lemasol (pl. négyzet, kor). 0 1 2
9. El tud szamolni 15-ig, és érti a mennyiség fogalmat. 0 1 2
10. A keresztnevébdl legalabb 3 betdit felismer. 0 1 2
11. Haromszdget és mas bonyolultabb geometriai alakzatot is le tud masolni. 0 1 2
12. Ismeri az évszakok fébb jellemzéit. 0 1 2
13. Térben jdl tajékozodik (pl. el tudja mondani, hogy az 6vodatdl milyen messze 0 1 9
lakik, és hogyan lehet eljutni hozzajuk).
14. Erti az id& fogalmat (pl. masodpercek, percek, 6rak, napok, hetek). 0 1 2

| Osszpontszam
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TARSAS KAPCSOLATOK ES AZ ENFOGALOM ALAKULASA

Tarsas kapcsolatok

Soha Néha Gyakran
Erti a tréfat, meg lehet nevettetni. 0 1 2

—

. Tobbféle arckifejezést utanoz, és érti a jelentésiiket.

. Ismeréssel valo talalkozaskor 6romét fejezi ki.

. Megengedi, hogy a jaték soran mas is csatlakozzon hozza.

. Tevékenységekbe bevonhato (pl. szivesen segit).

. Kapcsolatot kezdeményez mas gyermekkel vagy ismerds felnéttel.

. Ha segitségre van szlksége, akkor a felnétthdz fordul.

1.
2
3
4
5. Ha baratsagosan, mosolyogva kézelednek felé, akkor visszamosolyog.
6
7
8
9

. A dicséretre pozitiv érzelmekkel reagal.

10. Elvezi a csoportos foglalkozasokat.

11. Szereti masok tarsasagat.

12. Vagyik az elismerésre.

13. Szivesebben van masokkal, mint egyediil.

14. Szereti, ha megdlelik.

o|lo|lo|lo|lo|o|lo|jo|lo|o|lo|o|o|o
Alalalalalalalalalalalalala
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15. Vigasztalasért vagy megnyugtatasért altalaban masokhoz fordul.

Osszpontszam

Kozosségi élet és jaték

Soha Néha Gyakran

m 1. Mas gyermekekkel valo jaték kdzben kezdeményezé. 0 1 2

2. Betartja a csoport (pl. 6voda) szabalyait és el6irasait. 0 1 2

3. Kénnyen elfogad barmilyen valtozast, akar a napirendjérél, akar egy 0j targyrol van 0 1 9

sz6.

4. Szivesen megosztja jatékait mas gyermekekkel. 0 1 2

5. Széfogado, nem kell fegyelmezni. 0 1 2

6. Jaték soran egyittmikdodik mas gyermekekkel. 0 1 2

7. Szereti a valtozatos tevékenységeket, sok dolgot kiprébal. 0 1 2

8. Uj emberektsl vagy ismeretlen helyzetektél nem ijed meg. 0 1 2

9. A csoportos jaték soran szereti kontrollalni az eseményeket. 0 1 2

10. Kedveli a csoportos helyzetekben valé részvételt, szivesebben van csoportban, 0 1 2

mint egyedil.
11. A szabalyokat betartja. 0 1
12. Egyuttmikodésre torekszik. 0 1

Osszpontszam

.78



Enfejlédés

Soha Néha Gyakran
1. Beszédében hasznélja az én, enyém névmasokat. 0 1 2
2. Kivansagait hatarozottan, egyértelmiien adja kérnyezete tudtara. 0 1 2
3. Elhatarozasai mellett a végsdékig kitart. 0 1 2
4. Ha valami nem a kivansaga szerint torténik, dacreakcioi vannak. 0 1 2
5. A szamara kedves targyakhoz hevesen ragaszkodik, nem szivesen engedi at a 0 1 2
kiszemelt jatékot.
6. Meg tudja mondani néhany adatat (a nevét és azt, hogy hany éves). 0 1 2
7. Kitarté az egyes helyzetek akarata szerinti alakitasaban. 0 1 2
8. Meg tudja mondani a teljes nevét, az életkorat, a lakcimét és a szllei nevét. 0 1 2
9. Jatékaban a nemi hovatartozasa élénken kifejezédik (fius/lanyos jatékok valaszta- 0 1 9
sa, fis/lanyos viselkedés a helyzetekben).
10. Sajat magardl, a vele tortént eseményekrdél beszamol. 0 1 2
11. Meg tudja fogalmazni vagyait, kivansagait. 0 1 2
12. Az egyes helyzetekben tdbbnyire redlisan itéli meg sajat kompetenciajat. 0 1 2
13. Onallésagara biiszke. 0 1 2
14. Onérvényesitésében képes a kdrnyezet elvarasait is méltanyolni (pl. késleltetés). 0 1 2
15. Csaladi identitasa erés. 0 1 2
16. Vagyairol, céljairol beszél. 0 1 2
17. Onértékelése tébbnyire megfeleld, altalaban redlisan itéli meg 6nmagat. 0 1 2

| Osszpontszam

TANULASSAL OSSZEFUGGO TENYEZOK

Kivancsisag és kezdeményezokészség

.

Soha

Néha

Gyakran

1. Szereti a kihivasokat.

2

2. Valamivel mindig lefoglalja magat, sosem unatkozik.

3. Sok minden érdekli.

4, Szereti a meséket, mondokakat.

5. Barmilyen tevékenységbe kénnyen bevonhaté.

6. Kivalasztja a kdnyvet, amibdl a mesét szeretné.

7. A csoportban altalaban kezdeményez6, 6 talalja ki a jatékokat.

8. Erdekli, hogyan miikédnek a dolgok.

oO|lo|o|lo|o|o|OC

Alalalalalala
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| Osszpontszam

Soha

Néha

Gyakran

. Egy szamara bonyolult jatékkal szembesiilve sem veszti el a tirelmét.

2

. Még a szamara nehéz feladatokkal is (pl. kirakos jaték) kitartéan probalkozik.

. A sikertelen probalkozasok sem kedvetlenitik el.

. Gyakran nem hajlandé befejezni azt, amit csinal, addig, amig a végére nem ér.

. Ha valamit nem tud megoldani azonnal, nem adja fel.

. Kitarto.

. Nem banja, ha valamit nem kap meg azonnal, és arra varnia kell.

. Uj készségeket gyorsan sajatit el.

Olo(N|[oflO|h|[wW [N~

. Sok verset és mondokat tud kivilrél.

o|lo|lo|lo|lo|jo|o|oO

Alalalalalalala
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Soha

Néha

Gyakran

. Szeret Uj dolgokat kitalalni.

0

1

2

. Jatékait kreativ médon hasznalja (pl. épit6kockak, babak vagy allatfigurak).

. A targyak hasznalatat nagyon valtozatos médon prébalgatja.

. Ha megszdlal a zene, a legkilonfélébb mozgasformakat mutatja.

. Elénk fantaziaja van.

. A mintha-jatékokban vagy szerepjatékokban tgyes.

. Ugyesen utanozza a felnétteket (pl. orvos, tizolto).

. Szereti a talalds kérdéseket.

Olo|IN|[o|O|A|[W[IN|~

. Talalékony.

10. Kénnyen tud Uj és szdrakoztatd jatékokat kitalalni.

o|lolo|lo|o|lo|o|o|o

Alalalalalalalala
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Osszpontszam




Kiegészitdé adatok a gyermekrdl és a csaladrol

A gyermek sziiletéskori adatai: bet6ltott varandéssagi hetek szama: suly: gramm

Volt-e valamilyen komplikacio a sziilés kapcsan? |:| nem |:| igen — ha igen, mi:

Van-e a gyermeknek valamilyen kronikus betegsége (pl. epilepszia, cukorbetegség, taplalékintole-
rancia)? |:| nincs |:| van — ha van, mi:

Van-e a gyermek életében valamilyen komolyabb csaladi miliokonfliktus vagy krizisallapot (pl. elha-

nyagolas, bantalmazas, gyasz, halmozottan hatranyos helyzet)? Dnincs |:| van — ha van, mi:

Kezessége: Djobb |:| bal Dkevert/kialakulatlan Szemiiveges-e: |:| nem Digen

Az anya legmagasabb iskolai végzettsége:
|:| 8 osztalynal kevesebb |:| 8 osztaly |:|szakmunkésképzé/szakiskola
De’rettségi Dl:lféiskola/egyetem

A csaladban nevelked6 gyermekek szama: {6

Az el6zetesen elkésziilt szakvélemények vagy a sajat diagnosztikus munka alapjan melyik kategori-

aba sorolhato be a gyermek (tobb is megadhato):

|:| Egyéb:

Kap-e a gyermek barmilyen fejlesztést/terapiat? Ha igen, milyet, milyen rendszerességgel és miéta?

A gyermekkel kapcsolatos barmilyen észrevétel, megjegyzés:
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Mintak a gyermekek fejlodésének jellemzésére

A bolcsddés és 6vodas gyermekek fejlédésének nyomon kdvetésére kifejlesztett Gyermekfejlédési kérdbiv
hasznalatara felkészité tovabbképzés teljesitésének egyik feltétele volt a kérddiv kiprébalasa a gyakorlat-
ban. A tovabbképzésen részt vevd kisgyermeknevel6k és dvodapedagodgusok aktualis élethelyzetiknek és
lehet6ségeiknek megfelel6en a sajat csoportjukba jaré gyermekek kozil is kivalaszthattak azokat, akiknek a
fejlédését elemezték, vagy — a covidhelyzetre tekintettel — a kérd6iv nagymintas bemérése soran készult ke-
pességprofilok kozlil anonim képességprofilok alapjan készithették el dolgozataikat. Az 6vodapedagdgusok
szakmai dsszefoglalét, a kisgyermeknevel6k szlléknek szo6l6 tajékoztatot készitettek a kivalasztott gyermek
fejlédésérdl. A képzés oktatdi a legjobban sikerllt munkak kézil azokat valasztottak ki, amelyeket az alab-
biakban be is mutatunk. A dolgozatok felépitésében, megfogalmazasaban a késziték szabad kezet kaptak,
nem volt elvaras egy bizonyos séma kovetése. A jellemzések sokféleségével mintat szeretnénk adni arra,
hogy szamos maddja lehet a jellemzés tartalmas, szinvonalas megfogalmazaséanak.

A bevalogatott esetek jelen kétetben torténd szerepeltetése a dolgozatok készitéinek irasbeli hozzajaru-
lasaval tortént.

Bolcsodei esetek

1. eset

Kedves Judit és Zoli!

Ismét eltelt egy negyedéyv, és Petike 3 éves lett. Ahogyan azt korabban is tettem, 6sszefoglalom az el-
mult hdnapok eseményeit. Kisfiatok immar 1 éve jar a bélcsédénkbe. Visszaolvastam az el6z8 irasomat,
€s magam is meglepve tapasztaltam, mennyi minden Uj dologrdl tudok beszamolni. Sokat beszélgetiink
veletek a mindennapokban, s tudom, hogy megszoktatok a bolcsédébe jaras mindennapos rutinjat, és
ti is azt latjatok, hogy Peti j6 kedvvel érkezik hozzank reggelente. Az altalatok nyujtott biztonsag, a jol
szervezett napjaitok rendszeressége sokat segit abban, hogy Petike ilyen kiegyensulyozottan fejlédik.
A beszoktatasi id6szakot kdvetben visszajeleztem szamotokra, hogy a kézdsségben élés szokasa-
ival ismerkedik, s inkabb érdekl6d6 megfigyel6ként van jelen. Mara ez sokat valtozott. A bdlcsédei
szokasrendszerben otthonosan mozog. Ismeri az olyan tAmpontokat, mint pl. a gondozasi sorrend. A
bdlcsédei napirendet, a jelét is jol ismeri, és meg is taldlja. A megszokott események, a téri tudatossag,
a korulotte 1évé felnbttek allanddsaga, itt a bdlcsédében is biztositjak szamara azt a fajta kiszamitha-
tésagot, amit csaladi kérnyezetében is megszokott.

A kezdeti id6kben inkabb figyelte a kisgyermeknevelbket és a tarsait. Mostansag lathatéan sokkal
aktivabb, s6t 6 kezdeményez kapcsolatot tarsaival, illetve ismerds felnéttekkel egyarant. Ez jol meg-
mutatkozik a kommunikacidjaban is. Harom-négyszavas mondatokat hasznal, kozléseink tartalmat
szinte teljeséggel megérti, a kéréseimre reagal. Tobbszdr mutat kdzeledést, s tdbbszdr kezdeményez
beszélgetést. Petike kivancsisaga kiapadhatatlan, s beszédkezdeményezéseit, rendszerint a ,mi az”
kérdések sorozataval inditja. Mindig térekszem a szamara megnyugvast hozé valaszok adasara. Ti is
osztottatok meg mar velem ilyen ,ez mi az” kérdéseket Petikétdl, s viccelddtink is néha, hogy bizony
alaposan prébara teszi gyors és logikus valaszkészségunket.

A jatéktevékenységei soran is megmutatkozik aktivitasa. Sokkal batrabban, ismerésebben mozog a
jatéktérben, és a tarsai felé is egyre kifejezettebb érdeklédést mutat. Gyakorta 6 kezdeményez kap-
csolatot, 6 indit el egy-egy cselekvéssort, amibe a tarsai is bekapcsolédnak. Viszont nem szereti a
jatékat megosztani mas gyerekkel, és a megszokott dolgokhoz nagyon ragaszkodik.

Bent a csoportszobaban nagyon szeret mostanaban alkotni, épitkezni. Abszolut érezhet6 a veletek
valo sok ilyen jellegl jaték. A kdzds épitkezés visszatéré élményeit a bolcsédei jatékba is becsem-
pészi. Megnevezi az épitményeket, és mindig vagy garazst, vagy tornyot épit. Lego Duplébdl vagy
fakockakbol egyszeriibb alakzatokat épit, és a beépiilt otthoni jatékismeretek révén mar 6 is fantazi-
al az épitményeirdl; igazan fantaziadus. Legutdbb nagyon konstruktivan mar tébbfajta épitdjatékot is
felhasznalt az alkotdsaban. Kezdeményezéseim alkalmaval Petike nagyom érdekl6dd; kitartdéan vesz
részt egy-egy kezdeményezésben, és szivesen fest.

Tarsaival ritkan kerdl nagyobb ,konfliktusba”, illetve helyzetfliggéen kezeli az aprébb nézeteltérése-
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ket. A jatékok birtoklasa szokott a leggyakoribb 6sszelitkézési pont lenni. Nagyon érzékeny a masok
kozotti nézeteltérésekre: felfigyel az ilyen helyzetekre, és néha megvigasztalja a sérelmet szenvedét,
vagy épp kodzbelép, és visszaadatja a szerinte jogtalanul megszerzett targyat. Szocialis érzékenysége
korahoz képest nagyon fejlett, j6 érzékkel talalja fel magat a kozosségi szabalyok vilagaban.
A gondozasi tevékenységek soran kifejezi az igényeit: hogyan szeretne a WC-re Uilni, hogyan szedjek
neki fézeléket, vagy melyik cipét kell felvennie az udvari jatékhoz, mert ,anya ra bizta”. Elvezettel sajatit
el uj készségeket. A cipdjét mar onalléan veszi le, a felnizasnal is csak apro technikai segitséget igé-
nyel télem. Hagyok neki teret az 6nallésagra az oltézkodés, az étkezés és a tisztalkodas folyamataban
egyarant. Abban, hogy egyre dnalébb, nagy szerepet jatszik az is, hogy a finommotorikaja egyre pon-
tosabb és precizebb (pl. kanalazasnal, a csapok kinyitdsanal és elzarasanal), és képes dsszekapcsolni
egy hosszabb cselekvéssort.
A szokasait én is tiszteletben tartom. Az étkezéseknél elfogadom igényeit, pl. hogy ne tegyem a féze-
Iékre a hust, csak mellé.
Mindig figyellink ,rongyijara”, hisz az alvasnal sosem maradhat el mell6le, és azt is tudom, hogy szinte
csak hason tud elaludni, mikbzben magahoz Oleli szertett takaréjat.
Megfigyeléseimet Petikérdl mindig lejegyzem a fejl6édési napléjaba, ahonnan most is meritettem in-
formaciokat, hogy 6sszefoglaljam a szamotokra is fontos valtozasokat. Nekem a mult alkalommal is
sokat segitett, hogy ti is visszajeleztétek az altalatok otthon észrevett fejlédési valtozasokat. Szivesen
olvasnam ezuttal is, ha a véleményeteket, meglatasaitokat vagy az esetleges kéréseiteket most is
megfogalmaznatok felém.

Udvézlettel: Zsuzsa

2. eset
Kedves Szil6k!
Ezuton szeretnélek tajékoztatni titeket Bence fejlédésérdl, fejlettségi szintjérél az elmult harom hénap
alapjan.
Motoros készségei atlagos fejlédést mutatnak. Nagymozgésa koranak megfeleléen alakul, fejlédik.
Nagyon sokat szaladgal az udvaron, és néha eléfordul, hogy még elesik. Ugyesen cstszdazik, méaszik
fel a maszokara, de néha sziiksége van egy kis segitségre. llyenkor ezt mindig jelzi felém. A 1épcsén
fel-lemegy, mar valtott Iabbal a korlatba kapaszkodva. A labdéat eldobja, hajitja, guritja, és megprobalja
elkapni. Amikor sikerll neki, a kezével tapsol, és varja az elismerést, a dicséretet.
Finommozgasa koranak megfeleld. Két targgyal/jatékkal manipulal, tébb kockabdl tornyot épit. Nagyon
szeret rajzolni; a ceruzat még marokra fogja, ez a tevékenység hosszabb id6re lekoti a figyelmét. A vo-
nalvezetést nem figyeli, nem tartja, inkabb még a firkalas és a szinek variaciéi az érdekesek szamara.
Kommunikacidja, beszédértése atlagosra értékelhetd. Kifejezi és megérteti magat, bar gyakran még
néhany szét nonverbalis kommunikacidval helyettesit. El6fordul, hogy megfogja a kezemet, és odahuz
ahhoz a targyhoz vagy jatékhoz, amit szeretne megmutatni.
A kisgyermeknevelbk tdmogatasat, sok esetben megerésitését varja. Beszéde érthetd.
Onallosagi tevékenységei sokat valtoztak az elmult harom honapban. Onalldan tevékenykedik a fiir-
ddszobai gondozas soran, csak szdbeli instrukcid szikséges, és ritkan fordul el6, hogy segiteni kell.
Oltézésnél probalkozik énalldan felhuzni a cipéjét, nadragjat, de itt még szilkség van segitségre.
A tarsai felé baratsagosan kozelit, de még inkabb mellettiik és nem vellk jatszik, kivilrél szemléli jaték-
tevékenységuket. A kdz0s jatékba nehezen lehet bevonni. Jatékait nem szivesen osztja meg tarsaival.
Figyelme révid ideig fenntarthato.
A csoportban lévé kisgyermeknevel6khz nagyon ragaszkodik, az idegenektél viszont tart — tavolsag-
tarto, visszahiizodo viselkedést mutat.
Egyre tébbszor oda (il kézénk a kézds mondokazasnal, éneklésnél. Erdeklédik, de a kitartasa még
nem sokaig tart, hamar feladja/otthagyja, ha valami nem sikeril neki. llyenkor az segit, ha egytt meg-
probaljuk Gjra és Ujra. igy latszolag tobb kedve van hozza, ez motivalhatja.
Bence fejlédése atlagos szinten mozog. Kérlek titeket is, hogy otthon is motivaljatok, monddkazzatok,
énekeljetek, meséljetek neki/vele egyutt! Ezekkel kb6zdsen igyekezhetlink segiteni a gyermek fejlédését.
Egyuttmikodéseteket koszonom!

Udvozlettel: Judit
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3. eset
Kedves Szul6k!
Tajékoztatni szeretnélek benneteket gyermeketek, Marié fejlettségi szintjérdl az elmult harom hénap
alapjan.
Nagymozgasai, finommozgasai a koranak megfeleléek: a Iépcsdn kapaszkodva kozlekedik, maszoka-
zik, csuszdazik, jatékokkal manipulal, firkalgat; a ceruzat még marokra fogja, de épitékockakbdl mar
szépen épit.
Beszéde, Onkifejezése megfelel6: megérteti magat, de igényli a felnétt tamogatasat, a biztatast, a
megerdésitést. Amikor kérdezzik, valaszol, de kicsit bizonytalan, és minden esetben megerdsitést var.
Kérés nélkil szabadon sok mindenrdél kommunikal kiilénb6zé témakban.
A gondozasi folyamatokban egylttm(ik6dé: bekapcsolddik a folyamatokba, tigyesen, 6nalléan étkezik,
a rutintevékenységei kezdenek kialakulni. Oltézkddésnél, vetk6zésnél még segitséget igényel. A tarsa-
ival szivesen van egyutt, jatékot nem vesz el téluk, nem ontérvénya.
A figyelmét csak nagyon rovid ideig tudjuk lekoétni, és tébbszor el kell mondani neki, hol talalja a kere-
sett jatékot, és meg is kell mutatni neki.
A csoport felnétt dolgozoival j6 a kapcsolata: felismeri 8ket, amit mosollyal, dleléssel fejez ki, az ide-
genektdl viszont fél, és hozzank bujik. A tarsait szereti, bar kdzos jatékba nehezen bevonhato. Atérzi
mas érzelmeit.
Felismeri és meg is nevezi magat, a testrészeit tudja, a szamara kedves targyakhoz ragaszkodik.
Szereti a meséket, mondokakat, és érdeklddik, hogyan miikddnek a dolgok.
Kitartasa még nem sok van, de biztatjuk, és kérném, hogy otthon ti se hagyjatok, hogy feladja, ami
els6re nem sikerll neki. Nehezen sajatit el egyes dolgokat, de ezt kitart6 munkaval, odafigyeléssel
kéz6sen megoldjuk.
Marié alapjaban véve jol fejlédik, de tobb odafigyelést és megerdsitést igényel.
Ha barmivel kapcsolatban észrevételetek, kérdésetek van, kérem, jelezzétek szamomra — idépontot
egyeztetiink és atbeszéljuk.

Kdszonettel: Aniké

Ovodai esetek

84

1. eset

A gyermek neme: lany
Kora: 3év 9 hé

Eletkori 6vezet: 3,5—4 év

Az anamnézisbdl kiemelt részletek
A kislany rendezett csaladi kdrilmények kozott él, elsé gyermekként. Csdszarmetszéssel sziletett, és
megkésett mozgasfejlédése miatt gydgytornara jart — 16 hdnaposan kezdett el 6nalléan jarni.

Ovodai beilleszkedése

Nagyon kénnyen beilleszkedett az dvodaba. Erdekes volt szamunkra, hogy régtén biztonsagban érez-
te magat, és sokszor sirva ment haza. Alapvet8en vidam, nyugodt kislany. A feln6ttekhez, a gyerekek-
hez egyarant j6 a viszonya. Szobatiszta, j6 evd és nyugodtan alszik.

Motoros készségek

Jo fizikumua gyermek, testi fejlédése életkoranak megfeleld, erdnléti allapota jo, ennek ellenére sokszor
beteg, az ellenall6képessége gyenge. Mozgas-6sszehangolasa, tempdja viszonylag lassu. Mozgas-
elemekre emlékszik, szivesen mozog. Utemtartasa, ritmusvisszaadasa nem mindig megfelelé. Az uta-
sitasokat, szabalyokat érti, és azokat betartja (pl. szobros jatéknal). Egyszerii mozdulatsort megismé-
tel. A keresztmozgasokat téveszti.



Finommozgéasa meghaladja az életkorat. Onként, spontan is sokszor lell rajzolni. Rajzaiban kivehe-
téek a formak, szinesek, és érzelmi szinkretizmus jellemezi 8ket. Eszk6zhasznalat soran nem igényel
segitséget. A mintak kdvetésével kapcsolatos emlékezete j6. Figyel arra, hogy a munkaja szép és
tartds legyen. Emberabrazolas soran testsémaismerete életkoranak megfeleld.

A ceruzat szabalyosan fogja. Szivesen jatszik finommozgast igényl6 jatékeszkdzdkkel. Vizuomotoros
koordinacidja magas szintli. Az eszkdzdket (pl. labda, ugrokétél, babzsak, szalag.) jol hasznélja. Em-
berabrazolasa felismerhetd. A nevét leirja, a format jol masolja le.

Kommunikacioé

Elményeit, a sajat magaval megtortént eseményeket 6sszetett mondatokban is el tudja mondani. A
mesékben az 6sszefliggéseket megérti, a reakciéi megfelelnek a hallottaknak. Gyerekekkel kdzvetle-
nebben kommunikal, mint a felnéttekkel.

A hozza intézett kérdésekre adekvatan valaszol, a feladatokat megérti. A székincse gazdag, a beszé-
de tiszta, érthet6. A kommunikacios helyzetekhez alkalmazkodik, betartja az alapvetd illem- és udvari-
assagi szabalyokat. Nagyon szereti a kdnyveket, szivesen mesél a babaknak, gyerekeknek.

Onallésag, dnszabalyozas és énfejlodés

Onallésaga életkoranak megfelels; személyes kontaktust igényel (cip&kotés, mosdohasznélat). A sza-
balyokat érti. A gyerekekkel j6 a kapcsolata, nem gunyolodik, segitékész. A jatékeszkdzoket, targyakat
rendeltetésszer(ien hasznalja, és vigyaz rajuk. Ritkan keveredik konfliktusba. Baratai k6z6tt iranyitd
szerepet tolt be.

Kognitiv készségek

A fogalomparokat (ellentétek, kilonbségek, hasonldsagok) felismeri. A logikai 6sszefliggéseket — kis
segitséggel — észreveszi. Tud csoportositani, és az egyesrél az altalanosra vonatkoztatni. Ismeri a
testrészeit, a csaladi relaciodkat, a szineket, a kozlekedési szabalyokat, a kdzvetlen kdrnyezetében
talalhaté névényeket és allatokat. A képek sorba rendezése jo. Ismert torténeteknél, meséknél a ké-
pek alapjan tudja folytatni, tudja, hogy mi fog kévetkezni. Feladattartasa, koncentracioja életkoranak
megfeleld. Egy-egy megtortént esemény és mese rovid részleteire emlékszik, azokat vissza tudja adni.
Egyszeri analdgiakat megold, 3-4 tagbdl allé szamsort megismétel.

Az alapvetd geometriai formakat felismeri. Szamlalasa megfeleld, mennyiségfogalma kialakuléban
van. Téri és id6beli tajékozddasa bizonytalan.

Tarsas kapcsolatok és az énfogalom

Szivesen jatszik szerepjatékot és talal ki térténeteket. Iranyité tipus, és altalaban ugyanazokat a gye-
rekeket vonja maga koré. Masok jatékaban ritkan vesz részt. Jaték soran elmélyult, kitartd. Verbalis és
metakommunikacids készsége magas szintli. A csoportos foglalkozasokat szereti, és szivesen vesz
részt mozgasos tevékenységekben is. Alkalmazkodik a felnéttek kéréseihez. Baratsagos, mosolygos
kislany. Az alapvet6 adatait ismeri, a kivansagait megfogalmazza. Tudja, ha valamiben nagyon lgyes
volt, és ezt el is tudja mondani.

Szereti a valtozatos tevékenységeket, sok dolgot kiprobal. Egylttmikddésre torekszik.

Az egyes helyzetekben tobbnyire realisan itéli meg a sajat kompetenciait. Kivansagait, vagyait meg
tudja fogalmazni.

Tanulassal 6sszefliggd tényezdk

A kdnyveket, a meséket szereti. Tud a jatékeszkdzdkkel jatszani. Kitalalja a jatékot, és probalja iranyi-
tani. Bonyolult jatékeszkdzdkkel is probalkozik. Nagyon szereti a meséket; a verseket, monddkakat
koénnyen és szivesen tanulja. Nem banja, ha valamit nem kap meg azonnal, és arra varnia kell. Szeret
Uj dolgokat kitalalni, a jatékait kreativ modon hasznalja. Mintha-jatékokban, szerepjatékokban tgyes.
Ha valamit nem tud azonnal, nem adja fel.

Képes Orulni masok sikerének. Tanulasi tevékenység kdzben meghallgatja a tdbbieket.
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Erzelmeit jatéktevékenység soran tudja a legjobban kifejezni.

Az életkorahoz képest minden terlleten jol teljesit, ezért ugy gondolom, fejlesztendé terilet kijeldlésé-
re nincs szikség.

Kiemelked terlletek: vizuomotoros koordinacio, kognitiv készségek, tarsas kapcsolatok. Az életkora-
hoz képest magasabb szinten sziikséges tervezni ezeket a képességeket, készségeket. A mindennapi
tevékenységek soran figyelmen kivil kell hagynunk az életkorat, és a differencidlis szintnek megfelels-
en a 3. szintl besorolas alapjan kell a képességeit fejlesztentink. Pl. Mesetevékenység — Mazsola és
Tadé (A dioskalacs) babozasa — soran:

1. szint (felzarkéztatas): a megbocsatas képességének kialakitasa a mese erkdlcsi mondanivaléjanak
atérzésével.

2. szint (dtlagos gyermek): az auditiv és a vizualis észlelés dsszekapcsolasa.

3. szint (atlagon fellli gyermek): beszédprodukcio, auditiv memoria, meseszovés.

2. eset

A gyermek neme: fiu
Kora: 4 év 0 h6
Eletkori évezet: 4-5 év

Az anamnézisbdl kiemelt részletek

Az édesanya egyedil neveli gyermekét, az édesapaval nem tartjak a kapcsolatot. A kisfiu szileté-
se atlagosnak mondhaté; csecsemdkori fejlédésére jellemz8, hogy koran (8 hénaposan) felallt, igy a
kuszas, maszas id6szaka lerdvidilt. Az édesanya koran visszament dolgozni, igy a gyermeket kétéves
koratol a nagymama (az édesanya anyukaja) nevelte, gondozta. Sajnos a mama a kisfiu évodai be-
szoktatasa el6tt szivinfarktust kapott és meghalt, ami a gyermek és az anyuka érzelmi életét nagymér-
tékben befolyasolta, igy ketten maradtak a csaladban.

Ovodai beilleszkedése

Reggelente az édesanya megnyugtaté szavai utan kénnyen elvalik a szul6tél, nem sir. Az anyuka
érkezésekor mindig 6rémmel megy haza. Alapvetéen vidam, nyitott és elfogadd kisgyermek. A jaték-
eszkozOkrél nehezebben mond le, de azokat elkéri, egyezkedik. A felnéttekhez valé viszonya jo, a
konfliktusaihoz segitséget kér. Tisztan, érthetéen beszél, jatékokba, tevékenységekbe bekapcsolddik.
Eszkdzhasznalata életkoranak megfeleld. Viszonylag 6nalld, csak 6ltdzkddésnél, mosdohasznalatnal
kap segitséget. Szobatiszta. Nyugodtan alszik (cumival). J6 evé.

Motoros készségek

Kozepes fizikumu gyermek, testi fejlédése életkoranak megfeleld, szervi karosodasa nincs. Alloké-
pessége, ellenalloképessége j6 (nem beteges). Mozgasos feladatokat képes utanozni, és szinevesen,
felszabadultan tornazik. Mozgasanak tempdja ritmusos, dinamikus. Az udvari jatékeszkdzoket megfe-
leléen hasznélja. Mozgasos feladatok végrehajtasa soran a foldkdzeli gyakorlatokat (kiszas, maszas,
gurulds, nyusziugras, pok-rak maszas) 0sszerendezetten, ritmusosan végzi. Mozgaskoordinacidja,
egyensulyészlelése valtozé. A mozgasat kognitiv feladatokkal nehezen lehet §sszekdtni (pl. maszas
és monddka Osszekotése, karikaba ugras kézben a szinek megnevezése, mozgaskotta eszkdzeinek
hasznalata), mert a mozgas kivitelezésére figyel. Keresztmozgasokat (ellentétes lab ellentétes kézzel
valé megérintése), bonyolultabb mozgasformaciokat, tdbb tagbdl all6 mozgassorokat még nem tud
végrehaijtani.

Finommozgasa kialakuléban van. Szivesen rajzol, fest, gyurméazik. Ceruzafogasa bizonytalan. Mintak
kovetésére részben képes, a munkajara még nem igényes. Az abrazolassal 6sszefliggé monoténia-
tirése gyenge. A zenehallgatas kbézben torténd szabad festést nagyon szereti, ott tudja az érzelmeit
— 6romét, fesziltségét — a legjobban kifejezni.

Ritkan jatszik olyan jatékeszkdzokkel, amelyek finommozgast igényelnek. Epités soran étletesség, kre-
ativitdas nem jelenik meg.




Vizuomotoros koordinacidja életkoratél elmarad. Eszkdzoket (pl. labda, ugrokétél, babzsak, szalag)
hasznal, de 6sszehangolt mozgasra nem képes. Abrazolasa kusza firka, elemek még nem jelennek
meg.

Kommunikacio

Az élményeit, a sajat magaval megtortént eseményeket egyszerli mondatokban fogalmazza meg. A

gyerekek kozléseit, a vellk tortént eseményeket rovid ideig hallgatja meg. Felndttekkel, gyerekekkel

egyarant szivesen kommunikal az &t érinté dolgokban. Osszefliggéseket, kdvetkeztetéseket nem fo-

galmaz meg, a szdkincse atlagos. Nagyon szereti az allatokat. A kérnyezetében |1évd élSlények ne-

vét, jellemzéit ismeri. A képeskdnyveket, a meséket is szereti. Verseket, monddkakat kérésre elmond

(de ezek a jatékaban spontan ritkan jelennek meg). Beszédritmusa kicsit elkent, a hangsulyokat nem

mindig a megfelel6 helyre teszi. Nem mindig ad adekvat valaszokat a hozza intézet kérdésekre — a_
beszédértése fejlesztésre szorul.

Onallésag, dnszabalyozas és onfejlédés

Onallésaga életkoranak megfeleld, személyi kontaktust ritkan igényel (cip6kétés, mosdohasznalat).
A szabalyokat érti, ismeri, de nem minden esetben tartja be. A gyerekekkel j6 a kapcsolata, nem
gunyolddik, segitékész. A jatékeszkdzoket, targyakat rendeltetésszerlien hasznalja, és vigyaz rajuk.
Jatékeszkdzokrél nehezen mond le.

Kognitiv készségek

Képes rendszerezni a felnétt altal megadott szempont szerint. Ismeri a testrészeit, a csaladi relacio-
kat, a szineket, a kdzlekedési szabalyokat, a kdzvetlen kdrnyezetében talalhaté névényeket, allatokat.
Id6beli tajékozottsaga még nem alakult ki, a képek sorba rendezése nem minden esetben megfelelé.
Ismert torténeteknél, meséknél a képek alapjan tudja folytatni, tudja, hogy mi fog kévetkezni. Feladat-
tartasa, koncentracioja révid ideig tart. Problémamegoldas soran nem tud tébb szempont szerint mér-
legelni. Egy-egy megtdrtént esemény és mese rovid részleteire emlékszik, azokat vissza tudja adni.
Cselekvéssort még nem tud pontosan utanozni.

Az alapveté geometriai formakat felismeri, de magatél nem nevezi meg 6ket. Szamlalasa megfeleld,
mennyiségfogalma kialakuléban van. Téri és idébeli tdjékozddasa bizonytalan.

Tarsas kapcsolatok és az énfogalom

Az életkoranak megfelel§ jatékfajtakat jatszik, de a jatékeszkdzokrél nehezen mond le, és a jatékira-
nyitast is prébalja kézben tartani. A nagycsoportos baratjaval egyezkedik, a kicsikkel iranyit6. Ha nem
tudja meggyézni a tdbbieket, akkor sirva fakad, igy probalja manipulalni a helyzeteket. Onallé 6tletei
ritkan jelennek meg. Konfliktushelyzetekben kéri az 6vodapedagogus segitségét. A csoportos foglal-
kozasokat szereti, és szivesen vesz részt mozgasos tevékenységekben is. Alkalmazkodik a felnéttek
kéréseihez. Baratsagos, mosolygoés kisfiu, kdnnyen meg lehet nyugtatni. Az Uj emberektdl tartézkodik,
az ismerfs helyzeteket kedveli. Az alapvet6 adatait ismeri, a kivansagait megfogalmazza. Tudja, ha va-
lamiben nagyon Ggyes volt, és ezt el is tudja mondani. Attol fuggetlenil, hogy a ndies kérnyezetben ne-
velkedik, altalaban fius jatékokat jatszik. Az édesanyjahoz nagyon ragaszkodik, boldogan megy haza.

Tanulassal 6sszefliggd tényezdk

A konyveket, a meséket szereti. Tud a jatékeszkdzokkel jatszani. Kitalalja a jatékot, és prébalja iranyitani.
Bonyolult jatékeszkdzokkel nem prébalkozik, hamar feladja. Altaldban nehezen mond le a kivalasztott
eszkdzrdl, és varni sem tud. A zenei, a kognitiv vagy a verbalis terlileteken kreativitdas nem jelenik meg.
A targyak hasznalata a megszokott médon torténik, nem tarsit hozzajuk talalékonyan mas szerepeket.
Fejlesztendd terlletek: vizuomotoros koordinacio, beszédértés.

Javaslatok a beszédértés fejlesztéséhez: Gosy Maria: Beszédpercepciés modulok cimi kényve.
Javaslatok a vizuomotoros koordinacio fejlesztéséhez: festés, épités, gyurmazas, szdvés-fonas,
szemfixacids gyakorlatok, a Gestalt Iatas fejlesztése, olléhasznalat, marokké jaték, labdajatékok.
Kiemelkedé teriletek: 6nallésag, énfejl6dés.
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3. eset

A gyermek neme: lany
Kora: 4 év 6 h6

Eletkori 6vezet: 4—4,5 év

A kislany életkoranak megfeleld testi fejlettségd, tigyes, j6 mozgasu gyermek.

Az elkésziilt készségprofil alapjan megallapithatd, hogy az alacsony 6vezetben egyik teriileten sem
teljesitett. Kevesebb terllet esik az atlagos Ovezetbe, mig a terlletek tdbbségénél megallapithaté a
magas szinvonalu teljesités.

A motoros készségek teriiletén legmagasabb pontértéket (9) kapott a finommozgas és a vizuomotoros
koordinacio, mig alacsonyabb standard értéket (7) ért el a nagymozgasok terén. Mindezt alatamasztja,
hogy lgyes, szivesen mozgd gyermekrél van sz, aki mazsorett tanc kilénorakra is jar. Szivesen raj-
zol, emberébrazolasa életkorahoz képest kimagaslé.

Hasonldéan magas standard értékek szllettek az 6nallésag, 6nszabalyozas, onfejlédés terén is. Az 6n-
allésag és onfejlédés maximalis értékei azt mutatjak, hogy életkorahoz viszonyitva nagyon talpraesett,
iranyitd szerepet tolt be a csoport életében. Az énszabalyozas az a terllet, ahol még a fejlédés folya-
mata zajlik. A tavalyi évben tdbbszdr volt ra jellemz6 a dacos viselkedés, ha valamiben nem az 6 aka-
rata érvényesllt, napjainkban azonban egyre inkabb megfigyelhetd, hogy a tevékenységek, a jatékok
soran alkalmazkodik a tarsaihoz, és elfogadja, s6t néha a magéé elé helyezi a masik gyermek akaratat.
Ehhez kapcsolddik a tarsas kapcsolatok képességterulet is. JOI megfigyelhetd, hogy az énfejlédése a
legmagasabb standard pontértéket kapta. Aktiv részese a gyermekkdzosség életének, iranyitd szere-
pet télt be a kilonféle jatéktevékenységekben. Kissé alacsonyabb pontértéket (7) kapott a tarsas kap-
csolatok terllet, ami arra utalhat, hogy néha egyedil, elmélyllten jatszik, és nem keresi a toébbiekkel
a kapcsolatot.

Legegyenletesebb pontértékek a tanulassal 6sszefliggd tényezék képességterileteken szilettek. 8-8
pontértéket kapott a kivancsisag és a kezdeményezbkészség, a kitartas és a kreativitas. A magas
Ovezetbe tartozé értékek arra utalhatnak, hogy a névérével szivesen barkacsolnak otthon is. Az altala
készitett munkakat bemutatja az 6vodaban is, és buszke arra, hogy ezeket a kreativ dolgokat a test-
vérével készitette.

Kisebb mérték(i elmaradast két tertilet mutat. A kommunikacié terén az iras-olvasasi képesség 8-as
értéke dsszefliggésben van a fejlett finommozgassal. Ugy gondolom, hogy a beszédértés és a kifeje-
z8 beszéd 7-es értékei az életkoranak megfeleléek. A masik terilet a kognitiv készségek, melynél az
észlelés és a fogalmak terllete kapta a legalacsonyabb pontértéket (5), azonban ez igy is az atlagos
Ovezetben helyezkedik el. 6-0s értéket ért el a figyelem és az emlékezet, de ezeket iranyitott jaték-
tevékenységekkel fejleszteni tudjak az 6vodapedagdgusok. Ezen a terlileten legmagasabb értéket a
problémamegoldé gondolkodas és a tanulas kapott, ami mutatja talpraesettségét, a nagyobb testvér
példaérték( mintaadasat, a gyermek mintakdvetését, valamint a szUi18i hattér jelenlétét a mindenna-
pokban.

4. eset

A gyermek neme: fiu
Kora: 4 év 6 hé

Eletkori 6vezet: 4,5-5 év

Motoros készségek
A gyermek motoros képességei a magas tartomanyban mérhetdk. A finommozgasan nagyon szépen
latszik, hogy a terlleten belul alacsonyabb szintet mutat, de az atlagos tartomanyon belll marad.

Kommunikacioé

Kommunikacios képességei meghaladjak az életkorat, standardértéke tobb terileten is 9-es. A kisfiu
beszéde, beszédértése valoban kiemelkedd. Aktiv és passziv székincse sokszor okoz megddbbenést
a mindennapokban. Pontos a nyelvtani hasznalat is. Mondatai tobbszérésen O0sszetettek. Beszéde



nem kotédik egy adott szituacidhoz, elmondasa alapjan is teljesen jol értelmezheté. A VQ (verbalis in-
telligencia) a mindennapi tapasztalatok szerint is magas; ebben valészinlileg kozrejatszik a megfeleld
koédrendszert hasznélé csaladi kdrnyezet is. Beszéde kimagasloan fejlett, a gondolkodéasi miveletei-
nek szintjét is hiien tiikrozi. EIményeit elmeséli, a mesékbél az ismeretlen szavakat kiragadja, a hallott
mese fonalat végig koveti, és tartalmilag sokszor elemezi.

Onallésag, dnszabalyozas és 6nfejlodés

Ez a terlilet az, ami a mindennapokban részben gondot okoz. Meglep&en alacsony érték j6tt ki, de épp
ez volt az egyik terilet, ami miatt szerettem volna 6t vizsgalni. A j6 értelmi paraméterek feltételeznék
a megfeleld dnszabalyozasi folyamatot, dnallésagot. Az dnfejlédés, adaptivitas terlleten meg is mu-
tatkozott az életkorat meghaladé szint. Ez a teriilet lassu tempoéban folyamatos fejlédést mutat, de na-
gyon lassu mértékben. Valéban az 6nszabalyozas terllete a legkritikusabb pont a képességeiben. Az
Onkiszolgalds minden szabalyat jél tudja, csak kevésbé alkalmazza. Revizorként mindent észrevesz,
de magaval szemben mar nem ilyen szabalytudatos. Sokszor 8sztén6zziik gyorsasagra, a feladatra
valo koncentralasra.

Kognitiv készségek

Ez a legmagasabb szintet mutato terilet. A teszt gydonyoriien kiemelte a készségprofilban ezt a terile-
tet, azt, hogy ez a terllet minden részterilet tekintetében magas. Varhaté is volt a kommunikacios és
a kognitiv terlletek kdzotti parhuzam. Az észlelési terllet volt a leggyengébb, de még igy is a magas
tartomanyban van.

Tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa

Tarsas kapcsolatai érdekesen alakulnak a csoportban. Ugy tiinik, mindenkivel egyenes, kiszamithato
kapcsolata van, mégis csak egy-két gyermekkel kommunikal, a felnéttek kozil pedig csak a hozza
legkbzelebb allékkal. Idegenek felé nagyon nehezen nyilik meg. Gyakran van zavarban egy csoporton
beliili megnyilvanulasban is, ugyanakkor hangadé egyéniség. Enfejlédése a teriileten beliil kimagaslé.
Tarsas viselkedése sokat alakult, és a konfliktuskezelésben fejl6dott a legtobbet. Dominanciaja a kap-
csolataiban valtozé: irdnyitasban tdbbszor kerekednek folé a tarsai, de ilyenkor rafinaltan Gjabb otlettel
all el6, vagy tevékenységet valt.

Tanulassal 6sszefliggd tényezdk
A valtozé eredmények a személyiségébdl adodnak. A magas kreativitasérték a kimagaslo kognitiv
funkciokkal van 0sszefiiggésben.

5. eset

A gyermek neme: lany
Kora: 4 év 11 h6

Eletkori 6vezet: 4,5-5 év

A kislany érdekes szinfoltja a csoportunknak. Kiegyensulyozott, csendes, érett, kdnnyen kezelhetd,
akinek csaladi hattere kiegyensulyozott, és imad évodaba jarni. Olyan gyermek, amilyet minden 6évoda-
pedagdgus kivan maganak.

A kreativitds résztertleten belll szinte minden terlleten a magas tartomanyban vannak az értékei,
viszont azon belll nagy a szoéras.

Motoros készségek

A gyermek motoros képességei atnyulnak a magas tartomanyba, de a mindennapokban ez a teriilet a
leggyengébb, kivétel ez aldl a finommotorika. Nagymozgasokban kevésbé ligyes, de nagyon térekszik.
Kdénnyen kifarad. Finommozgasa most indult dinamikus fejl6désnek; ez vonatkozik a kidolgozottsagra
€s a pontossagra egyarant.
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Kommunikacioé

Kimagaslé terilet. A betliiras a napokban kezd6détt meg igazan. Nemcsak a nevét, hanem a ,sze-
retlek” szét is leirja kisebb-nagyobb sikerrel — nem a betlik beazonositasaval, hanem egy betanult
folyamatként. Erezhetd a nagyobb testvér hatasa. Kommunikacios kedve valtozd, alapvetéen csendes
kislany.

Onallésag, dnszabalyozas és 6nfejlodés

Onallésaga lényegesen tulnyulik az atlagos dvezeten. Ez a mindennapokban érezhetd is. Az énsza-
balyozasi folyamatoknal is jobb eredményre szamitottam a mindennapi tapasztalatok alapjan. Akarati
életében az dvodai keretek k6z6tt nem tapasztaltunk nehézséget, de az otthoni visszajelzések alapjan
batoritasra, pozitiv dnértékelésre kell 6sztondzni.

Kognitiv készségek

Az értékelés is megmutatja, hogy a kislany életkorat meghalado képességl minden altertleten. Prob-
Iémamegoldd gondolkodasa kiemelkedd. A figyelem és az emlékezet teriiletén talan még magasabb
szinten van, mint amit a kérdGiv behatarolt.

Tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa

Tarsas kapcsolatiban az eredménye gyengébb, de ez varhaté is volt. Valtoz6 a tarsas igénye. Egyrészt
eddig kitlint a csoportbdl, bar kisebb kordban nehezebb volt a természete, kevésbé volt alkalmazkodo,
de ez szépen alakult. Valészinlileg valamit rosszul értelmeztem, mert a kérdéseket Ujraolvasva sokkal
jobb eredménynek kellett volna sztletnie.

Tanulassal 6sszefliggo tényezdok

Ez er6s terulet: j6 képességekkel rendelkezik a tanuldshoz, gondolok itt a kitartasra, az érdekl6désre,
a motivalhatésagra, a kreativitasra. Els6ként csatlakozik a kezdeményezéseinkhez; van, amikor mérle-
gel, de kis biztatdssal minden tevékenységbe kdnnyen bevonhato.

6. eset

A gyermek neme: fiu
Kora: 5év 1 hé

Eletkori 6vezet: 5-5,5 év

Az 5 éves 1 honapos gyermek készségprofiljaban az 6nallésag és énfejlédés terén az életkori atlagot
meghaladéan magas készségek, mig a tobbi esetben atlagos vagy atlag alatti nivé figyelheté meg.

Motoros képességek

A vizsgalt kisfiu mozgasfejlettsége a vele azonos koru gyermekeknél tapasztalt atlagos 6vezetben
mérhet6 (5 standard pont). Kisebb mérték( elmaradas a finommotoros készségek terén tapasztalhaté
(2 standard pont). A finomabb, kordinalt mozgasformak megfeleld elsajatitasa sok-sok gyakorlast és
id6t igényel, de 6 még nem rendelkezik megfeleld tiirelemmel ahhoz, hogy a végeredmény mellett a
kivitelezésre is nagyobb gondot forditson (pl. nincs kitartasa a rajzolashoz).

Mivel idegrendszeri és egyéb bioldgiai tényez6k nem gatoljék a fejlédését, a késedelem hatterében a
kitartas, az ujbadli probalkozas hianya, motivalatlansaga, esetleg a prébalkozasokkal szembeni ellenke-
zése, makacssaga allhat, ami személyiségének vonasaibdl fakad.

Kommunikacioé

Kommunikacios készségei kdzll a beszédértés, az iras- és olvasasi képesség az atlagos dvezet alséd
hataran mérhetd (3 standard pont), mig a kifejezé beszéde megfelel a vele azonos koru gyermekeknél
tapasztalt atlagos szintnek.

Beszéde tiszta, jol érthetd, folyamatos. Valtozatos mondatszerkezeteket és mondatfajtakat hasznal.
Gondolatait masok szamara is érthet6 moédon képes megfogalmazni.



Onallésag, dnszabalyozas és onfejlédés

Az 6nallésag az egyik olyan vizsgalt terilet, amelyben mért teljesitménye atlag feletti, magas szintet
mutat (7 standard pont). Az 6nszabalyozasa és az adaptivitdsa ezzel szemben igen alacsony (1-1
standard pont). Erzelmeinek és viselkedésének szabalyozasa gyakran okoz nehézséget szamara a
mindennapokban. Alkalmazkodasra tobbnyire feligyelet mellett képes. Ambivalens megnyilvanulasai
gyakoriak (kénnyen lesz diihés, maskor szeretgetésre vagyva oleli at a felnéttet). A reakcioi hevesek.

Szeret a figyelem kézéppontjaban lenni: altalaban bohdckodassal vagy a tarsai piszkalasaval hivja fel
magara a figyelmet. Gyakran minden el6zmény nélkil bantja a mellette alldkat.

Nehezen tiri, ezért egyre-masra athagja a szabalyokat. Tetteiért a felel6sséget nem vallalja.

Kognitiv képességek

A figyelem részterileten teljesitménye az atlag alatt mérhet6 (1 standard pont).

nyét. Folyton lemarad, tébbszor kell elismételni neki a feladatot.

Az észlelés és fogalmak alterlilet atlagos 6vezetben diagnosztizalhatéd (4 standard pont).

Tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa

A tarsas kapcsolatok terén mért készségei atlagosak. Szivesebben van tarsasagban, mint egyedil. A
jatékban mindig iranyité szerepre torekszik, nehezen fogadja el masok elképzeléseit. A gyermekkdzos-
séggel vald kapcsolatban is kettésség figyelheté meg: vagyik az egyuttiétre, de kevésbé képes még az
alkalmazkodasra, az egyuttmikddésre. Az atlag alatti érték (2 standard pont) is ezt igazolja.

Tanulassal 6sszefliggd tényezdk

A vizsgalt készségek kdzott itt mutatkozik a legnagyobb elmaradas az életkori nivétol. Kezdeménye-
z8készsége épphogy csak eléri az atlagos Gvezet alsé hatarat, a korabbi tertleteknél mar tébbszor
emlitett kitartas pedig messze az alatt marad (1 standard pont).

Személyiségének jellemzdi (nyughatatlan, 6rokké mozgasban van, zabolatlan) szoros dsszeflggésben
vannak azokkal a készségekkel, melyeknél alacsony szint{ teljesitményt lathatunk.

Fejlesztend6 készségteriiletek
finommozgas
Onfejl6dés, adaptivitds a mindennapokban (6nfegyelem, szabalytudat, alkalmazkodas, egyuttmi-
kddés, tirelem, kivaras)
empatia
figyelem (koncentracio, tartossag)
kitartas (feladattudat, kudarct(irés, monotoniatirés)

Javaslat

Kdvetkezetes neveldi magatartas.

Pozitiv megerésités.

Onbizalmanak erésitése, pl. megbizatasokkal.
Legyunk turelmesek, és tamogassuk az er6feszitéseit.

7. eset

A gyermek neme: lany
Kora: 5 év 6 ho

Eletkori 6vezet: 5,5—6 év

A gyermek szocialis hattere nem kiegyensulyozott. A kislany édesapja nigériai szarmazasu, aki nem
él a gyermekkel. Edesanyja egyediil neveli. Egy éve j6tt a csoportunkba, amikor nagyon sok valtozas
érte (lakohelyvaltas, Uj 6voda, baratok elvesztése, édesanyja Uj kapcsolata), ami érzelmileg megvisel-
te. Nagyon sok id&be telt, mire felnétteket kozel engedett magahoz, de a sajat korosztalyaval se tudott
kénnyen kapcsolatot teremte69ni, hidba volt vele a csoport befogado és tolerans. Sok segitséggel, de
ma mar sokkal nyitottabb, és jol beilleszkedett a kdzdsségbe.
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A legmagasabb eredményt a motoros terileten érte el, ami az atlagos szint, de a finommozgasa ettél
elmarad, ez alacsony szint(.

MOTORIKUS 60

5

Nagymozgas 28 6
Finommozgas 12 2
Viziomotoros koordinacié 20 4

A gyermek egyik kedvelt elfoglaltsaga az udvari jaték alatt a hintazas. Képes elragni egy labdat anél-
kil, hogy elesne. Képes labujjhegyen jarni, és hatrafelé Iépkedni (kll6nleges, sajatsagos mozgasa a
gyermeknek, ahogy gorillat utanozva szalad, ugral). J6 ritmusérzéke van.

Finommozgésa elmarad a korosztalyara jellemzé atlagos szinttél, ez alacsony szintl. Nem szeret vizu-
alis tevékenységekben részt venni, nehezen motivalhatdé. Nem szeret ollét hasznalni. Vonalakat nem
tud masolni. A cip6fiizéjét néha megprobalja megkétni. Kilincesel ki tudja nyitni az ajtot, és segitség
nélkdl becipzarozza a ruhgjat.

Ezen a terileten fejlesztésre van sziiksége. Javasolnam az ollé hasznalatat, valamint nagy fellleten,
akar homokba vagy magvakba valé rajzolast a sajat ujjaval. Kirakos jatékok felkinalasa is hasznos len-
ne a szamara (kezdetben kénnyebb, majd a sikerélmény utan nehezebb kirakdval jaték). Szakember
bevonasa nem sziikséges.

Kreativitasa majdnem elérte a magas szintet. Az, hogy kreativ, a nagymozgasoknal is meg szokott
mutatkozni: szeret Uj mozgasformakat kiprobaini.

TANULASSAL OSSZEFUGGG TENYEZOK | | 1 ' 2 3
Kivancsisag és kezdeményezékészség 8 3
Kitartas 4 1

Kreativitas 14 6

Erdekl6dé az 6t koriilvevd kdérnyezet irdnt, és kreativ jatékokat talal ki. Elénk a fantaziaja, és zenére
ugyesen, a legkilénfélébb mdédon prébal mozogni.

A kitartdsa viszont alacsony: ha valamit nem tud megoldani, akkor feladja; ha nem kap meg valamit,
akkor diihds lesz, dacossa valik. Uj készségeket nehezen sajatit el.

Ezen a terlileten megsegités sziikséges a gyermeknél. A csoporttal foglalkozo felnétteknek és a sziil6-
nek kézdsen fontos, hogy pozitivan erésitsék meg a gyermeket. Dicsérni kell, amikor csak lehetséges.
Fejlesztd bevonasa nem szikséges.

A gyermek kommunikacidja sokat fejl6dott az érkezése 6ta.

KOMMUNIKACIO 38 2
Beszédértés 20 1

Kifejez6 beszéd 14 1

iras és olvasasi képesség 4 4

Logopédus felmérte, de ezen a terileten nem szikséges a fejlesztése. Beszédértése és kifejez6 be-
széde alacsony szint(, viszont az irds- és olvasasi képessége atlagos szintd.

Erti a sajat magara utalé névmasokat, és megérti a tdbbes szamot.

A gyermeknek minél tdbb mesét kell felolvasni, és minél tobb beszélgetést kell kezdeményezni vele,
akar csak a hétkdznapi dolgokkal kapcsolatban is. Kezdetben minél tébb egyszer( feladatot kell adni
neki, majd ha ezeket végre tudta hajtani, és sikerélménye van, akkor jéhetnek a tobb 1épésbdl allé
utasitasok.



A tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa terén az énfejl6dése az atlagos érték felsd részében
van.

KOMMUNIKACIO 38 2
Beszédértés 20 1

Kifejezé beszéd 14 1

iras és olvasasi képesség 4 4

Szokott mesélni a vagyairdl, jatékban a nemi hovatartozasa is kifejez6dik, a szamara kedves targyak-
hoz pedig ragaszkodik.

Tarsas kapcsolataiban sokat fejl6dott, amidta a csoportunkba jar, vannak baratai. Kezdetben nem
szerette, ha megdlelték, de ma mar elfogadja az dlelést. Szivesen van masokkal, de egyediil is szeret
jatszani. Vigasztalasért altalaban nem fordul masokhoz. A dicséretet visszahuzédva fogadija.

A kislany érkezése 6ta tdbbszor érzékenyité tevékenységeket tartottunk a csoportban, melyek pozi-
tivan hatottak ra. A tavalyi évben egy szakembert is bevontunk; el is mentek hozz4, de é nem latta
szikségét a terapianak.

8. eset

A gyermek neme: fiu
Kora: 5 év 8 hé

Eletkori 6vezet: 5,5-6 év

Az 5 éves 8 hdnapos gyermek készségprofiliaban néhany esetben atlagos, de a vizsgalt teriletek
tobbségénél atlag alatti nivé figyelheté meg.

Motoros képességek

A kisfil mozgasfejlettsége a vele azonos koru gyermekeknél tapasztalt atlagos dvezetben mérhetd
szintld. Nagymozgasai az alacsony és az atlagos 6vezet hatdran mérheték, finommozgédsa azonban
kissé atlag alatti teljesitményt mutat (2 standard pont).

Vizuomotoros koordinacios készsége az atlagos szinvonalon beliil mérhet6 (5 standard pont).

Kommunikacié

Ezen a készségterileten igen jelentés mértékl elmaradas mutatkozik. Kommunikaciés képességei a
kérddiv alapjan az atlagos 6vezet alatt mérhetéek (1-1-1 standard pont).

A kapott eredmények jol mutatjak, hogy a szbdbeli kdzlések és az irott informacidk befogadasa, vala-
mint gondolatainak és érzéseinek masok szamara is érthet6 modon t6rténd, nyelvtanilag helyes kife-
jezése egyarant nehézséget jelent a gyermek szamara.

A megkésett beszédfejl6dése miatt 4 éves koratdl beszédinditd terapiaban részesult. Beszédét tobb
hanghiba jellemzi, logopédiai fejlesztése jelenleg is tart. Kommunikaciés helyzetekben gatlasos, visz-
szahuzo6do, nagyon ritkan kezdeményez, tobbnyire csak kérdésekre valaszol, a beszéde halk. Verse-
ket, monddkakat nehezen memorizal, és a visszaadas tobbnyire pontatlan. A hosszan gyakorolt verset
is pontatlanul tudja.

Onallésag, dnszabalyozas és onfejlédés

Onallésaga magas szintet mutat (7 standard pont), mig az énszabalyozas teriletén mért teljesitménye
az atlagos Ovezetben (5 standard pont) mérheté.

Képes viselkedését kontrollalni, az 6vodai kérnyezet szokas- és szabalyrendszeréhez alkalmazkodni.
Szabalytudata kialakult. Tarsaival tolerans, empatikus.

Tébbé-kevésbé, idénként némi késéssel képes a valtozo kilsd kdrilményekhez, elvarasokhoz alkal-
mazkodni.
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Kognitiv képességek

Az ezen a terlileten mért alacsony teljesitmény (1-3 standard pont) és a vizsgalt gyermek kommunika-
cios készségeinél diagnosztizalt alacsony nivo kézott szoros kapcsolat feltételezhetd. Ezt a feltevést
erdsiti megkésett beszédfejl6dése, gyenge verbalis memoariadja, a versek, monddkak iranti érdeklédé-
sének hianya.

Az észlelés és fogalmak alteruleten a teljesitménye eléri az atlagos dvezet als6 hatarat.

Vizuélis meméridja j6. Erdeklédik a szamok vilaga irant.

Tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa

A kommunikacidés készségeknél megjelend gatoltsag a szocialis kapcsolatok megteremtéséhez sziik-
séges készségeinek fejlédésére is negativan hat. Tarsas kapcsolatai sziik kérliek. Szeret a hattérben
maradni. Leginkabb egyedill jatszik (pl. épit) a sz6nyegen. Tarsaival elfogadd, de nem kezdeményez®é.
Kdz0s tevékenységekbe rendszerint csak biztatasra kapcsolddik be.

Tanulassal 6sszefliggé tényezok

A felmérésben szerepl6 gyermek kitartasanal az atlagos 6vezetben (4 standard pont), mig a masik két
terlleten (kivancsisag és kreativitds) ennél alacsonyabb szinten diagnosztizalhaté eredmények latha-
téak (1-1 pont). Az Uj dolgok felkeltik a figyelmét, kis ideig szemlélédik, esetleg be is kapcsolddik, de
rovid idé utan visszatér a megszokott foglalatossagaihoz. Hosszabb id6t a sajat maga altal valasztott
tevékenységekben télt el. Mozgasos jatékokban szereti a versengést, de a verbalis kommunikaciot is
igényl6 feladatokbol, ha teheti kivonja magat. Onbizalma még gyakorta megerésitést igényel.

A leginkabb fejlesztendd készségteriiletek
motoros készségek (finommozgas, ritmusérzék)
kommunikacié (beszédértés, kifejez6 beszéd)
figyelem és emlékezet (auditiv figyelem és memoria)
észlelés és fogalmak (azonossag-kiilénb6z6ség, id6i orientacio)
tarsas kapcsolatok
kezdeményez8készség

Javaslat
Az eredményes iskolakezdés érdekében — a gyermek tobb terlileten is jellemz&en alacsony szinti
készségprofilja miatt — iskolaba Iépésének egy évvel torténd elhalasztasa.

9. eset

A gyermek neme: fiu
Kora: 5 év 9 ho

Eletkori évezet: 5,5-6 év

A kisfiu 3 éve jar dvodaba; kétgyermekes csaladban él. Az édesanyanak egyetemi végzettsége van, az
édesapa szakmunkasképz6t vegzett. A tobbi gyermekhez képest specialis helyzetben van, ugyanis a
szllei a falu kultertletén 1évé tanyan élnek, ahol gazdalkodassal foglalkoznak. A kisfiu nagyon barat-
sagos, kiegyensulyozott, vidam, jél nevelt, gyakorlatias. A szll6k odaadé gondoskodasa jol latszik a
mindennapi viselkedésén.

Eldljaréban szeretném megemliteni a DIFER-eredmény kapcsan felmeriild aggalyaimat. A mérést nem
én végeztem, ezért nem tudom, milyen korlimény jatszhatott szerepet abban, hogy a beszédhang-
hallds eredménye szamomra nem a gyermekre jellemz8 készséget, képességet tukrdzi. Azt tudom,
hogy a szamara szokatlan szituaciokban, egyes feladathelyzetekben zavarba jon, elpirul, és az ujjat a
szajaba veszi. Mivel ez volt az elsd vizsgalat, ugy vélem, a stresszes helyzet leblokkolhatta, és esetleg
a feladatot nem jol értelmezte. Lathatd, hogy a relaciés szokincs tekintetében mar realis eredményt
szuletett. A kérddivvel kapcsolatos dsszevetésnél még visszautalok erre a tényezdre.



A DIFER-mérés eredménye (2020. november)

IrAasmozgas-koordinacio: ........... 25%
Beszédhanghallas:. .. ............. 67%
Relacios szokines: . ........ ... ... 83%
Elemiszamolas: . ................. 48%
Tapasztalati kdvetkeztetés:. . .. ... ... 59%
Tapasztalati 0sszefliggés-megeértés: . . 81%
Szocialitéds: . . ........... ... L. 77%
DIFER-index: .................... 63%

Amint a készségprofilbdl is lathatd, a gyermek a legtobb terlileten az atlagos szegmensbe tartozik.
Egyetlen terllet az, ami az alacsony szint harmas pontjan helyezkedik el, az iras- és olvasasi képes-
ség. Ez abbdl adodik, hogy nem tudja leirni a nevét nyomtatott nagybetlvel, és még nem ismeri az
abécé betlit. A finommozgas és a vizuomotoros koordinacié az atlagos értékben van, de fejlesztésre
szorul, melyet alatamaszt a DIFER irasmozgas-koordinacié eredménye is. A cipd bekotése, a csomo
kotése még nehézséget okoz neki. A rajzolas nem tartozik a kedvenc tevékenységei kdzé, ehhez nem
fuzik pozitiv érzelmek. A szilé mindenben partner, igy a tajékoztatasa utan, velink egyuttmikodve
otthon & is segiti gyermeke tovabbi fejlédését.

A kommunikacio teruletén a beszédértése kiemelkedd. A mesék, torténetek 6sszefiiggéseit mindig
felismeri, a k6zléseket, feladatokat megeérti, és nyelvtanilag is helyesen kommunikal. A beszéde tiszta,
és gazdag szokinccsel rendelkezik, killéndsen az allatok, a ndvények és a gazdalkodas terén. Eletko-
ranal fejlettebb a kdrnyezettudatos szemlélete, melynek fontossagat a csaladi nevelés nagymértékben
tdmogatja. Igényéve valt a kdrnyezettel kapcsolatos szabalyok betartdsa, és masokat is figyelmeztet
mindezekre. A természeti kbrnyezethez kapcsolddé ismeretei széles korliek, melyeket szivesen meg-
oszt a tarsaival. It utalnék vissza a DIFER beszédhanghallas eredményére. Osszevetve a két ered-
ményt, elmondhato, hogy a két fejlédési mutatd nem koherens egymassal. Ez adédhat tobb tényez8bdl
is. Egyrészt a gyermek folyamatos megfigyelése a mindennapokban sokkal biztosabb képet tikroz,
mint az egyszeri vizsgalat, ahol a pillanatnyi érzelmi allapot is befolyasolé tényezé. Ez az 6sszehason-
litas azért is fontos lehet, mert ezen a terlleten felveti az igényét egy kontrollvizsgalat elvégzésének a
kdzeljovében.

A kognitiv készségek és a tanulassal 6sszefliggd tényezbk esetében latszodnak a fejlesztendd teri-
letek. Az észlelés és fogalmak kapcsan megfogalmazhatd, hogy a mechanikus szamolas 14-ig megy
biztosan, és az egyszer( mintak, a geometriai alakzatok masolasa szintén nehézséget okoz. Ez 6sz-
szhangban van a finommotorika eredményével is. Kudarc, sikertelenség esetén zavarba jon, és egyes
esetekben a sikertelen probalkozasok elbizonytalanitjak. Nehezebben tanulja a verset, a monddkat,
tobb id6t vesz igénybe a megtanulasuk. Egyszerii matematikai miiveletek elvégzésében feladattol flig-
gben bizonytalan; sok megerésités, biztatas szilkséges szamara. A DIFER elemi szamolas terlletén is
megjelenik a gyengébb teljesitmény, a problémamegoldé gondolkodas terilete viszont a magas skalan
helyezkedik el. Jol ismeri a szineket, az allatok tulajdonsagait, szereti a talalos kérdéseket, a puzzle
jatékokat szivesen kirakja, és jol alkalmazza az egyszer(i analégiakat. Ha nem ér el valamit, gyakor-
latiasan megoldja a helyzetet, feltalalja magat. Emlékezetének hatékonysaga, terjedelme életkoranak
megfeleld.

Az er6sségeket tekintve kiemelném a gyermek nagymozgasat. A mindennapi mozgas soran példaér-
téklen végzi a feladatokat, a mozgasa dsszerendezett, j6l koordinalt, dinamikus, és az ellentétes kéz-
lab hasznalata is megfeleld. A mozgasos tevékenységekbe aktivan bekapcsolédik.

A tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa, valamint az 6nallésag, 6nszabalyozas és onfejlédés
is magas értéket mutat. A kisfia kézponti helyet foglal el a csoportban. Kiterjedt barati kapcsolatokkal
rendelkezik, a tevékenységekbe kdnnyen bevonhato. Szivesen vallal egyéni munkajellegii feladatokat,
melyeket 6nalléan is képes elvégezni. A gyermekcsoport kiszolgalasaban Gigyesen vesz részt. A jaté-
kelrakasnal aktivizalja tarsait, és 6 kezdi énekelni a pakolds dalunkat. Képes alkalmazkodni a k6zdssé-
gi szabélyokhoz, szivesen jatszik a tébbi gyermekkel, elfogadé a tarsaival, akiket ok nélkil nem bant.
Képes a jaték megszervezésére, a szerepek kiosztasara, egyuttmiikddve a tarsaival. Tudja a nevét,
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az adatait, és el6szeretettel beszél a vele térténtekrdél, az 6nértékelése megfeleld. A DIFER szocialitas
terlletén mért érték is megerdsiti a Gyermekfejlédési kérddiv eredményét.

Teljesen 6nall6 a tisztalkodasi és az dnkiszolgalasi feladatokban, Ugyesen 6ltézik, csak a cipOkotés és
a gombolas (finommotorika!) okoz még nehézséget. Feladattudata, szabalytudata kialakult, életkora-
nak megfeleld.

DIFER-indexe az orszagos atlag alatt van, de ugy gondolom, hogy a majusi mérés mar jobb eredményt
fog mutatni. Véleményem szerint a tavaszi karanténidészak ranyomta bélyegét a neveldmunkankra.
Bar digitalis platformon kuldtik a heti tevékenységhez kapcsolddé feladatokat, de ez nem hozhatja a
vart eredményt. Ez a féléves kiesés nagyon meglatszik a gyermekek fejl6dését illetéen, de mindent
megteszink a sikeres iskolakezdés érdekében.

10. eset

A gyermek neme: lany
Kora: 6 év 2 ho

Eletkori 6vezet: 6—6,5 év

Csaladi hattér, élettorténet

A vizsgalt kislanyt (nagyobb testvérével egyltt) mar csecsemdékoratdl a gyamja neveli. Kétnyelvi kor-
nyezetben él. A roma nyelvet érti, de nem beszéli.

Els6é 6évodas évét bentlakasos intézményben téltdtte, ahonnan hétvégére tért csak ,haza”.

Edesanyja tobb alkalommal élt egyiitt a befogadd csaladdal hosszabb-révid ideig, majd hagyta el
ismét a gyermekeket. A kislanyt ezek az alkalmak pszichésen mindig megviselték; ezekben az idésza-
kokban kezelhetetlenebbé (makacsabba) valt, ismét rendszeresen bepisilt éjszakanként, néha még az
6vodai délutani pihendidében is.

Motoros képességek

A gyermek mozgasfejlettsége a nagymozgasok és a finommozgasok vizsgalt terlletein az alacsony
és az atlagos 6vezet hataran mérhet6. Bar sok esetben birtokaban van mar az egyes készségeknek,
a bonyolultabb, dsszetettebb mozgasformak esetében a kivitelezés még gyakran pontatlan. Ebben
szerepet jatszanak személyiségének jegyei, aktualis pszichikai jellemzdi, fejletlen ritmusérzéke és tér-
percepcioja is.

A vizuomotoros koordinacié terén mar jéval magasabb teljesitményt nyujt (8 standard pont).

Kommunikacioé

Kommunikacios készségei a kérdbiv alapjan az atlagos évezetben mérhetbek (beszédértés 5, kifejez6
beszéd 6 standard pont). Székincse atlagos, beszéde grammatikus, valtozatos mondatfajtakat hasz-
nal. Gondolatait masok szamara is értheté médon képes megfogalmazni.

Beszédfegyelme kialakuldban van. Gyakran vag masok szavaba. Tobb lépésbdl allé szébeli utasitaso-
kat csak részben képes végrehajtani.

Az iras és az olvasas elsajatitdsahoz szukséges alapvetd készségek terén az életkori atlag alatt telje-
sit (1 standard pont). Ennek hatterében szamos ok lelheté fel, példaul a térészlelés, a finommotorikus
képességek, a figyelem és az emlékezet gyengesége, vagy a kitartas, az ujbdli probalkozas, az iskola
iranti érdeklédés hianya.

Onallésag, dnszabalyozas és onfejlédés

Az 6nallésag, onellatasi készségek az egyik olyan vizsgalt terlilet, amelyben mért teljesitménye igen
magas szintet mutat (9 standard pont).

Erzelmeinek és viselkedésének szabalyozasa azonban gyakran okoz nehézséget szamara a minden-
napokban. Szeret a figyelem kézéppontjaban lenni, és ezt gyakran a harsanysagaval vivja ki. Nehezen
tdri, ezért gyakran hagja at a korlatokat.

Alkalmazkodas helyett nemegyszer sajat érdekének megfeleléen mddosit a szabalyokon (pl. jaték
kdzben), s elkerlé viselkedéssel igyekszik kibujni a felelésség alol.



Az életkori atlag alatti érték is (1 standard pont) jél tikrézi ennek az alteriiletnek az alacsony szintjét.
Kognitiv képességek

A figyelem fenntartasa, megosztasa és valtasa, emlékezetének fejlettsége, valamint téri és idGbeli
tajékozédasa az alacsony és az atlagos dvezet hataran, illetve az alatt (2 és 3 standard pont) mérheté.
Mutatott teljesitményének hullamzé szinvonalat leginkabb szétszortsaga, a figyelem koncentracidja-
nak hianya befolyasolja.

Tarsas kapcsolatok és az énfogalom alakulasa

A vizsgalt terlletek kozul a felndttekkel és a kortarsakkal valé kapcsolatteremtés, valamint az énfej-
I6dés terén készségeinek fejlett szintjét az atlag felettinél magasabb értékek igazoljak (8—9 standard
pont). A gyermek személyisége mellett az 6t korlilvevd csalad mérete, a roma kézosségek hagyoma-
nyosan erds koétédése, dsszetartd ereje, széles tarsas kapcsolati haldja adhat még magyarazatot e
terlletek kimagasloé szintjére.

Tanulassal 6sszefliggd tényezdk

A személyiségfejlddés, az érzelemszabalyozas és az ismeretszerzés teljes folyamatara is hatast gya-
korlo személyiségvonas a kivancsisag és a kitartas. Az iskolai el6menetelt nagymértékben befolyasol-
ja, ezért nélkuldzhetetlen alkotéeleme az iskolakésziiltség megitélésének is.

A felmérésben szerepld gyermek esetében e két terlileten (kivancsisag és kreativitas) az atlagos éve-
zetben, mig a kitartas terlletén annal alacsonyabb szinten diagnosztizalhaté eredmények lathatéak.
A 6 év 2 honapos gyermek készségprofilja szort, igen valtozatos képet mutat. Egyes terlleteken (pl.
vizuomotoros koordinacié, 6nallésag, tarsas kapcsolatok és énfejl6dés) a teljesitménye magasnak te-
kinthet6, mig mas terlletek (pl. irds- és olvasasi képesség, adaptivitas, figyelem, kitartas) jelentésen
elmaradnak az azonos koru gyermekek atlagos szintjétél.

Fejlesztendé teriiletek
motoros készségek (manipulacio, kézligyesség, ritmusérzék)
iras- és olvasasi képesség (artikulacid, formamasolas, alak-hattér differencialas, alakalland6sag)
Onfejl6dés, adaptivitds a mindennapokban (6nfegyelem, szabalytudat, alkalmazkodas, egyuttmi-
kodés, tirelem, kivaras)
figyelem és emlékezet (figyelemkoncentracio)
észlelés és fogalmak (rész-egész, azonossag-kuldnbdzéség, jobb-bal differencialas, téri és iddi
orientacio)
kitartas (feladattudat, kudarct(irés, monotoniat(irés)

Javaslat

A gondvisel6 gyam tajékoztatasa a gyermek képességeinek szintjérdl.
Differencialt fejlesztése csoportos formaban.

A gyermek iskolaba 1épésének egy évvel torténd elhalasztasa.
Kérelem benyujtasaban segitségadas.

11. eset

A gyermek neme: fiu
Kora: 7 év 1 ho

Eletkori évezet: 7-7,5 év

A gyermek a negyedik évét kezdte el 6vodankban. Tavaly a szlil kérelmet nyujtott be az Oktatasi
Hivatalhoz, hogy gyermeke maradhasson még egy évig évodaban, mivel a beszédértés és a kifejez6
beszéd tertletén igen komoly elmaradasai voltak.

A beszédfejlédés elmaradasat mar kiscsoportos koraban jeleztik a logopédusnak, de mivel a KO-
FA-szlirést a szlil6 szubjektiv médon toltétte ki, igy nem volt lehetéség a gyermek tovabbi vizsgalatara.
A tavalyi évben a Szdl-e? szlirést kdvetden kerllt sor a szakértéi vizsgalatra és a beszédfogyatékos
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SNI-diagnézis megallapitasara. A gyermek jelenleg heti 3 6raban kap egyéni megsegitést logopédus
szakembertdl.

A készségprofil jol abrazolja a kommunikacio terlletén a jelenlegi elmaradasat. A beszédértés és az
irasi-olvasasi képesség terlletén az atlagos 6vezetben teljesitett, viszont a kifejez beszéde csak 1-es
pontértéket kapott. Jelenleg is nehezen érthetd a 7 évet betdltott gyermek beszéde. Ezért is orillnk,
hogy az Oktatasi Hivatal elfogadta a szulé indokait, igy a gyermek még egy évig maradhat az 6voda-
ban.

A nagymozgasok teriletén az alacsony Ovezetben teljesitett. Az elmult néhany hénapban nagyon so-
kat nétt, hizott, ami bizonytalanna és nehézkessé tette a nagymozgasait. Jelenleg TSMT-mozgasfej-
lesztésben részesll, melyet a Pedagogiai Szakszolgalat gyégypedagogusa tart neki heti rendszeres-
séggel. Azt szeretnénk elérni, hogy a gyermek tdbb szakember altali megsegitése olyan mértékben
beinditja majd a beszédfejlédést, hogy az iskolai iras-olvasas soran nem lesz komoly lemaradasa.

A figyelem és emlékezet, az észlelés és fogalmak, valamint a kreativitas terén atlagos teljesitményt
nyujtott.

Magas Ovezetben teljesitett a problémamegoldd gondolkodas, a k6zésségi élet és jaték terén. Ez is
azt mutatja, hogy a kisfiu Ugyes, életkoranak megfeleld képességl gyermek. Tarsai a nehezen érthetd
beszéde ellenére is szeretik, és szivesen jatszanak vele. Sok jatéktevékenységben kezdeményez6 és
iranyitd, ugyanakkor kitartd. Jo viselkedés, joszivi és a kora miatt is példa a kisebb tarsai el6tt.



(ONe)¥Y) CSALADBARAT
"9’ MAGYARORSZAG
KOZPONT

ISBN 978-615-5944-54-3

Csaladbarat Magyarorszagrszag Koézpont
Székhely: 1134 Budapest, Tuzér utca 33-35.
E-mail: ugyfelszolgalat@csalad.hu

Tel.: +36 70 500 1626

www.csalad.hu

A kiadasért dr. Szuromi-Kovacs Agnes, a Csaladbarat Magyarorszag Kézpont ligyvezetéje felel.



AGAZATKOZI FEJLESZTESE
FIT KOZHASZNU KFT.
UZER UTCA 33-35.

www.gyermekut.hu



	_GoBack
	_Hlk62563708
	OLE_LINK3
	_Hlk62665259
	_Hlk62685350
	_Hlk62913549
	_Hlk62858815
	_Hlk62913660
	_Hlk62913679
	_Hlk62913711
	_Hlk62913734
	_Hlk62913761
	_Hlk62913783
	_Hlk62913806
	_Hlk62913895
	_Hlk52738948
	_Hlk80811842
	ELŐSZÓ ÉS KÖSZÖNETNYILVÁNÍTÁS
	1.	A KISGYERMEKEK FEJLŐDÉSE
	Bevezető
	A fejlődés
	A kora gyermekkori fejlődés jellemzői


	2.	A BÖLCSŐDÉS ÉS AZ ÓVODÁS KOROSZTÁLY FEJLŐDÉSÉNEK FŐBB JELLEMZŐI
	Fejlődési szakaszok 
	A bölcsődés korosztály fejlődésének főbb jellemzői
	Az óvodás korosztály fejlődésének főbb jellemzői

	3.	A KORA GYERMEKKORI FEJLŐDÉS FŐBB TERÜLETEI
	Bölcsődék
	Óvodák

	4.	A FEJLŐDÉS NYOMON KÖVETÉSÉNEK SZABÁLYOZÁSA A KORA GYERMEKKORI NEVELÉS INTÉZMÉNYEIBEN 
	Bölcsődei nevelés-gondozás
	Óvodai nevelés

	5.	A GYERMEK FEJLŐDÉSÉNEK MEGÍTÉLÉSE – MEGFIGYELÉS, MÉRÉS, ÉRTÉKELÉS, PEDAGÓGIAI DIAGNOSZTIKA
	A fejlődés megítélése a családi nevelésben 
	A fejlődés nyomon követése az intézményes nevelésben. A nevelés mint a fejlődés befolyásolása – elvi keretek
	A gyermek megismerése, a fejlődés nyomon követése: mérés, megfigyelés és pedagógiai diagnosztika
	A gyermek megismerésének módszerei
	A gyermek fejlődésének nyomon követése mint a további pedagógiai praxis alakítója
	Visszajelzés a szülőknek gyermekük fejlődésének alakulásáról
	A fejlődésről való visszajelzés a bölcsődében
	A fejlődésről való visszajelzés az óvodában
	Néhány javaslat a kisgyermeknevelők és az óvodapedagógusok számára


	6.	A FEJLŐDÉS NYOMON KÖVETÉSÉRE ALKALMAS KÉRDŐÍV BEMUTATÁSA
	A Gyermekfejlődési kérdőív kidolgozásának folyamata
	A Gyermekfejlődési kérdőív felépítése és skálái 
	Motoros készségek
	Kommunikáció
	Önállóság, önszabályozás és önfejlődés
	Kognitív készségek
	Társas kapcsolatok és az énfogalom alakulása
	Tanulással összefüggő tényezők

	A Gyermekfejlődési kérdőívvel végzett empirikus kutatások áttekintése
	Elővizsgálat
	A vizsgálati minta összetétele

	A Gyermekfejlődési kérdőív főbb pszichometriai jellemzői
	A Gyermekfejlődési kérdőív felvétele, pontozása és értékelése

	ZÁRSZÓ
	IRODALOM
	MELLÉKLET

